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बाल ᮰म कᳱ बढ़ती ᮧविृत और उनस ेपड़न ेवाले ᮧभाव का  
िविधक अ᭟ ययन 

 
िजत᭠े ᮤ  ᳲसहं महदौᳯरया 

रामशकंर 
 

साराशं 
 

ब᭒ चे मानव समाज व देश का मह᭥ वपणूᭅ िह᭭ सा होते ह ᱹउनके िबना मानव समाज व देश कᳱ क᭨ पना करना 
स᭥ भव ही  नही इसके बाबजूद भी ब᭒ च ेहर समाज एवं काल मे िविभ᭠ न कᳯठनाईयᲂ , असमानताᲐ मᱶ ब᭒ चᲂ 
का शोषण होता रहा ह ैय ेसम᭭ यायᱶ ऐसी ह ᱹजो स᭥ पूणᭅ िव᭫ व मᱶ लगभग एक समान है। जैसे- बाल मजदरूी । 
यᳰद हम िव᭫ व के इितहास का अवलोकन करᱶ तो पायेगᱶ ᳰक िव᭫ व के िविभ᭠ न रा᭬ ᮝᲂ मᱶ बाल मजदरूी होती रही 
ह,ै भारत मᱶ सवाᭅिधक बाल मजदरूी वाले रा᭔ यᲂ मᱶ उ᭜ तर ᮧदेश, िबहार, महारा᭬ ᮝ, राज᭭ थान और म᭟ य ᮧदेश ह ᱹ
इन रा᭔ यᲂ मᱶ बाल मजदरूी का आंकड़ा सवाᭅिधक देखने को िमलता है। बाल मजदरूी कᳱ ᳲचंता ने िव᭫ व के 
िविभ᭠ न रा᭬ ᮝᲂ को बाल मजदरूी कᳱ ि᭭थित को मजबूती ᮧदान करने एवं बाल मजदरूी को समा᭡ त के उ᳎े᭫ य से 
िविभ᭠ न कानूनᲂ एवं िविधक ᮧावधानो के िनमाᭅण के िलए अᮕसर ᳰकया ह।ै  
बीजक श᭣ द: बालक, मजदरूी , िविधक अ᭟ ययन 

 

ᮧ᭭ तावना 
बाल᮰म (बाल मजदरूी) ब᭒ चᲂ से िलया जान े बाला काम ह,ैबाल᮰म (बाल मजदरूी) का मतलब यह ह ै ᳰक 
िजसमᱶ काम करने वाला ᭪ यिᲦ कानून ᳇ारा िनधाᭅᳯरत आयु सीमा से छोटा होता ह ैबाल मजदरूी के अ᭠ तगᭅत ऐसे 
ब᭒ चे आते ह।ᱹ जो अपने खेलने – कूदने और पढ़ने िलखने कᳱ उ᮫ मᱶ मजदरूी करतᱶ ह।ᱹ भारत मᱶ दिुनया के सबसे 
᭔ यादा बाल मजदरू ह ᱹजो हमारे देश पर एक अिभषाप ह।ᱹ 

बाल ᮰म का ᮧचलन ᮧाचीनकाल से चला आ रहा ह,ै ᳰक᭠ तु पूवᭅ मᱶ यह सम᭭ या के ᱨप मे नही थी। उन ᳰदनᲂ 
पᳯरवार के बालक अपने गहृ कायᭅ मᱶ अपने बड़ो का हाथ बँटातᱶ थे ᳰकसान के बालक पशचुारण करते थे। लुहार 
का बालक धᲂकनी चलाता था तथा लड़ᳰकयाँ गृह कायᭅ मᱶ अपनी माँ का हाथ बँटाती थᱭ। यदा – कदा ही कोई 
बालक रईसᲂ अथवा जागीरदारᲂ के यहाँ वेतनभोगी होकर कायᭅ करता था ।  

बाल ᮰म एक जᳯटल सम᭭ या बन गई ह,ै इस सम᭭ या के मूल मᱶ िनधᭅनता, अ᭄ानता तथा अिशᭃा है। कुटीर और 
ᮕामीण उ᳒ोगᲂ का ᱡास अथवा ᭭ वᱨप बदलने से ᮕामीण ᮰िमकᲂ का नगरᲂ कᳱ ओर पलायन  व पाᳯरवाᳯरक 
िबघटन भी बाल ᮰िमकᲂ कᳱ सं᭎ या मᱶ िनर᭠ तर वृि᳍ का कारण ह।ै द चाइ᭨ ड ए᭛ ड द ᭭ टेट ऑफ इि᭛डया कᳱ 
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सवᱷᭃण ᳯरपोटᭅ से ᭄ात होता ह ैᳰक 6 से 14 वषᭅ कᳱ आय ुवगᭅ से 50% ब᭒ च े᭭ कूल के ᳇ार तक ही  नही पᱟचँ 
पाते ह।ᱹ 

बाल ᮰म (बाल मजदरूी ) के कारण  

वतᭅमान मᱶ बाल मजदरूी ने एक िव᭫ व – ᭪ यापी सम᭭ या का ᱨप धारण कर िलया ह ै,बाल मजदरूी के िनवारण 

के बाबजूद बाल मजदरूी ᳰदन – ᮧितᳰदन बढ़ती जा रही ह,ै फलत: हाल ही के कुछ वषᲃ मᱶ बाल मजदरूी मᱶ 

अ᭜ यिधक विृ᳍ ᱟई ह,ैबाल मजदरूी के िन᭥ निलिखत म᭎ु य कारण ह:ᱹ- 

1. गरीबी (िनधᭅनता)- बाल मजदरूी का मु᭎ य कारण गरीबी है, गरीबी के कारण माता – िपता अपने ब᭒ चᲂ 

को पढ़ा नही पाते ह ᱹतथा उनके ब᭒ च ेउनके साथ काम मᱶ हाथ बटातᱶ ह,ᱹगरीबी के कारण ये अपना पटे 
भरने के िलए अपने ब᭒ चᲂ को बाल मजदरूी पर भजे देते ह।ᱹ गरीबी के कारण तथा अिशᭃा के कारण इन 
लोगᲂ को िविभ᭠ न जानकाᳯरयᲂ और योजनाᲐ के बारे मᱶ जानकारी नही होती ह ैिजससे इनका आसानी 
से शोषण ᳰकया जा सकता ह।ै लेᳰकन आज के माता – िपता िशᭃा के ᭃेᮢ मे जागृत हो गये ह,ᱹ और अपने 
ब᭒ चो को िशᭃा मुहयैा करा रह ेह-ᱹ 

जैसे- बसᱶ बंद ह,ᱹ इसिलए बेटे को परीᭃा ᳰदलाने 105 ᳰकलोमीटर साइᳰकल चलाकर धार पᱟचंा िपता, 

8 घंटे मᱶ सफर पूरा ᳰकया कᭃा 10वी और 12वी मᱶ जो ब᭒ चे पास नहᱭ हो सके , उ᭠ ह ेिशᭃा िवभाग न े
ᱨक जाना नही अिभयान के तहत एक और मौका ᳰदया ह।ै मगंलवार को गिणत का पपेर था मनावर 
तहसील के बयड़ीपुरा के शोभाराम के बेटे आशीष को 10वी  मᱶ तीन िवषय कᳱ परीᭃा देना है। परीᭃा 
के᭠ ᮤ  धार मᱶ ह,ै जो गाँव से 105 ᳰकलामीटर दरू ह।ै बसᱶ बंद ह ᱹिलहाजा शोभाराम सोमवार रात 12 बज े
साइᳰकल से बेटे को लेकर िनकल पड़े। धार मᱶ ठहरने कᳱ ᭪ यव᭭ था न होन ेसे तीन ᳰदन कᳱ खा᳒ सामᮕी 
भी पोटली मᱶ बांध ली , वे रात मᱶ 4 बजᱶ मांडू और मंगलवार सुबह पपेर शुᱨ होने से माᮢ 15 िमिनट 
पहले 7:45 बजे धार पᱟचं पाए अब बुधवार को  सामािजक िव᭄ान और गᱨुवार को अᮕंेजी का पेपर ह।ै 

मᱹ मजदरू ᱠ,ँ इसिलए बेटे को परीᭃा ᳰदलाने 105 ᳰकलोमीटर साइᳰकल चलाकर धार पᱟंचा िपता,8 घंट े

मᱶ सफर परूा ᳰकया,मᱹ मजदरू ᱠ ँलᳰेकन बेटे को ये ᳰदन नहᱭ देखने दूँगा, इसिलए पैसे उधार लेकर चल पड़ा। 

मᱹ मजदरूी करता ᱠ,ँ लᳰेकन बेटे को अफसर बनाने का सपना देखा ह ैऔर इसे हर कᳱमत पर पूरा करने का 

ᮧयास कर रहा ᱠ ँ। ताᳰक बटेा और उसका पᳯरवार अ᭒ छा जीवन जी सके। बेटा पढ़ाई मᱶ ᳰदल – ᳰदमांग 

लगाता है और होनहार ह,ै लᳰेकन हमारी बदᳰक᭭ मती ह ैᳰक  कोरोना के कारण गांव मᱶ ब᭒ चे कᳱ पढ़ाई नही 

हो पाई जब परीᭃा थी , तब Ჷूशन नही लगवा पाया, ᭍ यᲂᳰक गाँव मᱶ िशᭃक नही ह।ै इसिलए बेटा तीन 

िवषय मᱶ ᱨक गया। मᱹ पढ़ा िलखा नहᱭ ᱠ,ँ इसिलए कुछ नही कर पाया। ᱨक जाना नहᱭ  योजना ᱨके ᱟए 

ब᭒ चᲂ को ही आगे बढ़ाने वाला कदम है और बेटा इस मौके को गंवाना नहᱭ चाहता था, इसिलए परीᭃा दने े

कᳱ िजद पकड़ गया। धार 105 ᳰकलोमीटर दरू ह ैऔर जाने का कोई साधन भी नहᱭ ह,ै यह सोचकर कई 
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बार बेटे कᳱ िजद भुलाने का मन ᳰकया, लᳰेकन अ᭠ तत:िह᭥ मत नहᱭ जुटा पाया और चल ᳰदया दरू सफर पर 

बटेे के साथ तब रात के करीब12 बज रह ेथे। रा᭭ त ेमᱶ कोई ᳰद᭍ कत न हो, इसिलए लोगᲂ से 500 ᱨपये 

उधार िलए साथ ही तीन ᳰदन का राशन भी ले िलया, ताᳰक धार मᱶ ᱨकना पड़े तो कम से कम हम बाप – 

बटेा पेट तो भर सकᱶ । यहां तक पᱟचंने के िलए रा᭭ तᱶ मᱶ 5 घाट भी पड़े थके तो लगा थोड़ा आराम कर लᱶ , 

लᳰेकन धार पᱟचंन ेमᱶ कहᱭ देर ना हो जाए इस डर से आराम भुला ᳰदया , सुबह 4 बजे मांडू पᱟचंा। यहा ं

कुछ दरे ᱧकने के बाद धार के िलए रवाना ᱟआ, सुबह करीब 7:45 बज ेहम धार पᱟचं ेजहा ंबेटे को परीᭃा 
देनी थी वहां हम परीᭃा शुᱨ होने से िसफᭅ  15 िमनट पहले ही पᱟचंे बेटे के ᭭ कूल मᱶ ᮧवेश करते ᱟए सारी 
थकान दरू हो गई।1  

िपता को जमीन बेचनी पड़ी, मजदरूी कᳱ, बेटा आईआईटी से बना इंजीिनयर   

सफलता कᳱ पᳯरभाषा सबके िलए एक नहᱭ होती ह,ै हो भी नही सकती , अलग- अलग लोगᲂ के िलए 

सफलता के अलग –अलग मायने होत ेह।ᱹ ᳰकसी के िलए आईएएस ऑᳰफसर बनना सफलता ह ैतो ᳰकसी के 

िलए खूब पैसा या शोहरत कमाना सफलता ह,ै लᳰेकन कभी ऐसे भी ᳰदन ᱟआ करते थे जब िबहार के 
मजु᭢फरपुर िजल ेमᱶ रहने वाले राम भजन दो व᭍ त कᳱ रीटी कᳱ जुगाड़ को ही बड़ी सफलता और उपलि᭣ध 
समझते थे। उनकᳱ आᳶथᭅक हालत इतनी खराब थी ᳰक उनके मात – िपता पढ़ाई कᳱ बात तो सोच भी नही 
सकते थ ेमेहनत मजदरूी करने के बाद  िजस ᳰदन घर मᱶ एक व᭍ त भी च᭨ू हा अ᭒ छी तरह जल जाता तब 
पांच ब᭒ चᲂ समेत पूरा पᳯरवार खुश हो जाता था। बड़ा लड़का पढ़ना चाहता था सरकारी ᭭ कूल मᱶ जाना 
शᱨु भी ᳰकया, लᳰेकन आᳶथᭅक सकंट के चलत ेबेटे कᳱ पढ़ाई छूट गई। पटे भरने के िलए अब बड़ा बेटा भी 

िपता के साथ  मजदरूी करने जान ेलगा कुछ साल और बीत गए, अब छोटे बेटे संजीत  कᳱ बारी आई वह 

भी पढ़ना चाहता था उसने भी सरकारी ᭭ कूल से अपनी पढ़ाई शᱨु कᳱ, पढ़ाई मᱶ खूब मन लगाता था संजीत 
उसके लगन और पᳯर᮰म को देखकर बड़े भाई और िपता ने िनणᭅय िलया ᳰक चाह ेजो हो जाए संजीत को 
काम पर नहᱭ ले जाएंगे। ᳰकतनी भी मसुीबतᲂ का सामना करना पड़ ेसंजीत को पढ़ाएंगे जᱨर।  

छोटी सी झᲂपड़ी मᱶ एक ᳰदये कᳱ रोशनी मᱶ दरे रात तक संजीत पढ़ता रहता था, संजीत अब 10वᱭ मᱶ पᱟचं 
चुका था अगले वषᭅ बोडᭅ कᳱ परीᭃा थी बड़ी मुि᭭कल से संजीत के िपता को कजᭅ िमला और तब कहᱭ जाकर 
बोडᭅ परीᭃा का फॉमᭅ भरने के िलए पैसे का इंतजाम ᱟआ। संजीत 10वी बᱟत ही अ᭒ छे अकंो से पास कर 
गया था राम भजन बᱠत खुश थे उस ᳰदन उ᭠ होनᱶ गावँ मᱶ िमठाई भी बांटी थी कोई पहली बार उनके 
पᳯरवार मᱶ 10वी पास ᳰकया था। 

लᳰेकन अब आगे कᳱ पढ़ाई गांव से स᭥ भव नही थी संजीत इंजीिनयर बनना चाहता था, कुल स᭥ पिᱫ के 
नाम पर जो छोटी सी जमीन थी उ᭠ हᲂन ेउसे भी बेच ᳰदया और सजंीत को उसी पैसे स ेपढ़ाई करने के िलए 
पटना भेज ᳰदया, पैसे इतन ेकम थे ᳰक उतने मᱶ ᳰकसी कोᳲचंग मᱶ एडमीशन भी संभव नहᱭ था संजीत एक 

कमरा ᳰकराए पर लकेर रहने लगा। खुद खाना बनाता और ᳰफर बचे ᱟये समय मᱶ पढ़ाई करता, कुछ ही 
 

1समाचार पğ दैǓनक भाè कर Ǒदनाकं 19/08/2020, बुधवार, पजे न.ं 1 
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ᳰदनो मᱶ सभी पसै ेख᭜ म हो गये। िपता न ेकहा ᳰक बेटा जो हो जाए म ᱹतु᭥ हᱶ गांव वापस नहᱭ आन ेदूंगा, राम 

भजन अब पटना आ गये थे और बेटे के साथ ही रहने लगे ᳰदनभर पटना मᱶ ही जहां भी काम िमल जाता, 
मजदरूी करते थे और उसी पसैे से िपता- पुᮢ का गजुारा होता था । उधर गांव मᱶ संजीत का बड़ा भाई 
मजदरूी करके पᳯरवार के िलए खाने पीने कᳱ ᭪ यव᭭ था कर रहा था, पटना मᱶ एक जगह भवन िनमाᭅण का 

काम  चल रहा था वहᱭ राम भजन को काम िमल गया, एक ᳰदन जब चंद पसैे के िलए देर रात तक काम 

कर रह ेथे तब ठेकेदार ने सुपर 30 के बारे मे बताया।ᳰफर ᭍ या सतंीत मेरा िश᭬ य बन गया, बᱟत ज᭨ दी ही 

सुपर 30 के सभी  ब᭒ चᲂ से घुलिमल गया  आईआईटी का ᳯरज᭨ ट आने वाला था, मझेु आज भी याद ह ैᳰक 
आईआईटी के ᳯरज᭨ ट के ᳰदन सजंीत अपने िपता के साथ मेरे घर आया था। इतनी उ᭜ सुकता थी ᳰक राम 
भजन उस ᳰदन काम पर नहᱭ गए थ,े जैस ेही पता चला ᳰक आईआईटी मᱶ संजीत का िसल᭍े शन हो गया ह ै

िपता –पुᮢ गले लगकर खूब रोने लगे यह सग देखकर मᱹ भावुक हो गया था अब समय बदल गया ह ैऔर 

संजीत कᳱ पढ़ाई भी आईआईटी से पूरी हो गई ह,ै अब अ᭒ छी नौकरी कर रहा ह।ै2  

2. अिशᭃा (िशᭃा का अभाव)- अिशᭃा भी बाल᮰म का मु᭎ य कारण ह,ै᭍ यᲂᳰक अिशिᭃत  माता –िपता 
बाल मजदरूी से उनके ब᭒ चᲂ पर पड़ने वाल ेᮧभाव के वारे मᱶ नही जानते ह ᱹतथा उनसे बाल मजदरूी 
करवातᱶ ह,ᱹये माता िपता अपने ब᭒ चᲂ को चाय कᳱ दकुान ,मकेैिनक कᳱ दकुान या पर᭒ यनू कᳱ दकुान पर 
भेजकर बाल मजदरूी करवातᱶ ह।ᱹ 

बाल मजदरूी रोकने का उपाय ह ै िशᭃा का ᮧसार, ᮧचार ᭍ यᲂᳰक अिशिᭃत ᭪ यिᲦ बाल मजदरूी को नही 

समझता ह,ै िशᭃा का ᮧचार होगा तो बाल मजदरूी पर रोक लगगेी तथा लोग बाल मजदरूी के ᮧित जागᱨक 

होगे। अिशिᭃत माता – िपता अपने ब᭒ चᲂ को खतरनाक उ᳒ोगᲂ मᱶ लगा देते ह,ᱹ जैसे – आितशबाजी बनाने का 

उ᳒ोग,िमजाᭅपुर मᱶ कालीन बनुने का उ᳒ोग, काँच कᳱ चिूडयाँ बनाने का उ᳒ोग, बीड़़ी़ बनान ेका उ᳒ोग मᱶ बाल 
मजदरूी करने के िलए भेज दतेᱶ ह।ᱹ 

3. जनस᭎ं या विृ᳍- जनसं᭎ या वृि᳍ के कारण गरीबी और अिशᭃा बढ़ रही ह ै , जो ᳰक बाल मजदरूी का 
म᭎ु य कारण ह ै जनसं᭎ या विृ᳍ से बेरोजगारी भी बढ़ रही ह ै िजससे बाल मजदरूी कᳱ रोक थाम मᱶ 
ᮧितकूल ᮧभाव पड़ता ह।ै 

4. नश ेकᳱ आदत- नश ेकᳱ आदत तथा लापरवाही कᳱ वजह से कुछ माता – िपता अपने ब᭒ चᲂ को ᭭ कूल 
भेजने के बजाय पᳯरवार कᳱ आमदनी बढ़ाने के लालच मᱶ बाल मजदरूी करने भेज दतेे ह।ᱹ 

5. काननूᲂ का सही ढ़ंग स ेपालन न हो पाना- बाल मजदरूी को रोकने के िलए बनाए गए कानूनᲂ का सही 
ढ़ंग से पालन नही होने  से भी बाल मजदरूी बड़ रही है बाल मजदरूी से सि᭥ ब ि᭠धत कानूनᲂ का कड़ाई स े
पालन करवाकर इस पर लगाम लगाई जा सकती ह।ै 

6. स᭭ त े᮰म- स᭭ त े᮰म के लालच मᱶ कुछ दकुानदार , फै᭍ ᮝी मािलक आᳰद ब᭒ चᲂ से काम करवात ेह ᱹ, ताᳰक 

उ᭠ हᱶ कम मजदरूी देनी पड़े , इस तरह यह भी बाल मजदरूी का ᮧमखु कारण ह।ै 
 

2समाचार पğ दैǓनक भाè कर Ǒदनाकं 20/08/2020 गुǾवार पजे न.ं 2 
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7. सामािजक तथा आᳶथᭅक ᱨप स ेिपछड़ापन- सामािजक तथा आᳶथᭅक ᱨप से िपछड़ापन भी बाल मजदरूी 

का म᭎ु य कारण ह,ैसामािजक ᱨप  से िपछड़े माता – िपता अपने ब᭒ चᲂ को पढ़ान ेनही भेजते ह ᱹतथा 
बाल मजदरूी के दलदल मᱶ फंसा देते ह।ᱹ 

8. पᳯरवार मᱶ बीमारी या अपगंता- कई पᳯरवार मᱶ बीमारी , अपंगता या नशᱶ के कारण कोई कमाने वाला 

नही होता ह,ै वहॉ पᳯरवार के भरण- पोषण का एकमाᮢ आधार ही बाल मजदरूी ही होती ह,ै जो बाल 
मजदरूी का म᭎ु य कारण ह।ै  

9. ᬫ़᳒ ोगीकरण- भारत मᱶ औ᳒ोगीकरण एव ं आᳶथᭅक िवकास के पᳯरणाम᭭ वᱨप गांवो और क᭭ बᲂ का 

ᮤतुगित से शहरीकरण होता जा रहा ह,ै िजसके कारण पाᳯरवाᳯरक िवघटन, आवास , झ᭏ु गी –झᲂपड़ी ,                                                                                                                             

भीड़-भड᭍ का आᳰद कᳱ अनके सम᭭ याएँ उ᭜ प᭠ न ᱟई ह,ᱹ शहरᲂ का जीवन अपेᭃाᮓत महगँा और खचᱮला 
होने के कारण पᳯरवार कᳱ आᳶथᭅक सहायता हतेु बालकᲂ को ᭭ कूल भेजने कᳱ बजाय घर से बाहर 
िनकालकर नौकरी या काम पर भेज ᳰदया जाता है। य ेबालक ᳰकसी चाय कᳱ दकुान पर , पर᭒ यनू कᳱ 

दकुान पर , मकेैिनक कᳱ दकुान पर और बािलकाये ᳰकसी अ᭠ य के घर पर झाडू – पᲂछा का काम करन े

लगती ह ᱹिजस कारण ये बालक, बािलकायᱶ अिशिᭃत रह जातᱶ है। 

10. पाᳯरवाᳯरक िवघटन- औ᳒ोगीकरण तथा शहरीकरण के कारण संय᭍ु त पᳯरवारᲂ का तेजी से िवघटन ᱟआ 

ह,ै तथा उ᳒ोग, नौकरी या ध᭠ धो के िनिम᭜ त  पᳯरवार के सद᭭ य इधर – उधर िबखर गए ह ᱹब᭒ चᲂ पर 

इसका ᮧितकूल ᮧभाव पड़ा है िजस कारण उनके माता – िपता का खचᭅ चल पाना अस᭥ भव हो जाता ह ै

इसिलए ये मात – िपता अपने ब᭒ चᲂ को बाल मजदरूी पर भेज देतᱶ ह ᱹऔर ये ब᭒ च ेअपने माता – िपता 
का काम मᱶ हाथ बटातᱶ हाै 

11. ववैािहक स᭥ ब᭠ धᲂ मᱶ िशिथलता- वतᭅमान समय मᱶ तलाक और ववैािहक झगड़ᲂ कᳱ सं᭎ या मᱶ अ᭜ यिधक 

विृ᳍ ᱟई ह ैिजसके कारण पाᳯरवाᳯरक समेकता िछ᭠ न – िभ᭠ न सी हो गई ह।ै मिहलाᲐ मᱶ पुᱨषᲂ के साथ 
समानता कᳱ भावना ᮧबल हो जाने के कारण पᳯरवार पर से कताᭅ पुᱨष का िनयंᮢ ण समा᭡ त ᮧाय होता 
जा रहा है। कभी –कभी पित –प᭜ नी मᱶ आपसी कलह , द᭪ु यᭅवहार मार – पीट , गाली गलौज आᳰद को 

देखकर बालक असमंजस मᱶ पड़ जातᱶ हᱹ और यह नही समझ पाते ᳰक उनके माता – िपता मᱶ से वे ᳰकसका 
साथ दᱶ । इस कारण ये ब᭒ चᱶ अिशिᭃत रह जातᱶ ह ᱹऔर बाल मजदरूी करने लगतᱶ ह।ᱹ 

12. फैशन- आज कल बालकᲂ मᱶ फैशन के पीछे भागन ेकᳱ होड़ सी लग गई ह,ै व ेअपनी मलू भारतीय स᭤ यता 

एवं सं᭭  कृित को भूलते जा रहᱶ ह।ै आज के ब᭒ चो का खाने पीने बैठने – उठने पहनने – ओढ़ने तथा बनने 
सवरने आᳰद का ढ़ंग इतना अिधक बढ़ चुका ह ैᳰक सां᭭  कृितक टकराब कᳱ ि᭭थित उ᭜ प᭠ न हो गई ह ैिजसके 
चलते ब᭒ च ेबाल मजदरूी करने लगतᱶ ह ैऔर अपने फैशन व शौक परूा करतᱶ ह।ᱹ 

13.दीनहीन, िनरा᮰य, अि᭤᭜य᭍ त ब᭒ चᱶ- लावाᳯरस तथा माता – िपता ᳇ारा अपेिᭃत और ᭜ यागे गये ब᭒ च े

ᮧाय ग᭠ दी बि᭭तयᲂ मᱶ रहन ेलगतᱶ ह ᱹइन झु᭏ गी – झᲂिप डयᲂ मᱶ रहने वाले बालक – बािलकाᲐ को धन कᳱ 

आव᭫ यकता होती ह ैिजसके चलते ये बालक – बािलकायᱶ बाल मजदरूी करने लगतᱶ ह।ᱹ 
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बाल मजदरूी के दु᭬  पᳯरणाम 
बाल मजदरूी के िन᭥ निलिखत दु᭬  पᳯरणाम ह,ᱹ जो िन᭥ नानुसार ह-ᱹ 

 1. ब᭒ चᲂ के िवकास मᱶ घातक- बाल मजदरूी का सबसे ᭔ यादा असर ब᭒ चᲂ के िवकास        पर होता ह,ै बाल 

मजदरूी से ब᭒ चᲂ का शारीᳯरक एवं मानिसक िवकास अवᱨ᳍ हो जाता ह ैिजस उ᮫ मᱶ ब᭒ चᲂ को खेल- कूदकर , 
िशᭃा लेकर अपना िवकास करना चािहए उस उ᮫ मᱶ उ᭠ हᱶ बाल मजदरूी करनी पड़ती ह।ै        

2. बाल मजदरूᲂ का शोषण- बाल मजदरूᲂ का उनके मािलक ᳇ारा ᭔ यादा शोषण ᳰकया जाता ह,ै बाल मजदरू 
कम मजदरूी लेकर ᭔ यादा काम करने के िलए राजी हो जातᱶ ह ैएवं उनसे मनचाह काम करा िलया जाता है। 

 3.  िशᭃा का अभाव- गरीबी के कारण ब᭒ चᱶ बाल मजदरूी करने पर मजबूर हो जातᱶ ह ᱹऔर उनके जीवन मᱶ 
िशᭃा का अभाव बना रहता ह।ै 

 4. जीवन का खतरा- कारखाने , कोयले कᳱ खदानᱶ, पटाखᲂ कᳱ फै᭍ ᮝी आᳰद म ेकायᭅ करने से बाल मजदरूᲂ कᳱ 

जान को ᭔ यादा खतरा रहता ह,ै सरकार ने इसके िलए भी कानून बनाया ह,ै िजसमᱶ 14 वषᭅ स ेकम उ᮫ के 
ब᭒ चᲂ से कारखानᲂ एवं खदानᲂ मᱶ काम करवाना अपराध ह।ै 

बाल मजदरूी रोकन ेके उपाय 

बाल मजदरूी रोकने के उपाय िन᭥ निलिखत ह-ᱹ 

1. बाल मजदरूी रोकने के िलए सबसे पहले गरीबी को कम करना पड़ेगा, ᭍ योᳰक अिशिᭃत ᭪ यिᲦ बाल मजदरूी 

को नही समझता ह,ै इसिलए बाल मजदरूी रोकने के िलए पहले गरीबी को िमटाना होगा, िजससे गरीब आदमी 
अपने ब᭒ चᲂ को मजदरूी करने नही भेजेगा। 

2. बाल मजदरूी रोकने का दसूरा उपाय ह,ै िशᭃा का ᮧसार, ᮧचार, ᭍ यᲂᳰक अिशिᭃत ᭪ यिᲦ बाल मजदरूी को 

नहᱭ समझता ह,ै िशᭃा का ᮧचार होगा तो बाल मजदरूी पर रोक लगेगी तथा लोग बाल मजदरूी के ᮧित 
जागᱨक होगᱶ। 

3. बाल मजदरूी को रोकने का तीसरा उपाय बेरोजगारी को ख᭜ म करना या इस पर लगाम लगाना ह,ै ᭍ यᲂᳰक 
बरेोजगारी के चलते ही लोग अपने पᳯरवार का खचाᭅ नहᱭ चला पातᱶ ह ᱹिजस कारण वह अपने ब᭒ चᲂ स ेबाल 
मजदरूी करवातᱶ ह ᱹबेरोजगारी ख᭜ म हो गई तो अपने ब᭒ चᲂ को पढ़ने िलखने भजेेगᱶ तथा उनका बचपन सुखमय 
होगा । 

4. बाल मजदरूी रोकन ेका चौथा उपाय ह,ै कड़ा काननू िजससे स᭭ ती मजदरूी के च᭍ कर मᱶ ब᭒ चᲂ से काम 

करवाने वाले दकुानदारᲂ, िमल मािलकᲂ को कड़ी सजा िमल सके, िजससे वह बाल मजदरूᲂ को अपने यहाँ काम 
नहᱭ करवा सकᱶ । 
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5. बाल मजदरू रोकने का सबसे मह᭜ वपणूᭅ उपाय ह,ै बाल मजदरूी के िखलाफ जागᱨकता फैलाना ताᳰक लोग 
समझ सकᱶ  ᳰक बाल मजदरूी देश के भिव᭬ य के साथ िखलवाड़ ह ैउ᭠ हᱶ बताना होगा ᳰक बाल मजदरूी के ᳇ारा 
भारत का भिव᭬ य जो इन ब᭒ चᲂ मᱶ ह,ै वह मानिसक व शारीᳯरक ᱨप से कमजोर हो रहा ह ै। 

6. इसके अलावा आम आदमी को यह दढ़ृ संक᭨ प लनेा चािहए ᳰक वो ऐसे दकुानो से सामान या अ᭠ य व᭭ त ुनही 

खरीदेगा जहा ँपर कोई ब᭒ चा बाल मजदरूी कर रहा ह,ै तथा इसे देखते ही पिुलस मᱶ या आम जनता िमलकर 
बाल मजदरूी को रोकथाम मᱶ सहायता कर सकतᱶ ह।ᱹ 

बाल मजदरूी स ेस᭥ बि᭠धत आकंड़े  

बाल मजदरूी से स᭥ बि᭠धत आंकड़े िन᭥ निलिखत ह:ᱹ-  

बाल मजदरूी के सबसे बड़े गढ़ ह,ᱹ य ेदो रा᭔ य खतरे मᱶ मासूमो का भिव᭬ य  बाल ᮰म िनषेध ᳰदवस कᳱ शᱨुआत 
वषᭅ 2002 मᱶ 14 वषᭅ स े कम उ᮫ के ब᭒ चᲂ को बाल मजदरूी स े िनकालकर िशᭃा ᳰदलान े के उ᳎े᭫ य से “द 
इ᭠ टरनेशनल लेवर ऑगᱷनाइजेशन ” ने कᳱ थी। हालाᳰंक 17 वषᭅ गुजरने के बाद भी भारत मᱶ बाल मजदरूी पर 
लगाम कस पाना मिु᭫कल लग रहा ह।ै 

भारत मᱶ बाल ᮰म को लेकर ᭭ प᭬ ट आंकड़ ेनहᱭ ह ᱹलᳰेकन वषᭅ 2011कᳱ जनगणना के अनुसार भारत मᱶ 5 – 14 

आयु वगᭅ के एक करोड़ से भी ᭔ यादा ब᭒ चे बाल मजदरूी कᳱ दलदल मᱶ धकेले गये ह ᱹ, अ᭠ तराᭅ᭬ ᮝीय ᮰म संगठंन 
कᳱ एक ᳯरपोटᭅ के अनुसार पूरी दिुनया मᱶ लगभग 15.2 करोड़ ब᭒ चे बाल मजदरूी के िलए मजबूर ह।ᱹ 

भारत मᱶ मजदरूी करने वाले ब᭒ चᲂ मᱶ एक बड़ी तादाद ᮕामीण इलाकᲂ से ता᭨ लकु रखती ह ैआंकड़ᲂ कᳱ माने तो 
लगभग 80% बाल मजदरूी कᳱ जड़े ᮕामीण इलाकᲂ मᱶ फैली ह ᱹदेश मᱶ 2011 के आधार पर स᭍े टर आधाᳯरत 
बाल मजदरूी पर नजर डाली जाये तो ब᭒ चᲂ कᳱ सबसे बड़ी आबादी  यानी  32.9 फᳱसदी (33 ला᭎ ) खेती स े
जुड़े कामᲂ मᱶ लगी ह,ै जबᳰक 26 फᳱसदी (26.30 लाख) ब᭒ चे खिेतहर मजदरू ह।ᱹ 

उ᭜ तर ᮧदेश – िबहार मᱶ सबसे ᭔ यादा बाल मजदरू :- भारत मᱶ बाल मजदरूᲂ कᳱ सबसे ᭔ यादा सं᭎ या 5 रा᭔ यᲂ , 

बड़े रा᭔ यᲂ  उ᭜ तर ᮧदेश, िबहार, राज᭭ थान, महारा᭬ ᮝ और म᭟ य ᮧदेश मᱶ ह ᱹ यहाँ बाल मजदरूᲂ कᳱ सं᭎ या 

लगभग 55% ह,ᱹ सबसे ᭔ यादा बाल मजदरू उ᭜ तर ᮧदेश और िबहार मᱶ ह ᱹउ᭜ तर ᮧदेश मᱶ 21.5 फᳱसदी यानी 

21.80 लाख और िबहार मᱶ 10.7 फᳱसदी यानी 10.9 लाख बाल मजदरू ह ᱹ , राज᭭ थान मᱶ 8.5 लाख बाल 
मजदरू ह।ᱹ 

िव᭫ व मᱶ सबस े᭔ यादा बाल मजदरू कहाँ हᱹ- पूरी दिुनया मᱶ बाल मजदरूᲂ कᳱ सबसे ᭔ यादा सं᭎ या अᮨᳱका मᱶ ह,ै 

अᮨᳱका मᱶ 7.21 करोड़ ब᭒ चᱶ बाल मजदरूी कᳱ कैद मᱶ ह,ᱹ जबᳰक एिशया- पैिसᳰफक मᱶ 6.21 करोड़ ब᭒ च ेबाल 

मजदरूी कर रह ेह,ᱹ दिुनया के सबस ेिबकिसत कहे जाने वाले देश अमᳯेरका मᱶ बाल मजदरूᲂ कᳱ स᭎ं या 1 करोड़ 
के पार ह।ै 

बाल मजदरूी पर जनगणना के आकंड़े  
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1971,1981,1991 और 2001 कᳱ जनगणना के अनुसार 5 – 14 वषᭅ के आयु वगᭅ के काम करने वाल ेब᭒ चᲂ 
का रा᭔ यबार  िबभाजन।3 

ᮓमांक रा᭔ य/ के᭠ ᮤ  
शािसत ᮧदेश के 
नाम 

1971 1981 1991 2001 

1 आ᭠ ᮥ  ᮧदेश 1627492 1951312 1661940 1363339 

2 असम 239349  327598 351416 

3 िबहार 1059359 1101764 942245 1117500 

4 गुजरात 518061 616913 923585 485530 

5 हᳯरयाणा 137826 194189 109691 253491 

6 िहमाचल ᮧदेश 71384 99624 56438 107774 

7 ज᭥ ब ू और 
क᭫ मीर 

70489 258437  175630 

8 कनाᭅटक 808719 1131530 976247 822615 

9 केरल 111801 92854 34800 26156 

10 म᭟ य ᮧदेश 1112319 1698597 1352563 1065259 

11 महारा᭬ ᮝ  188357 1557765 1068427 764075 

12 छ᭜ तीसगढ़    364572 

13 मिणपरु 16380 20217 16493 28836 

14 मेघालय 30440 44916 34633 53940 

15 झारख᭛ ड    407200 

16 उ᭜ तरांचल    70183 

17 नागालै᭛ ड 13726 16235 16467 45874 

18 उड़ीसा  492477 702293 452394 377594 

19 पंजाब 232774 216939 142868 177268 

20 राज᭭ थान 587389 819604 774199 1262570 

21 िसᳰᲥम 15661 8561 5598 16457 

22 तिमलनाडु 713305 975055 578889 418801 

23 िᮢपुरा 17490 24204 16478 21756 

 
3 इÛ टरनेट  
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24 उ᭜ तर ᮧदेश 1326726 1434675 1410086 1927997 

25 पि᳟म बंगाल 511443 605263 711691 857087 

26 अ᭛ डमान और 
िनकोबार ᳇ी 

572 1309 1265 1960 

27 अᱨणाचल 
ᮧदेश 

17925 17950 12394 18482 

28 च᭛ डीगढ़  1086 1986 1870 3779 

29 दादर और नगर 
हवेली 

3102 3615 4416 4274 

30 दमन और ᳇ीप 7391 9378 941 729 

31 गोवा    4656 4138 

32 ल᭯ य᳇ीप 97 56 34 27 

33 िमजोरम  6314 16411 26265 

34 पाि᭛चेरी   3725 3606 2680 1904 

35 ᳰद᭨ ली 17120 25717 27359 41899 

 कुल 10753985 13640870 11285349 12666377 

      
नोट:- असम कᳱ 1971 कᳱ जनगणना के आकंड़ᲂ मᱶ िमजोरम के आंकड़ ेभी शािमल ह।ᱹ4  
 

 

 

सवंधैािनक ᮧावधान 

संिवधान मᱶ बालकᲂ के बारे मᱶ िन᭥ निलिखत ᮧावधान ᳰकये गये ह:ᱹ- 

 
4  इÛ टरनेट  
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 िशᭃा का अिधकार- रा᭔ य, 6 से 14 वषᭅ तक कᳱ आयु वाले सभी बालकᲂ के िलए िन:श᭨ु क और 

अिनवायᭅ िशᭃा देने का ऐसी रीित मᱶ , जो रा᭔ य िविध ᳇ारा , अवधाᳯरत करे, उपबंध करेगा। अथाᭅत 
रा᭔ य 6 से 14 वषᭅ तक के सभी बालकᲂ को िन:श᭨ु क और अिनवायᭅ िशᭃा देने का उपबधं करेगा।5 

 कारखानᲂ आᳰद मᱶ बालकᲂ के िनयोजन का ᮧितषधे- 14 वषᭅ से कम आयु के ᳰकसी बालक को ᳰकसी 
कारखाने या खान मᱶ काम करने के िलए िनयोिजत नहᱭ ᳰकया जाएगा या अ᭠ य पᳯरसकंटमय िनयोजन 
मᱶ नहᱭ लगाया जाएगा। अथाᭅत् 14 वषᭅ से कम आयु के ᳰकसी बालक को कारखानᲂ या जोिखम भरे 
काम पर िनयोिजत नहᱭ ᳰकया जाएगा।6 

 स रकार ᳇ारा िविश᭬ टतया अपनी नीित को मजदरूᲂ के ᭭ वा᭭ ᭝ य और बल सरंᭃण- पᱨुष एवं मिहलाएँ 
तथा कम उ᮫ के ब᭒ चᲂ का शोषण न होने देने और आᳶथᭅक जᱨरतᲂ के कारण नागᳯरकᲂ को अपनी उ᮫ 
और ताकत के िलए अनुपयु᭍ त उ᳒म मᱶ ᮧवेश न करन ेके ᮧित िनदᱷिशत करना होगा। पᱨुष और ᭭ ᮢ ी 
सभी नागᳯरकᲂ को समान ᱨप से जीिवका के पयाᭅ᭡ त साधन उपल᭣ ध कराना और पुᱨषᲂ व ि᭭ ᮢ यᲂ को 
समान कायᭅ के िलए समान वेतन कᳱ ᭪ यव᭭ था करना , बालकᲂ को ᭭ वतंᮢ और गᳯरमामय वातावरण मᱶ 
᭭ व᭭ थ िवकास के अवसर और सुिवधाएँ उपल᭣ ध कराना रा᭔ य का काम ह।ै7 

 छ: वषᭅ स ेकम आय ुके बालकᲂ के िलए ᮧारि᭥भक बा᭨ याव᭭ था दखे–रेख और िशᭃा का उपबधं करना- 

रा᭔ य सभी बालकᲂ के िलए छह वषᭅ कᳱ आयु परूी करने तक, ᮧारि᭥भक बा᭨ याव᭭ था देख-रेख और 
िशᭃा देने के िलए उपबंध करने का ᮧयास करेगा।8 

 माता – िपता या संरᭃक ह,ै छह वषᭅ से चौदह वषᭅ तक कᳱ आयु वाल ेअपने , बालक या ᮧितपा᭨ य के 
िलए िशᭃा के अवसर ᮧदान करे।9 

िवधाियका ᳇ारा बाल मजदरूी स ेसबंिंधत पाᳯरत ᳰकए गए काननू  

िवधाियका ᳇ारा िन᭥ निलिखत काननू पाᳯरत ᳰकए गए ह-ै 

1. बाल ᮰म (िनषधे एव ंिविनयमन) अिधिनयम, 1986- इस अिधिनयम के अनुसार ब᭒ चे का मतलब ह,ै 

एसा ᭪ यिᲦ िजसन ेअपनी आयु के 14 वषᭅ पूरे नहᱭ ᳰकए ह।ᱹ अिधिनयम कᳱ धारा – 3 के ᮧावधानᲂ के 
उ᭨ लघंन मᱶ ᳰकसी भी ब᭒ चे को िनयोिजत करने वाला कोई भी ᭪ यिᲦ काररावास सिहत द᭛ ड का भागी 
होगा , िजसकᳱ अविध 3 महीने से कम नही होगी , पर जो 1 वषᭅ तक बढ़ाई जा सकती ह ैया जुमाᭅना 

जो 10,000 ᱨपये से कम नही होगा लᳰेकन िजसे 20,000 ᱨपये तक बढ़ाया जा सकता ह ै या 
कारावास तथा जुमाᭅना दोनो सजा पा सकता है।10  

2. औ᳒ोिगक िववाद अिधिनयम, 1947 
 

5 अनुÍ छेद 21क 
6 अनुÍ छेद 24 
7 अनुÍ छेद 39 
8 अनुÍ छेद 45 
9 अनुÍ छेद 51क(ट) 
10 धारा -14 
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3. खान अिधिनयम, 1952 

᭠ यायपािलका ᳇ारा बाल ᮰म के सबं᭠ ध मᱶ ᳰदय ेगय ेमह᭜ वपणूᭅ िनणᭅय 

 एम० सी० महेता बनाम तिमलनाडु रा᭔ य11 के मामले मᱶ उ᭒ चतम ᭠ यायालय न ेबाल ᮰िमकᲂ 
से संबंिधत िन᭥ निलिखत ᳰदशा – िनदᱷश जारी ᳰकये ह-ै उ᭒ चतम ᭠ यायालय ने अ᭠ तराᭅ᭬ ᮝीय 
समझᲅतᲂ का हवाला देते ᱟए के᭠ ᮤ ीय और रा᭔ य सरकारᲂ को यह िनदᱷश ᳰदया ह ै ᳰक बालक 
᮰म को त᭜ काल समा᭡ त कर उनके पुनवाᭅस एवं क᭨ याण कᳱ ᭪ यव᭭ था करᱶ। ᭠ यायालय ने यह 
िनदᱷश ᳰदया ᳰक 14 वषᭅ कᳱ आयु के बालक को ᳰकसी भी कारखाने या खान और अ᭠ य 
संकटपूणᭅ कायᭅ मᱶ िनय᭍ु त नहᱭ ᳰकया जावेगा और उ᭠ हᱶ अनु᭒ छेद 45 के आदेशᲂ के अनुसार 
िशᭃा पाने का पणूᭅ अवसर ᮧदान ᳰकया जावेगा। ᭠ यायालय ने यह िनदᱷश ᳰदया ᳰक उनके ᭭ थान 
पर उनके पᳯरवार के ᳰकसी वय᭭ क सद᭭ य को काम ᳰदया जायेगा, िनयोजक ᮧ᭜ यके बालक को 

20,000 /- ᱨपये देगा जो बालक ᮰म पनुवाᭅस एवं क᭨ याण खाते मᱶ जमा करेगी। यᳰद सरकार 

वय᭭ क को काम नहᱭ दे सकती ह ैतो वह 5000/- ᱨपये इस खाते मᱶ जमा करेगी , ऐसा होन े
पर बालक को सकंटपणूᭅ काम से हटा िलया जायेगा और उसे इस रकम के ᭣ याज से 14 वषᭅ कᳱ 
आयु तक िशᭃा ᳰदलाई जायगेी। खतरेरिहत कायᲃ मᱶ यᳰद बालकᲂ को काम मᱶ लगाया जायेगा 
तो उसकᳱ कायᭅ अविध 4 या 6 घ᭛ टे से अिधक नही होगी , तथा उसे 2 घ᭛ टे पढ़ने के िलए ᳰदए 
जाएंगे िजसका ᭪ यय िनयो᭍ ता वहन करेगा। 

    उपयुᭅ᭍ त िनदᱷशᲂ को कायाᭅि᭠वत करन ेहते ु᭠ यायालय न ेसि᭥ ब ि᭠धत सरकारᲂ को िन᭥ निलिखत आदेश 
ᳰदये ह-ᱹ 
(1)  छ: माह के भीतर बालक ᮰म के स᭥ ब᭠ ध मᱶ एक सवᱷᭃण कर िलया जायेगा। 
(2)  के᭠ ᮤ  सरकार कᳱ घोिषत बालक ᮰म नीित के अनसुार ᭠ यायालय ने िन᭥ निलिखत कारखानᲂ को 

िन᳸दᭅ᭬ ट ᳰकया जहाँ इ᭠ हᱶ पहले लागू ᳰकया जाना चािहए। 
(3)  एक बालक ᮰म पुनवाᭅस क᭨ याण कोष कᳱ ᭭ थापना ᳰकया जाए, िजसमᱶ िनयोजक हर बालक के 

िलए 20,000/- ᱨपये ᮧितकर के ᱨप मᱶ जमा करे िजसे उसके पनुवाᭅस के िलए ᮧय᭍ु त ᳰकया जाए। 

(4)  िनयोजक का दािय᭜ व बालकᲂ को कायᭅम᭍ु त करने के प᭫ चात् समा᭡ त नही होगा। सरकार ᳇ारा 
उस बालक के पᳯरवार के एक वय᭭ क को उस कारखाने या अ᭠ यᮢ उसके बदले मᱶ नौकरी ᳰदया 
जाए। 

(5)  उन मामलᲂ मᱶ जहाँ ऐसा वकैि᭨पक काम दनेा स᭥ भव नही ह ैवहाँ समुिचत सरकार अपने अशंदान 
के ᱨप मᱶ बाल क᭨ याण कोष मᱶ हर बालक के खाते मᱶ जहाँ वह कायᭅरत ह,ै 5000:/- ᱨपये जमा 
करे। 

(6)  वय᭭ क काम पाने पर बालक को काम से हटा लेगा , यᳰद वय᭭ क को काम नही िमलता ह ैतो भी 

संरᭃक का यह कतᭅ᭪ य होगा ᳰक वह बालक को िशᭃा के िलए भेजे और 25,000/- ᱨपये कᳱ रकम 
पर िमलने वाले ᭣ याज से बालक कᳱ िशᭃा का खचᭅ 14 वषᭅ कᳱ आयु तक चलाये। 
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(7)  उ᭍ त रकम िजले मᱶ रखी जायेगी और िजलाधीश इसके िलए िनय᭍ु त इ᭠ प᭍े टरᲂ के कायᭅ पर 
िनगरानी रखेगा। इसके िलए समिुचत सरकार ᮰म मंᮢ ालय मᱶ एक पृथक सेल कᳱ ᭭ थापना करेगी। 

(8)  ᭠ यायालय ने ᮰म मंᮢ ालय के सिचव को आदेश ᳰदया ᳰक वे एक माह के अ᭠ दर उपयुᭅ᭍ त िनदᱷशᲂ के 
पालन के स᭥ ब᭠ ध मᱶ शपथ पᮢ फाइल करᱶ। 

(9)  जहाँ तक खतरे से रिहत कारखानᲂ का ᮧ᭫ न ह,ै ᭠ यायालय न ेिनदᱷश ᳰदया ᳰक स᭥ बि᭠धत सरकारᱶ 
यह देखᱶ ᳰक बालकᲂ के कायᭅ कᳱ अविध 4 से 6 घ᭛ टे से अिधक न हो और वे ᮧ᭜ यके ᳰदन 2 घ᭛ टे 
िशᭃा ᮧा᭡ त करᱶ । उनकᳱ िशᭃा का पूरा ᭪ यय िनयोजक वहन करेगा। 
 
 मोिहनी जैन बनाम कनाᭅटक रा᭔ य12 के मामले मᱶ उ᭒ चतम ᭠ यायालय ने अिभिनधाᭅᳯरत 

ᳰकया है ᳰक िशᭃा पाने का अिधकार अनु᭒ छेद 21 के अ᭠ तगᭅत ᮧ᭜ यके नागᳯरक का मूल 
अिधकार ह।ै 

 यूनी कृ᭬ णन बनाम आ᭠ ᮥ  ᮧदेश रा᭔ य13 के मामले मᱶ कॉलेजᲂ के ᮧब᭠ धकᲂ ने मोिहनी जैन 
के मामले मᱶ दो ᭠ यायाधीशᲂ कᳱ पीठ ᳇ारा ᳰदए िनणᭅय पर पनुᳶवᭅचार करने के िलए 
आवेदन ᳰदया। उसका अिभकथन था ᳰक यᳰद मोिहनी जैन के िनणᭅय को लाग ूᳰकया जात 
ह ैतो उ᭠ हᱶ मेिडकल और इ᭠ जीिनयᳳरंग कालेज को ब᭠ द करना पड़ेगा। ᭠ यायालय के पाँच 
᭠ यायाधीशᲂ कᳱ पूणᭅ पीठ ने 3 -2 के बᱟमत से मोिहनी जैन मे ᳰदए इस मत कᳱ पुि᳥ कᳱ 
ᳰक िशᭃा पाने का अिधकार अन᭒ु छेद 21 के अधीन एक मूल अिधकार ह ैऔर सभी को 
िशᭃा उपल᭣ ध कराना रा᭔ य का उ᭜ तरदािय᭜ व ह ैᳰक᭠ तु उस पर एक पᳯरसीमा लगा ᳰदया 
ᳰक यह अिधकार 14 वषᭅ के ब᭒ चᲂ  के िलए ही सीिमत ह।ै उ᭒ च िशᭃा के मामले मᱶ यह 
अिधकार रा᭔ य कᳱ आᳶथᭅक ᭃमता पर िनभᭅर करेगा। 

िन᭬ कषᭅ 
िन᭬ कषᭅ ᱨप मᱶ कहा जा सकत ह,ै ᳰक बाल मजदरूी का म᭎ु य कारण गरीबी और अिशᭃा ह,ै गरीबी 

के कारण गरीब ᭪ यिᲦ अपना पेट भर पाना बᱟत मुि᭫कल होता ह ैइसके चलते य ेमात – िपता 
अपने ब᭒ चᲂ को बाल मजदरूी करने के िलए भेज देतᱶ ह।ᱹ बाल मजदरूी से इन ब᭒ चᲂ का शारीᳯरक 
और मानिशक िवकास ᱨक जाता ह।ै बाल मजदरूी का दसूरा कारण अिशᭃा भी ह,ै अिशिᭃत 

माता – िपता होने से ये पढ़ाई का मतलब नही समझ पाते ह ᱹऔर अपने ब᭒ चᲂ को ᭭ कूल के ᳇ार 
तक ही नही जाने दतेे ह ᱹिजससे इनके ब᭒ च ेभी अिशिᭃत रह जातᱶ ह ᱹऔर बाल मजदरूी करने लगते 
ह।ᱹ यᳰद इन ब᭒ चᲂ को िशᭃा दी जाये तो इन ब᭒ चᲂ मᱶ से ही कोई ब᭒ चा डॉ᭍ टर, इ᭠ जीिनयर 

,वकᳱल,ब᭄ैािनक,अिभनेता और राजनतेा बन सकते ह ᱹऔर अपने घर को रोशन कर सकत ेह ᱹऐसे 

माता – िपता जो गरीब होते ᱟए भी अपने ब᭒ चᲂ कᲂ िशᭃा ᳰदला पाते हᱹ तो उनमᱶ से कई ब᭒ चᱶ 

ऐसे िनकलते ह ᱹिजनके मता – िपता गरीब ᳰकसान होते हᱹ , लᳰेकन उ᭠ हᲂन ेअपने ब᭒ चᲂ को िशᭃा 

ᳰदलाई और वह कोई आईएएस, आईपीएस या आईआईटी इ᭠ जीिनयर बना और अपने घर को एक 

नई रोशनी दी िजससे अब उनके िपता मजदरूी नहᱭ करत ेह,ᱹबि᭨क अपनी ᭭ वयं कᳱ खतेी करते ह।ᱹ 
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बई िवधवा मातायᱶ िज᭠ होने दसूरᲂ के घर मᱶ नौकरी कᳱ, झाडूपौछा ᳰकया ᭭ वयं झ᭏ु गी झᲂपड़ी मᱶ 

रही लेᳰकन उ᭠ होने अपने ब᭒ चᲂ को पढ़ाया और वह आईएएस,आईपीएस बन कर िनकला और 
अपनी िवधवा माँ का सपना पूरा ᳰकया। ऐसा ही िपता जो ᭭ वयं ᳯर᭍ सा चलाता था उसन ेअपने 
ब᭒ चᲂ को पढ़ाया और वह आईएएस बनकर िनकला और अपने िपता का सपना पूरा ᳰकया ऐसे कई 
उदाहरण आज देखने को िमल जाते ह ᱹजो गरीब होते ᱟए भी अपने ब᭒ चᲂ को पढ़ा िलखा रह ेह।ᱹ 
यह कहना सही है ᳰक िशᭃा वो हिथयार ह ैजो गरीबी को िमटा सकता ह ैिजसने भी अपने ब᭒ चᲂ 
को िशᭃा ᳰदलाई ह ैउसके घर मᱶ रोशनी आई ह,ै इसिलए बाल मजदरूी को रोकने के िलए हर 

माता –िपता को अपने ब᭒ चᲂ को िशᭃा ᳰदलाने पर ᭔ यादा से ᭔ यादा जोर देकर िशᭃा का ᮧचार 
ᮧसार ᳰकया जाना अित आव᭫ यक है।   


