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इ᭭लाम पवूᭅ का इितहास एव ंइ᭭लािमक (मिु᭭लम) िविध का उ᳄म एव ंउव 

डॉ. सहुले अजीम कुरैशी 

साराशं 

पैग᭥बर साहब ने कभी भी यह ᳞Ღ नहᱭ ᳰकया ᳰक वह नये धमᭅ कᳱ ᭭थापना कर रह ेह।ᱹ वह सुधारवादी थ।े 
उ᭠हᲂने यह भी ᳞Ღ ᳰकया ह ै ᳰक ᮧारंिभक आᳰदकाल से अ᭨लाह कᳱ सᱫा कायम ह।ै यही मा᭠यता पवूᭅ 
इ᭭लािमक अरब समाज मᱶ भी मा᭠य थी। यᳰद पूवᭅ इ᭭लािमक अरब समाज को देख ेतो उनके अपने कायद े
कानून, िनयम ᮧचिलत थ।े िजनमᱶ कई ᮧकार कᳱ कुरीितयाँ भी ᮧचिलत थी। पैग᭥बर साहब के पवूᭅ अरब 

समाज मᱶ पैग᭥बर साहब ने उनमᱶ सुधार व युिᲦपूणᭅ तरीके से सुधार ᳰकया था। जो ᳰक समय के अनसुार शनैः 
शनैः लोग ᭭वीकार करते चले गये। कुरान के मुक᭥मल ᱨप मᱶ आने के प᳟ात् कुरान के ᱨप मᱶ मुि᭭लम िविध 
का उ᳄म एव ं उव ᱟआ। िजसमᱶ मुि᭭लम िविध के अ᭠य मा᭠यता ᮧा᳙ ᳫोतᲂ का अपनी-अपनी जगह 
मह᭜वपणूᭅ योगदान ह।ै िजससे मुि᭭लम िविध का िवकास होता रहा। 
बीज श᭣द: इितहास, इ᭭लाम, िविध   

पᳯरचय 
पैग᭥बर साहब ने कभी भी यह ᳞Ღ नहᱭ ᳰकया वह इ᭭लाम नामक मुि᭭लम धमᭅ कᳱ ᭭थापना कर रह ेह।ᱹ वह 
तो रसूल अथाᭅत ्दतू (समाज सुधारक के ᱨप मᱶ) अवतᳯरत ᱟए। पैग᭥बर साहब से पवूᭅ अरब समाज मᱶ कई 
कुरीितयॉ ᳞ा᳙ थᱭ। कबीलᲂ के ᱨप मᱶ अ᭭थायी िनवासरत होने के कारण सभी के अलग-अलग िनयमᲂ को 
कानून के ᱨप मᱶ मा᭠यता ᮧदान कᳱ गई थी। िजनमᱶ ᮧमुख ᱨप से िᳫयᲂ को कमतर आंका गया था। उन िनयमᲂ 
कᳱ आड़ मᱶ उनका शोषण होकर कम/सीिमत अिधकार ᮧदान ᳰकये गये थे। द᭛ड कᳱ ᳞व᭭था अ᭜य᭠त कठोर 
थी। स᭥पिᱫ के अिधकार सीिमत ᱟआ करते थ।े इ᭠हᱭ सबको दिृ᳥गत रखते ᱟए समय-समय पर उनमᱶ सुधार 
ᳰकया गया। िजसको पगै᭥बर साहब के काल मᱶ अरब समाज के ᱨप मᱶ जाना जाता ह।ै पगै᭥बर साहब न े
सुधारा᭜मक िनयमᲂ को धमᭅ से जोड़कर कानून का ᱨप ᮧदान ᳰकया वहᱭ से वतᭅमान मिु᭭लम िविध का उव 
ᱟआ ह।ै  
इ᭭लाम मᱶ आᳰदकाल या ᮧारंभ से ही अ᭨लाह कᳱ सᱫा व अि᭭त᭜व को ᭭वीकार ᳰकया गया ह।ै पैग᭥बर साहब 
ने भी कभी नहᱭ कहा ᳰक वह नये धमᭅ कᳱ ᭭थापना कर रह ेह ᱹवे सुधारवादी थे उ᭠हᲂने सुधारᲂ को मह᭜व ᮧदान 
ᳰकया।  
इ᭭लाम पवूᭅ का अरब समाज काल 
जब इ᭭लाम पवूᭅ के इितहास कᳱ बात करत ेह ᱹतो पवूᭅ अरब इ᭭लािमक समाज कᳱ धमᭅ व अ᭠य सामािजक 
᳞व᭭थाᲐ कᳱ बात पहल ेआती ह ैऔर वही इ᭭लाम का पूवᭅ इ᭭लािमक अरब समाज का इितहास ह ैिजसके 
अंतगᭅत पूवᭅ अरब समाज मᱶ वतᭅमान इ᭭लाम के उ᳄म से पूवᭅ अरब समाज जाित उपजाित तथा कबीलᲂ के ᱨप 
मᱶ अि᭭त᭜व मᱶ था। िजनमᱶ पर᭭पर सामंज᭭य का अभाव था। सम᭭तᲂ मᱶ कई िवरोधाभास थे अरब मᱶ रेिग᭭तानी 
जलवायु सं᭭कृित होने के कारण यहॉ के लोग ब᭞द ूघुमᲥड कहलाते थ।े जहॉ जाते थे वह कबीला अपना कᱶ प 
बनाकर अ᭭थायी िनवास करने लग जाते थे। अरब बᱟसंयक ᱨप मᱶ मᳶूतᭅ पूजक थे। ᳰक᭠तु आᳰदकाल समाज 
कᳱ मूलभाषा अरबी ᱟआ करती थी पूवᭅ अरब समाज मᱶ हमेशा एक ᭭थािपत सᱫा कᳱ आव᭫यकता महसूस कᳱ 
जाती थी जो ᳰक मᲥा मᱶ ि᭭थत थी। यहॉ के लोक अिधकारी 12 भागᲂ मᱶ बंटे थे। ᮧ᭜येक का अपना एक सरदार 
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होता था अथाᭅत् सरकार होन ेके बाद भी सु᭭थािपत सुशासन दने ेवाली सरकार का अभाव था। पूवᭅ इ᭭लािमक 
समाज मᱶ ᱨᳰढ़ एवं ᮧथायᱶ ᮧचिलत थी।  
पैग᭥बर मोह᭥मद साहब सुधारवादी थे उ᭠हᲂने कभी नहᱭ कहा ᳰक वह एक नये धमᭅ कᳱ ᭭थापना कर रह ेह।ᱹ  
पवूᭅ इ᭭लाम समाज मᱶ ᮧचिलत ᱨᳰढ ᮧथायᱶ   

1. अपराधᲂ के िलय ेदडं- िजसमᱶ कठोर दंड के ᳇ारा खनू का बदला खून।  
2. शपथ का िनयम- िववादᲂ का िनपटारा हतेु शपथ के िनयम का ᮧचलन।  
3. म᭟य᭭थता- िववादᲂ को िनपटाने हते ुᮧिति᳧त ᳞िᲦ म᭟य᭭थता करवाकर िनणᭅय देता था िजसका 

िनणᭅय अंितम व दोनᲂ पᭃᲂ को मा᭠य होता था।  
4. बᱟप᳀ी ᮧथा- बᱟप᳀ी ᮧथा का परुजोर ᮧचलन (ᳰकसी भी ᱨप मᱶ)। 
5. महैर- िववाह को िनयिमत ᭭वᱨप ᮧा᳙ करने कᳱ धारणा को अंजाम देने हतेु मैहर कᳱ ᳞व᭭था।  
6. शारीᳯरक समागम- बᲬᲂ कᳱ उ᭜पिᱫ व ᮧाि᳙ हतेु शारीᳯरक संबधंᲂ का ᮧचलन।    
7. बलात िववाह- ᳫी कᳱ इ᭒छा के िवᱨ उसके सगे स᭥ब᭠धी जबरद᭭ती या बलात िववाह करवा ᳰदया 

करत ेथे। 
8. तलाक- यह आम बात थी जो ᳰक पᱨुष समाज कᳱ इ᭒छा पर आधाᳯरत था। वह जब चाह ेतब मैहर 

कᳱ अदायगी कर तलाक दनेा आम बात थी। इत कᳱ अविध के ᮧचलन का अभाव था। िनयिमत 
िववाह के अ᭠तगᭅत उ᭜प᳖ सतंानᱶ वैध मानी जाती थी। िनयिमत िववाह के िवपरीत या स᭥ब᭠धᲂ स े
उ᭜प᳖ संतानᲂ को भी वैधता ᮧदान थी भले ही बᲬे का िपता कोई भी हो। 

9. उᱫरािधकार- इस अिधकार से िᳫयᲂ व अवय᭭कᲂ को वंिचत रखा जाकर या केवल पᱨुषᲂ को 
अिधकार ᮧा᳙ थे।  

10. वसीयत- अरब समाज मᱶ वसीयत करने का अिधकार सरुिᭃत था। वह अपनी स᭥पिᱫ ᳰकसी को भी 
वसीयत या दान ᳇ारा द ेसकता था। अरब समाज मᱶ स᭥पिᱫ को पᲵे पर ᳰदये जाने कᳱ ᮧथा थी िजसके 
िलये िन᳸दᭅ᳥ मुᮤ ा का चलन था। स᭥पिᱫ का िवᮓय एसचᱶज करने मᱶ होता था। 

11. पूवᭅ अरब समाज मᱶ प᳀ी या मिहला संभोग हतेु आमंᮢ ण देती थी वै᭫ यावृित कई ᱨप मᱶ ᮧचलन था। 
मुता िववाह या अ᭭थायी िववाह कई ᱨप मᱶ ᮧचलन था।  

पगै᭥बर साहब का काल एवं इ᭭लाम का उ᳄म 

इ᭭लाम के अनुसार सवᲃᲬ शिᲦ अ᭨लाह मᱶ िनिहत रहती ह।ै पैग᭥बर साहब का ज᭠म 570 ई. मᱶ ᱟआ था (सर 

अ᭣दलु रहीम के अनुसार) पगै᭥बर साहब ने यह कभी भी नहᱭ कहा ᳰक वह नये धमᭅ कᳱ ᭭थापना कर रह ेह।ᱹ 
वह (पैग᭥बर साहब) समाज सुधारक होकर रसूल अथाᭅत् अ᭨लाह के दतू मᱶ ᭭थािपत ᱟए।  
पैग᭥बर साहब के माता-िपता का बचपन मᱶ ही ᭭वगᭅवास हो जाने के कारण उनका पालन पोषण उनके दादा 
तथा उनकᳱ म᭜ृयु के बाद उनके चाचा ने ᳰकया था। वह बचपन से ही गंभीर ᮧवृित के थे। पᲬीस वषᭅ कᳱ आय ु
मᱶ िहरा नामक गुफा मᱶ ᳲचंतन हते ुᮧ᭭थान कर गये थ।े ᳲचंतन व मनन के प᳟ात् सन ्609 मᱶ अ᭨लाह का ᮧथम 

दैवीय संदेश ᮧा᳙ ᱟआ। मुह᭥मद साहब को समय-समय पर अ᭨लाह के दवैीय संदशे (वही) ᮧा᳙ होने लग।े उन 
सभी दवैीय संदशेᲂ का सकंलन ‘‘कुरान’’ (अलकुरान) कहलाया।  
पगै᭥बर साहब के मुय धाᳶमᭅक उपदशेᲂ मᱶ ᮧमखु ᱨप स े 

1. अ᭨लाह एक ह ैऔर पैग᭥बर साहब उनके संदेश वाहक रसूल ह।ᱹ संसार मᱶ जो भी कुछ ह ैवह सब 
अ᭨लाह कᳱ देन ह ैउनकᳱ मजᱮ के िबना कुछ भी नहᱭ होता।  
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2. सम᭭त मनु᭬य ᳫी पᱨुष एक समान ह।ᱹ उनमᱶ कोई िवभेद नहᱭ ह ैकोई भी ᳰकसी से छोटा बड़ा नहᱭ 
ह।ै सभी के समान हक ह।ᱹ उ᭠हᲂने अपने धाᳶमᭅक उपदेशᲂ के मा᭟यम से अरब समाज मᱶ फैली कुरीितयᲂ 
व बुराईयᲂ को दरू करने हतेु कायᭅरत रह।े इस तरह स ेउ᭠हᲂन ेअ᭨लाह के ᳇ारा ᮧा᳙ धाᳶमᭅक संदशेᲂ 
को जन-जन तक पᱟंचाने का कायᭅ ᳰकया। सन् 622 मᱶ वह मᲥा से मदीना हतेु िहजरत पलायन ᳰकया। 

यहᱭ से मुि᭭लम काल िहजरी सन कᳱ शᱨुआत ᱟई। इस तरह से पगै᭥बर साहब ने इ᭭लाम धमᭅ कᳱ 
शᱨुआत अपने अनुयािययᲂ मानने वालᲂ के मा᭟यम से भी उ᭠हᲂने कई यु भी लड़कर जीत।े इस तरह 
से उ᭠हᲂन ेअपने अनुयािययᲂ को इ᭭लाम धमᭅसूᮢ से जोड़ते ᱟए एक शिᲦशाली राजनैितक संगठन के 
ᱨप मᱶ भी ᭭थािपत कर ᳰदया था। िजससे ᳰक वह अपने िवरोिधयᲂ स ेआसानी से मकुाबला करते रहᱶ।  

इ᭭लाम को मानन ेवाल ेमसुलमान होत ेह ᱹ 
मुसलमान कौन ह?ᱹ मुसलमान होने हतेु इ᭭लाम के पांच िसा᭠तᲂ का पालन करने व मानने वाले मसुलमान 
होते ह।ᱹ जो िन᳜िलिखत ह-ᱹ 

अ. तौहीद का पालन करना: मुसलमान का अथᭅ होता ह ैमु᭭ सलम ईमान श᭣द से बना ह ैअथाᭅत् अ᭨लाह 
के कलमा लाइलाहा इ᭨लाह मोह᭥मदरुᭅ रसू᭨लाह मᱶ पूणᭅ िव᳡ास अथाᭅत् अ᭨लाह एक ह ैतथा पगै᭥बर 
मोह᭥मद उनके रसूल (दतू) ह।ᱹ 

आ. नमाज: ᮧ᭜येक मुसलमान को पांच वᲦ कᳱ नमाज पढ़ना फजᭅ ह।ै  
इ. जकात (दान): ᮧ᭜येक मुसलमान अपनी आय का कुछ िह᭭सा जकात (दान) करᱶ। 
ई. रोजा: रमजान के पिवᮢ मास मᱶ रोजे रखना। 
उ. हज: एक मुसलमान जो ᳞य वहन कर सकते ह ᱹवह जीवन मᱶ एक हज (मदीना कᳱ याᮢा) कर इबादत 

जᱨर करᱶ।  
मिु᭭लम िविध के ᮧयोजन हते ु
᭠यायालयᲂ के िविभ᳖ िनणᭅयᲂ के मा᭟यम स ेअिभिनधाᭅᳯरत ᳰकया गया ᳰक मुसलमान होने हतेु उन पांचᲂ 
आधार ᭭तंभᲂ को मानने के बजाय केवल तौहीद का पालन ही आव᭫यक माना ह।ै इ᭭लाम अरबी श᭣द ह ै
इसका अथᭅ ह ैई᳡र मᱶ ᮧितपणूᭅ ᱨप से समपᭅण या समᳶपᭅत रहना। 
इ᭭लािमक (मिु᭭लम) िविध का उ᳄म एव ंउव 
मुि᭭लम िविध उव ‘‘अलकुरान’’ या कुरान से ही ᱟआ ह।ै िजसके अनुसार अ᭨लाह कᳱ सᱫा को आᳰदकाल 
से माना गया ह।ै पैग᭥बर साहब के कथनानसुार कुरान फᳯर᭫ते िजᮩाईल के मा᭟यम से िविभ᳖ समयᲂ िविभ᳖ 
भागᲂ मᱶ ᮧकट ᱟआ ह।ै इसकᳱ अंतवᭅ᭭तु को अ᭨लाह का कलाम या कलामे इलाही कहा जाता ह।ै धमᭅ व अ᭟या᭜म 
के साथ इसमᱶ िविध शाᳫ का भी समावशे ह ैजो ᳰक शरीयत का मुय आधार ह।ै  
िविध को ᭭प᳥ करने हतेु मिु᭭लम िविधवᱫेा पैग᭥बर साहब कᳱ पूवᭅ कᳱ पर᭥पराᲐ का उ᭨लेख न करते ᱟए 
उनके सु᳖ ा व आचरण अथाᭅत ्आचार व आचरण तथा हदीस के ᱨप मᱶ उनके उपदेश दोनᲂ को शािमल ᳰकया 
गया ह।ै  
पैग᭥बर साहब कᳱ म᭜ृयु के प᳟ात् ऐसा कोई मसला िजसका कुरान मᱶ ᭭प᳥ उ᭨लेख न ᳰकया गया हो तो सु᳖ा 
व हदीस के मा᭟यम से उसका हल/िनराकरण ᳰकया जाता था ᳰक᭠त ुजब सु᳖ा व हदीस से भी हल न िनकल े
तो उस काल के मुि᭭लम िविध शािᳫयᲂ के मतैय के आधार पर हल/िविन᳟य इजमा एव ंयास का सहारा 
िलया जाता ह।ै िववेक व तकᲄ के मा᭟यम से िनि᳟त िनयमᲂ के आधार पर िविन᳟य ᳰकये जाते ह।ᱹ जो शरीयत 
के मुय आधार मᱶ से एक ह।ै शरीयत का सामा᭠यतः अथᭅ ह ैअनुसरणीय मागᭅ अथाᭅत् इसका अनसुरण करना 
पालनीय ᳰक᭠तु आधुिनक ᱨप मᱶ यह कानून नहᱭ होता ह।ै 
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यह कतᭅ᳞  पालन िसा᭠त पर आधाᳯरत ह।ै शरीयत के मतुािबक मुय ᱨप से पांच ᮧकार के धाᳶमᭅक आदेश 
ह।ᱹ  
फजᭅ- जो ᳰक मुसलमानᲂ पर फजᭅ ह।ै  
हराम- िजससे मसुलमानᲂ को वᳶजᭅत ᳰकया गया ह।ै  
म᭠दबू- िजसके पालनाथᭅ मुसलमानᲂ को सलाह दी गई ह।ै  
मकुᱨह- िज᭠हᱶ न करने हतेु बताया गया ह।ै  
जायज- िजसके ᮧित उदासीनता बरती जाये।  
ᳰफह श᭣द का अथᭅ ह ै ᳰक ᮧ᭄ा यानी बिु फेजी के अनुसार। मुसलमानᲂ को अिधकारᲂ व कतᭅ᳞ ᲂ कᳱ 
जानकारी।  
तदउपरांत मिु᭭लम िविध का िवकास स᭥प᳖ ᱟआ ह।ै  

1- कुरान मᱶ आदेशᲂ का काल। 
2- सु᳖ा का काल।  
3- कुरान का सैाि᭠तक अ᭟ययन व संᮕह।  
4- इिजतहाद व तकलीद का काल अथाᭅत ्इस काल मᱶ सु᳖ी वगᭅ कᳱ चारᲂ शाखाᲐ कᳱ ᭭थापना ᱟई जो 

ᳰक 1924 तक जारी रहा। 

5- 1924 के प᳟ात् आधुिनक काल।  

िन᭬कषᭅ 
उᲦ शोध से िन᭬कषᭅ िनकलता ह ैचाह ेअरब समाज मᱶ पैग᭥बर साहब के पवूᭅ का काल हो या पगै᭥बर साहब 
के अरब समाज का काल हो। दोनᲂ ही कालᲂ मᱶ अन᭠त काल से अ᭨लाह कᳱ सवᲃᲬ सᱫा को ᭭वीकार ᳰकया 
गया। पगै᭥बर मोह᭥मद साहब के अरब पूवᭅ समाज मᱶ कबीलᲂ के ᱨप मᱶ अपने-अपने िनयम, कायदे होत ेथे। 

उ᭠हᱶ ही काननू के ᱨप मᱶ मा᭠यता ᮧदान थी ᳰक᭠त ुउसमᱶ पर᭥परा पर आधाᳯरत होकर कुरीितयᲂ का भी ᮧचलन 
होकर मा᭠य ᳰकया जाता था। िजससे ᳫी, बᲬᲂ के अिधकार सीिमत होकर तथा कई सामािजक, आᳶथᭅक, 

धाᳶमᭅक राजनैितक ᮧितबंध लाग ूथे ᳰक᭠तु पैग᭥बर मोह᭥मद साहब रसूल (दतू) समाज सुधारक के ᱨप मᱶ 
᭭थािपत ᱟए। अतः उ᭠हᲂने कई कुरीितयॉ अनैितक पर᭥पराᲐ का खा᭜मा ᳰकया तथा इ᭭लाम धमᭅ का ᮧचार 
ᮧसार ᳰकया। मुि᭭लम िविध का उ᳄म एव ंउव अरब कᳱ सरजमᱭ से होकर अलकुरान पर आधाᳯरत ह।ै जब 
कुरान मुक᭥मल ᱨप मᱶ अ᭨लाह के कलाम के ᱨप मᱶ आसमान से जमीन पर उतर आया तब इसे मुि᭭लम िविध 
के ᱨप मᱶ मा᭠य ᳰकया जान ेलगा इसके अलावा मिु᭭लम िविध के उ᳄म मᱶ कुरान के अितᳯरᲦ पार᭥पᳯरक 
ᳫोत, सु᳖ा सु᳖त, हदीस, इजमा, यास का मह᭜वपणूᭅ योगदान ह ैिजसके आधार पर ही वतᭅमान मुि᭭लम 

िविध आधाᳯरत ह।ै  
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