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ब  के ित लिगक अपराध और िविधक उपबंध  
 

यवुराज खरे  
डॉ. जनादन कुमार ितवारी  

 

साराशं 
ब े देश क  धरोहर ह िपछले कुछ वष  म ब  क  परव रश और उनक  सरु ा को लेकर चार  तरफ नई 
चेतना का संचार आ ह।ै मानवािधकार  के संदभ म भी ब  के अिधकार  पर िवशेष बल दया जा रहा ह।ै 
ब  के ित बढ़ते अपराध  के संदभ म सामािजक जाग कता क  िवशेष आव यकता महसूस क  जाती रही 
ह।ै ब  के साथ िनरंतर बढ़ती लिगक अपराध क  घटना  ने पूरे समाज का यान आक षत कया ह।ै लिगक 
अपराध क  घटना  के ित जन आ ोश भी बड़ा ह ैऔर संचार मा यम  से िमलती जानका रय  ने जनमानस 
को उ िेलत कया ह।ै इसी संदभ म लिगक अपराध  से बालक  का सरं ण अिधिनयम 2012 िवशषे 

उ लेखनीय ह।ै इस कानून के आने से पहले भी कशोर याय िनयम तथा भारतीय दडं संिहता क  धाराए ं
मौजूद थ  पर तु ब  के साथ हो रह ेलिगक अपराध  क  रोकथाम के िलए सम  दिृ  से िन मत कोई काननू 
नह  था। िजसके ारा ब  क  वतमान ि थित के संदभ म कोई कारगर कदम उठाए जा सक। इसके अित र  
अपराध क  गभंीरता और उसके कार  पर भी िवशेष यान दने ेवाले तथा कठोर सजा के ावधान  क  
ज रत को भी या कानून परूा करता ह।ै लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम ने ब  के संदभ 
म पूरे देश म एक नई चचा और िवचार िवमश क  ज रत को रेखां कत कया ह।ै ब  के ित लिगक अपराध 
के बारे म समाज को जाग क करना ह,ै िजससे क वे रोकथाम व िनरोधक उपाय  म अपनी भूिमका िनभा 
सक। इस कार क  सामािजक जाग कता एक तरफ ब  के साथ होने वाले लिगक अपराध क  घटना  म 
कमी लाएगी वह  दसूरी ओर अपराध हो जाने पर समुदाय के तर पर तुरंत कारवाई क  पहल करके न केवल 
याय के माग को सश  कया जा सकेगा बि क पीिड़त को भी साथक मदद िमल सकेगी। 

बीजश द: लिगक अपराध, ब े, याय।    

 

तावना  
िव  वा य संगठन के अनसुार, ब  के ित अपराध का अथ ह,ै “शारी रक और भावना मक दु वहार, 

यौन शोषण, उपे ा या लापरवाहीपूण वहार अथवा ावसाियक या शोषण के अ य सभी प, िजसके 

प रणाम व प िज मेदारी, िव ास या शि  के स दभ म ब े के वा य, अि त व, िवकास या ग रमा को 

वा तिवक या संभािवत नुकसान होता ह।ै” इस कार बालक  पर हो रह ेलिगक हमल , लिगक उ पीड़न तथा 

उनका अ ील सािह य तैयार करन ेके अपराध  म वृि  होते दखे भारत सरकार ने बालक  का संर ण करने 
हतेु लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम, 2012 सृिजत कया। रा पित क  वीकृित ा  ई 

तथा इसे त काल भाव से लागू कर दया गया। 

 
 शोधाथ , िविध अ ययनशाला, जीवाजी िव िव ालय, वािलयर (म. .)  
 सहायक ा यापक, िविध अ ययनशाला, जीवाजी िव िव ालय, वािलयर (म. .)  
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लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम, 2012 का उ े य लिगक हमला, लिगक उ पीड़न और 

अ ील सािह य के अपराध  से बालक  का संर ण करने और ऐस ेअपराध  का िवचारण करन ेके िलए िवशषे 
यायालय  क  थापना तथा उनसे संबंिधत या आनुषंिगक िवषय  के िलए एक स त कानून का िनमाण करना 

ह।ै ब  के ित अपराध ब  ेके बिुनुयादी मानवािधकार  का घोर उ लंघन ह ैतथा इसे िन  भाग  म बांटा 
जा सकता ह–ै  
(1) शारी रक शोषण  

(2) यौन शोषण  

(3) भावना मक शोषण  

(4) उपे ा  

 

ब ा कौन है? 

िजस कसी भी ि  ने 18 वष क  आय ुपूरी नह  क  ह ैवह ब ा ह।ै ब  ेसे आशय बालक एवं बािलका 

दोन  से ह।ै ब े से स बंिधत प रभाषा इस कार ह-ै 
सयंु  रा  बाल अिधकार अिभसमय के अनुसार ब ा उस ि  को माना गया ह ैिजसने 18 वष क  आय ु

पूरी नह  क  ह ैया 18 वष से कम आयु का ह।ै 

लिगक अपराध  स ेबालक  का सरं ण अिधिनयम, 2012 के अनुसार, ब ा उसे माना गया ह ैिजसक  आय ु

18 वष से कम ह।ै 

 

ब  के िव  दु वहार क  प रभाषा 
ब  के ित बढ़ते अपराध, जैसे दु वहार, शोषण एवं हसंा को समझना अ यतं आव यक ह।ै कई बार हमारे 
आसपास ही ब  के साथ ऐसी अमानवीय घटनाएं घ टत होती ह, िजनसे ब े के शरीर, मन एवं भिव य पर 
बुरा असर पड़ता ह।ै  
िव  वा य संगठन ारा दी गई प रभाषाए-ं  

शोषण (Exploitation)- लाभ, म, यौन संतुि  या कुछ अ य ि गत या िव ीय लाभ के िलए ब  ेका 

उपयोग करने का काय शोषण कहलाता ह।ै 
हसंा (Violence)- मानिसक और शारी रक हसंा, चोट और दु पयोग, उपे ा, उपचार म लापरवाही, 

दरुाचार या दु वहार (लिगक अपराध सिहत) ये सभी हसंा के प ह। 
दु वहार (Abuse)- ब  ेके साथ दु वहार के कई प ह, जसैे शारी रक, भावना मक, उपे ा और लिगक 

अपराध। कसी भी कार का संभािवत या वा तिवक दु वहार ब  े के वा य, अि त व, ग रमा और 
िवकास के िलए हािनकारक ह।ै 
 

दु वहार के कार 
ब  के साथ हो रह ेदु वहार को चार भाग  म िवभािजत कया गया ह ैजो िन िलिखत ह- 
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1. शारी रक दु वहार- मु ा मारना, लात मारना, जोर से िहलाना, काटना, जलाना एवं ब े को 
उठाकर फकना शारी रक दु वहार के अतंगत आता ह।ै शारी रक दु वहार के प रणाम व प 
प रवार म अनुशासनहीनता व हसंा का वातावरण बनता ह ैजो ब  के िलए शारी रक या मानिसक 

प स ेघातक होता ह।ै शारी रक दु वहार से ब  म मामलूी खर च, जलने के िनशान, बे ट के व 
काटने के िनशान से लेकर गभंीर चोट जसैे हि य  का टूटना, िसर म गंभीर चोट लगना िजससे ब  े
क  मृ यु होना आ द शािमल ह।ै 

2. भावना मक दु वहार- जब कसी ब े को भावना मक, मनोवै ािनक और लंबे समय से सामािजक 
प स ेवंिचत रखा जाता ह,ै वह भावना मक दु वहार कहलाता ह।ै इसम ब  ेक  आलोचना करना, 

नकारना, भेदभाव करना, नीचा दखाना, उपे ा करना, अकेला छोड़ना, शोषण करना, डराना आ द 
शािमल ह।ै 

3. उपे ा- ब े क  बुिनयादी ज रत  को पूरा न करने को उपे ा माना गया ह,ै जसैे ब  ेके खाने पीने 
म या िच क सा संबिंधत मामल  म लापरवाही बरतना आ द। 

4. लिगक अपराध- ब े के साथ लिगक अपराध वह ह ैिजसम क ि  ब े के साथ अथवा कोई 
ब ा कसी अ य ब े के साथ गलत उ े य से कोई शारी रक या करता ह।ै ब े को गलत तरीके स े
छूना, गु ांग  को छूना, कसी ि  ारा अपना लंग ब  ेक  योिन, मुंह या मू माग म वेश करना 
या कसी व तु या शरीर का ऐसा भाग जो लंग नह  ह,ै ब े क  योिन, मू माग या गुदा म वेश 
करना लिगक अपराध माना गया ह।ै ब े के साथ शारी रक संबंध बनाना एवं कसी भी क ारा 
शारी रक या के िलए ब े के सामने अपने गु ांग  को द शत करना एवं ब े को उ ह छूने के िलए 

े रत करना भी लिगक अपराध ह।ै इसके अित र  ब  ेको अ ील सािह य दखाना, ब े को अ ील 
गितिविधय  के िलए उपयोग म लेना या उससे ऐसे कोई काय करवाना, जैसे वे यावृि  एवं मोबाइल 
फोन या इंटरनेट के मा यम से ब े के साथ यौन गितिविध करना भी लिगक अपराध कहलाता ह।ै 

 

ब  के ित लिगक अपराध  

ब  के ित लिगक अपराध एक बड़ी सम या ह,ै िजसका सामना हमारा देश कर रहा ह।ै भारत म मिहला 

एवं बाल क याण मं ालय ने 2007 म ब  के ित अपराध के स ब ध म एक अ ययन करवाया था। इस 

सव ण म शािमल 53% ब  ने कहा क उ ह कसी न कसी प म यौन शोषण का िशकार होना पड़ा ह।ै 

यह आंकड़ा सम या क  ापकता और ब  के ित लिगक अपराध के मामले म बात करता ह।ै यह सम या 
और भी भयावह ह,ै य क समाज म यह वजना ह ै क, “न इसके बारे म कसी को बताना, न इस बारे म 

बोलना।” इसके कारण अनेक बार मामले दज ही नह  कए जाते।  

िविभ  रपोट  से पता चलता ह ै क न केवल लड कयां, बि क लड़के भी यौन शोषण का िशकार होते ह और 

यादातर उदाहरण  म दु वहार करने वाला ि  ब  ेको जानता ह।ै मिहला और बाल िवकास मं ालय 
ारा कए गए अ ययन ‘बाल दु वहार: भारत 2007’ के काशन के बाद बाल यौन उ पीड़न से िनपटने के 

िलए एक काननू लाने क  आव यकता महसूस क  गई और इसीिलए लिगक अपराध  से बालक  का संर ण 
अिधिनयम, 2012 म लागू आ।  
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दशे व दशे म ब  क  ि थित  

म य देश रा य म लगभग 27% जनसं या 18 वष से कम उ  के ब  क  ह,ै िजनम से अिधकांश ब  े

िविभ  कार क  हसंा, दु वहार या उपे ा के िशकार होते ह। िपछले कुछ वष  म बड़ी सं या म ब  के 
साथ िविभ  कार क  शारी रक, यौिनक, मानिसक, भावना मक और उपे ा के कई मामले सामने आए ह। 
भारत सरकार ारा वष 2007 म बाल उ पीड़न पर कराए गए अ ययन म िन  आंकड़े मुखता से उभरे ह- 

 हर 3 ब  म से 2 ब े शारी रक शोषण का िशकार होते ह। 

 50% स ेअिधक ब  का शारी रक या अ य शोषण होता ह।ै 

 50% म से 88.6% शारी रक शोषण दु वहार माता-िपता ारा कया जाता ह।ै 

 65% कूल जाने वाले ब  म, तीन म से दो ब े शारी रक दंड के िशकार ए ह। 

 देश के कुल बाल म करने वाले 8% ब े, 6% म य देश म रहते ह जो क देश म पांचवा थान 

ह।ै 
 19.6% ब े (5-14 साल के) काम के िविभ  कार म शािमल रह ेह। 

 रा य से बड़ी सं या म ब े पलायन करते ह। 
 53.2% ब े लिगक अपराध के िशकार ए ह। 

 44,476 ब  ेहर साल गायब हो जाते ह। 

 

ब  के िलए काननू क  आव यकता  
ब े समाज का कमजोर वग होने के कारण शारी रक, यौन संबधंी और मनोवै ािनक दु पयोग के िलए शी  
िशकार हो जाते ह। िपछले कुछ समय से ब  के साथ लिगक अपराध के मामल  म बढ़ोतरी ई ह,ै जो घिृणत 
एवं िवकृत मानिसकता को दशाती ह।ै ब  के साथ कई कार स ेलिगक अपराध हो रहा ह।ै ब  क  यौन 
सुर ा के िलए भारतीय दडं संिहता, 1860 के अंतगत अलग से कोई सुर ा के ावधान नह  कए गए ह। 

भारतीय दडं संिहता, 1860 म केवल बला कार को ही गभंीर एव ंदंडनीय अपराध माना गया ह,ै इसके 

अित र  लिगक अपराध के अ य कार  को वीकृत नह  कया गया ह,ै जसैे लिगक उ पीड़न, लिगक हमला, 
पीछा करना, अ ील सािह य के योजन के िलए ब े का उपयोग आ द। उ  अपराध  के िलए भारतीय दडं 
संिहता, 1860 म कोई सजा का ावधान भी नह  ह।ै प रणाम व प यह पाया गया क ब  के साथ हो रह े

अपराध आमतौर पर रपोट ही नह  कए जा रह ेह। उपल ध कानून  क  किमय  को दखेते ए भारत सरकार 
ारा 14 नवंबर, 2012 से ब  के साथ हो रह ेयौन अपराध  क  रोकथाम एवं उ ह यौन दु वहार स ेसुर ा 

दान करने के िलए लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम, 2012 लागू कया गया ह।ै 

वष 2013 म लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम म सरकार ने सशंोधन कया ह ै िजसके 

अनुसार वैकि पक दंड के ावधान  म बदलाव कया गया ह ैतथा इस काननू को िवशषे कानून का दजा दया 
गया ह।ै भारतीय सिंवधान के 15 (3) ारा रा य  को बालक  के िलए िवशेष कानून िनमाण के िलए िनदिशत 

कया गया ह।ै 
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लिगक अपराध  स ेबालक  का सरं ण अिधिनयम, 2012  

लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम, 2012 का संि  प पो सो ह।ै इस अिधिनयम का 

उ े य ब  को उन वय क लोग  से बचाना ह,ै जो उनका शोषण करते ह। इस अिधिनयम को 2019 म 

संशोिधत कया गया, जो 16 अग त 2019 से भावी आ। इस अिधिनयम क  कुछ मु य िवशेषताएं ह- 

 18 साल से कम उ  के सभी ब  को इसम शािमल कया गया ह।ै  

 यह लंग िनरपे  अिधिनयम ह।ै 
 ब  के सव म िहत को दखेते ए अपराध क  रपो टग, सा य  क  रकॉ डग और शी  परी ण 

हतेु बाल िम  याएं दान करता ह।ै 
 वेशन लिगक हमला, गु तर वेशन लिगक हमला, लिगक हमला, गु तर लिगक हमला के मामल  

म सबूत का भार आरोपी पर ह।ै 
 ब  के ित लिगक अपराध के मामल  क  रपोट करना अिनवाय ह।ै 

 

लिगक अपराध कन प रि थितय  म हो सकता ह?ै  

वैसे तो लिगक अपराध ब  के साथ कभी भी और कसी भी प रि थित म हो सकता ह,ै ले कन यह देखा 
गया ह ै क कुछ िवशषे प रि थितय  म लिगक अपराध क  संभावना अिधक होती ह।ै ऐसी ही कुछ 
प रि थितयां यहा ंदी गई ह- 

 ऐसे ब े जो अपने माता-िपता के साथ फुटपाथ पर रहते ह। 
 ऐसे ब े िजनके माता-िपता दोन  ही कामकाजी ह। 
 आ थक प स ेकमजोर वग के ब  म ायः यह जोिखम अिधक बढ़ जाता ह।ै 
 िवशषे यो य ब  म लिगक अपराध का जोिखम कई गुना अिधक बढ़ जाता ह।ै 
 तनाव त प रवार  के ब  म लिगक अपराध क  संभावना बढ़ जाती ह।ै 
 ऐसे ब े जो क ी बि तय  म रहत ेह। 
 ऐसे ब े जो प रवार म उपेि त होते ह। 
 िजन ब  के माता-िपता नशीले पदाथ  का सेवन करते ह। 
 िजन प रवार  म ायः घरेलू हसंा होती रहती ह।ै 
 ऐसे ब े जो कह  भी अकेले आते-जाते ह। 
 ऐसे ब े जो बाल मजदरूी करते ह। 
 ऐसे ब े जो ज दी डर जाते ह या िजनम आ मिव ास क  कमी होती ह।ै 
 सं था  म रह रह ेब  के साथ यौन दु वहार क  संभावना अिधक होती ह।ै 

 

अपराध कौन कर सकता है?  

ब  के साथ लिगक अपराध कोई भी कर सकता ह,ै फर भी िन िलिखत ि य  ारा यौन दु वहार 
कया जा सकता ह-ै 

 प रवार वाले (माता-िपता, चाचा-चाची, दादा-दादी, मामा-मामी आ द), िम  या कोई भी 
िव सनीय ि । यह बात आ यच कत कर सकती ह,ै ले कन शोध के अनसुार अिधकतर लिगक 
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अपराध करने वाले ि  प रवार के सद य या पहचान वाले ही होते ह। भारत सरकार ारा 2007 

म ए अ ययन के अनुसार 50% यौन दु वहार करने वाले ि  ब े को ि गत प से जानत े

थे एवं ब े उन पर िव ास करते थे। 
 िजनक  अिभर ा म ब े रहते ह, जसैे-अ यापक, बाल गृह व छा ावास कमचारी, गैर सरकारी 

सं थाएं, पुिलस, धमगु  आ द। 
 र तेदार। 
 पड़ोस म रहने वाले युवा, अकेले युवक आ द। 
 कराएदार या मकान मािलक। 
 बड़े ब े ारा छोटे ब े के साथ। 
 अनजान ि । 
 मिहला  ारा भी बालक  के साथ लिगक अपराध कया जा सकता ह।ै 

 

लिगक अपराध के बारे म नह  बतान ेके कारण 
जैसा क हम जानते ह ब े उनके साथ हो रह ेलिगक अपराध के बारे म आमतौर पर कसी को नह  बता पात े
या बताने म िहच कचाते ह। इस िहच कचाहट के कई कारण हो सकते ह, िजनम से कुछ कारण िन िलिखत 
ह- 

 डर  
 शम महसूस करना  
 असामा य महसूस करना 
 श द  का अभाव  
 दु वहार करने वाला ब े का प रिचत ह ैऔर ब ा उसे मिु कल म नह  डालना चाहता। 
 ब े को ये बात गोपनीय रखने के िलए कहा गया हो। 
 ब े ारा यह मानना क बड़े उसक  बात पर िव ास नह  करग।े 
 ब े को डराया, धमकाया गया हो या र त दी गई हो। 
 ब े ारा यह मानना क बड़े पहले से सब जानते ह। 

 

लिगक अपराध के सकेंतक  
ब  के साथ होने वाले लिगक अपराध क  पहचान करने के िलए अनेक अ ययन  ारा कुछ संकेत  क  
पहचान क  गई ह।ै इन सकेंतक  को दो िह स  म बांटा गया ह-ै 

1. शारी रक सकेंतक- लिगक अपराध के कई शारी रक सकेंत होते ह। कुछ सकेंतक इस कार ह- 
 अपना यान न देना, जसैे- गदें या फट ेकपड़ ेपहनना, खाना न खाना, यादा कपड़ ेपहनना, 

ज दी-ज दी बीमार पड़ना आ द। 
 असामा य शारी रक चोट लगना  
 उ  से यादा यौन संबंध  के बारे म जानकारी होना या बात करना 
 यौन संबंधी रोग होना 
 गभवती होना  
 शराब या अ य नशीले पदाथ  का सेवन करना 
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 गु  अंगो म दद या जलन क  िशकायत  
 चलने या बैठने म परेशानी होना  

2. वहा रक सकेंतक- दए गए संकेतक लिगक अपराध से पीिड़त ब े के वहार स ेसबंंिधत ह-ै 
 बड़  के सामने शमाना या घबराना 
 घर जान ेम डरना  
 गु सा या ोध करना, परेशान करना, दसूरे ब  के साथ दादािगरी करना, या गाली गलौज 

करना 
 खेलकूद म िह सा न लेना 
 आ मिव ास कम होना  
 अ यिधक थकान महसूस करना  
 पढ़ाई म िच कम होना  
 लगातार कूल न जाना या कूल जान ेसे कतराना या मना करना  

 

लिगक अपराध के भाव 
लिगक अपराध ब े को केवल शारी रक ही नह  बि क मानिसक पीड़ा भी प चंाता ह,ै िजसके प रणाम लंब े
समय तक रहत ेह। लिगक अपराध के कुछ भाव िन िलिखत ह- 

 शि हीन महसूस करना  
 अ यिधक गु सा करना  
 चंता करना  
 डरा आ रहना  
 असामा य भय महसूस करना  
 कसी भी काम म यान लगाने म परेशानी होना  
 बुरे या डरावने सपने देखना  
 लिगक अपराध करन ेवाले के सामने आन ेका डर  
 आ मिव ास कम होना  
 अपराध-बोध क  भावना  
 खुशी महसूस न करना 
 शमाना या अलग-अलग रहना  
 र ते बनाने या िनभाने म परेशानी महससू करना  
 झूठ बोलना, चोरी करना या घर से भाग जाना  
 कूल न जाना  
 पढ़ाई के तर म िगरावट 
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लिगक अपराध  स ेबालक  का सरं ण अिधिनयम, 2012 के तहत यौन अपराध क  िेणया ं 
लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम, 2012 के तहत अपराध और उसके िलए सजा के ावधान 
इस कार ह-ै 

अपराध द ड 
धारा 3 वशेन लिगक हमला एक ि  जब–  

1) कसी सीमा तक ब े क  योिन, मुँह, मू माग या 
गुदा म अपना लंग वेश करता ह ैया ब े को उसके 
साथ या अ य कसी ि  के साथ ऐसा करवाता 
ह;ै या  

2) कसी सीमा तक ब े क  योिन, मू माग या गुदा 

म कोई व तु या शरीर का अंग, जो लंग नह  हो, 
वेश करता ह ैया ब े को उसके साथ या कसी अ य 
ि  के साथ ऐसा कराता ह;ै या  

3) ब े के शरीर के कसी अगं को इस तरह से काम 

म लेता ह,ै िजससे क ब े क  योिन, मू माग, गुदा 
या शरीर के कसी भी भाग म वेश कर सके या 
बालक से उसके साथ या कसी अ य ि  के साथ 
ऐसा करवाता ह;ै या  

4) वह ब  े के लंग, योिन, गुदा या मू माग पर 
अपने मुँह को लगाता ह ैया ऐसे ि  या कसी 
अ य ि  के साथ ब  ेसे ऐसा कराता ह।ै तो ऐसा 

ि  वेशन लिगक हमला करता ह।ै 

धारा 4  

10 वष स ेलेकर आजीवन कारावास तक क  सज़ा 

और जुमाना (य द बालक क  अव था 16 वष से कम 

ह,ै तो कठोर कारावास, जो 20 वष स े कम नह  

होगा, क तु जो आजीवन कारावास तक का हो 

सकेगा, िजससे उस ि  का शषे जीवन कारावास 

म बीतेगा और जुमाना।) 

धारा 5 गु तर वशेन लिगक हमला  
ब े के संर ण एव ंदेखभाल के िज मेदार प रवार 
के ि , पुिलस अिधकारी, सीमा सुर ा बल 

(सश  सेना  के सद य), डॉ टर, अ यापक, लोक 
सेवक या बाल गृह के कमचारी ब  े पर वेशन 
लिगक हमले का अपराध करते ह, तो उन 
प रि थितय  म यह अपराध ‘गु तर वेशन लिगक 
हमले’ क  ेणी म आता ह।ै इसम ऐस ेमामले भी 
शािमल ह जहां अपराधी ब े का संबंधी हो, या 
हमले से ब े के यौन अगं घायल हो जाए ंया ब ी 
गभवती हो जाए, इ या द। गभंीर वेशन यौन 

हमला क  प रभाषा म दो आधार और ह- (i) हमले 

के कारण ब े क  मौत, और (ii) ाकृितक आपदा के 
दौरान कया गया हमला। 

धारा 6  

कठोर कारावास, जो 20 वष से कम नह  होगा, 

क तु जो आजीवन कारावास तक का हो सकेगा, 
िजससे उस ि  का शेष जीवन कारावास म 
बीतेगा और जुमाना या मृ यदंुड।  
(इस तरह का जुमाना केवल तब उिचत और 

यायसंगत होगा, जब उस जुमाने क  रािश पीिड़त 
के िच क सीय खच  को पूरा करने और पुनवास के 
िलए उपयोग म आएगी।) 
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धारा 7 लिगक हमला  

जो कोई, लिगक आशय स ेबालक क  योिन, लंग, 
गुदा या तन  को पश करता ह ैया बालक से ऐस े

ि  या कसी अ य ि  क  योिन, लंग, गुदा 
या तन का पश कराता ह ैया लिगक आशय से ऐसा 
कोई अ य काय करता ह ैिजसम वेशन कए िबना 
शारी रक संपक होता ह,ै तो वह लिगक हमला 
करता ह।ै 

धारा 8  

3 साल से लेकर 5 साल तक क  सजा और जुमाना 

धारा 9 गु तर लिगक हमला  
लिगक हमले का अपराध उन प रि थितय  म 
‘गु तर लिगक हमले’ क  ेणी म आता ह,ै जब 
अिधक ती ता से और कुछ िन द  ि थितय  के तहत 
कया जाता ह।ै इस अपराध के तहत ‘यौन हमले’ म 

वे काय शािमल ह, िजनम कोई ि  वेश के िबना 

कसी ब  े के वेजाइना, पेिनस, एनस या े ट को 

छूता ह।ै ‘गंभीर यौन हमले’ म ऐसे मामले भी 

शािमल ह, िजनम अपराधी ब े का संबंधी होता ह ै
या िजनम ब  े के यौन अंग (से सुअल ऑग स) 
घायल हो जाते ह, इ या द। गभंीर यौन हमले क  
प रभाषा म दो आधार और ह-  

(i) ाकृितक आपदा के दौरान कया गया 
हमला, और 

(ii) ज दी यौन प रप ता लाने के िलए ब  े
को हाम न या कोई दसूरा रासायिनक 
पदाथ देना या दलवाना। 

धारा 10  

5 साल से लेकर 7 साल तक क  सजा और जुमाना। 

धारा 11 लिगक उ पीड़न जब कोई यौन आशय से–  

1) कोई श द/आवाज/संकेत करता ह ैया कोई ऐसी 
व तु या शरीर का अंग दशन करता ह ै 
2) ब े से उसका शरीर या उसके शरीर के कसी 
अंग को दखाने को कहता ह ै 
3) अ ील लेखन के योजन  के िलए कसी प म 
या मीिडया म ब े को कोई व तु दखाता ह ै 
4) या तो सीधे ही या इले ोिनक, िडजीटल या 
कसी अ य तरीके के ज रय ेब े का बार-बार या 

लगातार पीछा करता ह ैया देखता ह ैया संपक करता 
ह ै 

धारा 12  

3 साल तक क  सजा और जमुाना। 
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5) मीिडया के कसी भी प म, यौन काय म ब े के 
शरीर के कसी अंग या ब े क  अिल ता को 
इले ोिनक, फ म या िडजीटल या कसी अ य 
तरीके के ज रय ेवा तिवक या का पिनक िच ण का 
उपयोग करने क  धमक  देता ह ै 
6) अ ील सािह य के योजन  एवं यौन संतुि  के 
िलए ब े को फुसलाता या लभुाता ह ैतो वह लिगक 
उ पीड़न का अपराध करता ह।ै 
धारा 13 अ ील सािह य के योजन  के िलए 
बालक का उपयोग  
अगर कोई ि  यौन सुख पाने के िलए कसी 
बालक का योग पोन ाफ  (अ ील सािह य, 

चलिच  या िच ) के िलए करता ह,ै तो ऐसा ि  
कसी बालक का अ ील सािह य के योजन  के 

िलए उपयोग करने के अपराध का दोषी होगा। 
पोन ा फक उ े य, जैसे क–  

• टी०वी० चैनल  

• िव ापन  

• इंटरनेट  
कसी इले ॉिनक या मु त ा प ( ंटेड फॉमट) 
ारा सा रत काय म या िव ापन (चाह े ऐस े

काय म या िव ापन का आशय ि गत उपयोग 
या िवतरण के िलए हो या नह )। 

धारा 14 पहले अपराध पर पाँच साल तक क  सजा 

और जुमाना; दबुारा वही अपराध करने पर 7 साल 
तक क  सजा और जुमाना। 

धारा 15 पोन ाफ  (अ ील सािह य, चलिच  या 
िच ) साम ी का सं ह जो कोई भी ि   

 ऐसी कसी भी अ ील साम ी को जमा 
करत ेह या अपने पास रखते ह, िजसम ब ा 

शािमल ह ैऔर उस साम ी को हटाने, न  

करने या रपोट करने म िवफल रहते ह; या  
 जो कोई भी साम ी को आगे ेिषत करने 

या उसका चार करने के िलए साम ी जमा 
करते ह, या  

 ावसाियक योजन  के िलए अ ील 
सािह य को जमा करते ह, तो वह 

पोन ाफ  (अ ील सािह य, चलिच  या 
िच ) साम ी के सं ह का अपराध करत ेह। 

धारा 16  

 पहले अपराध पर 5,000 पए का जुमाना 
और दसूरे अथवा उसके बाद अपराध कए 
जाने पर 10, 000 पए का जुमाना।  

 जुमाने के साथ-साथ तीन साल तक के 
कारावास क  सज़ा।  

 पहले अपराध पर तीन से पाँच साल तक 
क  सजा; दबुारा वही अपराध करने पर 7 
साल तक क  सजा। 
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धारा 17 कसी अपराध के िलए उकसाना–  
उपरो  कसी भी अपराध के िलए उकसाना भी एक 
अपराध ह।ै य द कोई दु े रत काम उकसाने के बाद 
कया जाता ह,ै तो यह दंडनीय ह ै

उस सज़ा के िलए दिंडत कया जाएगा, जो उस 
अपराध के िलए दान क  गई ह।ै 

धारा 18 कसी अपराध को करने का यास– जो 
कोई इस अिधिनयम के अधीन दंडनीय कसी 
अपराध को करने का यास करता ह ै या कसी 
अपराध को करवाता ह ैऔर ऐसे यास म अपराध 
करने हते ुकोई काय करता ह,ै तो यह दडंनीय ह।ै 

ऐसी अविध के िलए कारावास, जो आजीवन 
कारावास के आध ेतक का हो सके गा या उस अपराध 
के िलए िनधा रत कारावास क  अिधकतम अविध 
के आधे तक का हो सकेगा या जुमान ेसे अथवा दोन  
से दंिडत। 

धारा 21 – इस अिधिनयम के ावधान  के तहत 
होने वाले कसी अपराध क  सूचना नह  दनेा।  

छह महीने तक के कारावास और/ या जुमाने स े
दंिडत कया जाएगा। 

धारा 22 – कोई ि , जो धारा 3 ( वेशन लिगक 

हमला), धारा 5 (गु तर वेशन लिगक हमला), 

धारा 7 (लिगक हमला), धारा 9 (गु तर लिगक 
हमला) के अधीन कये गए कसी अपराध के स ब ध 
म कसी ि  के िव  उसको अपमािनत करने, 
धमकाने या उसक  मानहािन करने के उ े य स े
उसके बारे म झूठ बोलेगा या झूठी सूचना देगा  

i. य द झूठी िशकायत दज करने वाला 
ि  ब ा ह,ै तो ऐसे ब े पर कोई दंड 

नह  लगाया जाएगा 
ii. जो कोई बालक नह  होते ए भी, 

कसी बालक के िव  कोई झूठी बात 
बोलेगा या यह जानत े ए भी क 
उसक  सूचना झूठी ह,ै वह यह झूठी 

सूचना दगेा, िजसके कारण इस 
अिधिनयम के तहत कसी भी अपराध 
म ऐसा बालक पीिड़त होगा, दंडनीय 
ह।ै 

ह मास तक के कारावास या जुमाना या दोन  स े
दंिडत। 
ऐसा ि  एक वष तक के कारावास या जुमाना 
अथवा दोन  से दंिडत कया जाएगा। 

धारा 23 – कोई ि , जो बालक के संबंध म कसी 

भी कार क  रपोट या टीका- ट पणी करता ह,ै 
िजससे ब े क  ित ा का हनन या उसक  
गोपनीयता का उ लंघन होता ह ैया  
मीिडया क  कसी भी रपोट से ब  ेक  पहचान, 

जैसे क– नाम, पता, िच , पा रवा रक िववरण, 

िव ालय, पड़ोस या अ य कसी भी िववरण का 
खलुासा होता ह।ै 

ह मास से एक वष तक के कारावास या जुमाना 
अथवा दोन  से दंिडत। 
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लिगक अपराध  स ेबालक  का सरं ण अिधिनयम के मामल  क  रपो टग 

ब  के ित लिगक अपराध के मामल  क  रपोट न करना धारा 21 के तहत दंडनीय ह ैतथा इस अपराध के 

िलए छह माह तक के कारावास या जुमाना या दोन  स ेदि डत कया जा सकता ह।ै जो ऐसे अपराध क  
जानकारी रखता ह,ै उसे िवशेष कशोर पुिलस इकाई या थानीय पुिलस को सूिचत करना चािहए तथा साथ 

ही िन  बात  का यान रखा जाना चािहए- 
 पुिलस को येक िशकायत क  एक िवि  सं या दनेी चािहए और इस ेिलिखत प म दज करना 

चािहए। 
 पुिलस ारा िशकायत करने वाले को सूचना पढ़कर सनुाई जानी चािहए। 
 य द यह िशकायत कसी ब  े ारा क  जाती ह,ै तो वह सरल भाषा म दज क  जानी चािहए। 

 य द मामला उस भाषा म दज कया जाता ह,ै िजसे ब ा नह  समझ सकता, तो ब  ेको एक अनुवादक 

या दभुािषया उपल ध कराया जाना चािहए। 
 जहाँ िवशषे कशोर पुिलस इकाई को यह लगता ह ै क िजस बालक के िव  अपराध कया गया ह,ै 

उसे देख-रेख और संर ण क  आव यकता ह,ै तब िवशषे कशोर पुिलस इकाई बालक को उन 

प रि थितय  म 24 घंटे के भीतर बाल क याण सिमित के सम  पेश करेगा, िजन प रि थितय  म 

अपराधी प रवार का सद य ह,ै या पीिड़त के साथ एक ही आवास साझा करता ह ैया प रवार के 

साथ ब े को रखन ेसे ब े को और अिधक नुकसान हो सकता ह।ै 
 पुिलस सभी मामल  क  जानकारी बाल क याण सिमित को देगी। 

लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम, 2012 म झूठी िशकायत या झूठी सूचना के िखलाफ दडं 
का भी ावधान ह,ै िजसके िलए छह माह तक के कारावास या जुमाना या दोन  स ेदि डत कया जा सकता 

ह।ै हालाँ क, कसी अ य ब े ारा झूठी िशकायत कए जाने पर कोई कारवाई नह  क  जायेगी। (धारा 22) 

 

बयान क  रकॉ डग और परी ण क  या  
 ब े का बयान ब े के िनवास थान पर या उस थान पर दज कया जाना चािहए, जहा ँवह सहज 

ह ैऔर जहाँ तक सभंव हो, मिहला पिुलस अिधकारी ारा दज कया जाना चािहए, जो उपिनरी क 

के पद से नीचे नह  हो। 
 बयान दज करते समय पुिलस अिधकारी वद  म नह  होना चािहए। 
 य द आव यक हो, तो अनुवादक या दभुािषया क  मदद लेनी चािहय।े 

 ब े को कसी भी कारण से रात म पुिलस टेशन म नह  रखा जाना चािहए। 
 पुिलस को यह सुिनि त करना चािहये क ब े क  पहचान सावजिनक या मीिडया के सामने जािहर 

न क  जाये। 
 पुिलस को त काल िच क सा सहायता दान करनी चािहए और इस बात क  परवाह कए िबना ब  े

को मेिडकल जांच के िलए ले जाना चािहए क उस मामले म ाथिमक  (एफ.आई.आर.) दज क  गई 
ह ैया नह । 

 बािलका के मामले म, िच क सा परी ा मिहला िच क सक ारा क  जानी चािहए। 
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 ब े के सा य को िवशेष अदालत ारा मामले का सा य िलये जाने के 30 दन के भीतर दज कया 

जाना चािहए तथा िवशषे यायालय, यथासंभव, अपराध का सं ान िलए जान ेक  तारीख से एक 

साल के भीतर िवचरण को परूा करेगा। 
 बाल यायालय/ िवशेष यायालय को इस त य का यान रखना ह ै क ब े के कसी भी कार के 

सबूत को दज करते समय उसे आरोपी के सामने द शत नह  कया जाए। 
 बाल यायालय/ िवशेष यायालय मामल  का िवचारण बदं कमरे म (कैमरे के सम ) और बालक के 

माता-िपता या कसी ऐसे अ य ि  क  उपि थित म करेगा, िजस पर बालक को िव ास या 

भरोसा ह ै
 

ब  के ित लिगक अपराध के मामल  म सहायता   
पिुलस क  भिूमका  
 सूचना दज करने वाले पिुलस अिधकारी को तुरंत उसका नाम, पदनाम, पता और टेलीफोन नंबर 

और पयवे ण अिधकारी का िववरण मुखिबर (सूचना देन ेवाले) को देना होगा।  
 जैसे ही थानीय पिुलस या िवशषे कशोर पुिलस इकाई को कसी अपराध क  सूचना िमलती ह ैया 

इस अिधिनयम के तहत कसी अपराध के कए जाने क  संभावना ह,ै तो वह तुरंत एक ाथिमक  

(एफ.आई.आर.) दज करेगा और उसी ि  से ितिलिप साझा करेगा, िजसने अपराध क  रपोट 

क  ह।ै 
 पुिलस को दज जानकारी के िलए एक िवि  सं या िलखनी चािहए। 
 पुिलस अिधकारी ारा दज बयान को ब े को पढ़कर सनुाया और समझाया जाना चािहए। 
 पुिलस को सरल भाषा का उपयोग करना चािहए ता क ब ा रकॉड क  जा रही साम ी को समझन े

म स म हो सके। 
 ब े के बयान को उसके घर पर ही या उसक  सिुवधा के थान पर एक मिहला पुिलस अिधकारी 

ारा, जो उपिनरी क के पद से नीचे नह  होगी, रकॉड कया जाना चािहए। 

 ब े क  बात को रकॉड करते समय पुिलस अिधकारी वद  म नह  होना चािहए। 
 ब े को कसी भी कारण से रात म पुिलस टेशन म नह  रखा जाना चािहए। 
 पुिलस को यह सुिनि त करना चािहए क ब े क  पहचान जनता और मीिडया म जािहर न हो। 
 पुिलस अिधकारी ब े के बयान को रकॉड करत ेसमय अनुवादक या दभुािषया क  सहायता ल ेसकते 

ह। 
 पुिलस को त काल िच क सा सहायता दान करनी चािहए और ब  ेको िच क सा जाचँ क  सुिवधा 

दान करनी चािहए। 
 पुिलस को यह सुिनि त करना चािहए क फोरिसक परी ण  के िलए एक  कए गए नमून  को 

तुरंत फोरिसक योगशाला म भेजा गया ह ैया नह । 
 पुिलस को उपल ध कानूनी सहायता के बारे म ब े और उसके माता-िपता या अिभभावक को सूिचत 

करना चािहए और एक वक ल ारा ितिनिध व कया जाना चािहए। य द ब ा देखभाल और 
सुर ा क  आव यकता वाला ब ा ह,ै तो िवशेष कशोर पिुलस इकाई / थानीय पिुलस को रपोट 
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के 24 घंटे के भीतर ब े को इस तरह क  देखभाल दान कराना ह।ै य द ब े के पास कोई घर नह  

ह,ै तो ब े को बाल गृह म रखने के िलए बाल क याण सिमित के सम  तुत कया जाना चािहए। 

 पुिलस को ब े को िव ीय सहायता/ अंत रम मुआवजे का अिधकार दलाने के िलए सभी मामल  क  
रपोट बाल क याण सिमित और िवशषे अदालत को 24 घंटे के भीतर दनेी चािहए। 

 बाल क याण सिमित ब े को एक सहायक ि  दान कर सकता ह ैऔर ऐसे मामल  म, जहाँ 

समथक ि  दान कया जाता ह,ै पुिलस को 24 घंटे के भीतर िलिखत प म िवशेष अदालत को 

सूिचत करना चािहए। 
 पुिलस को ब े और उसके माता-िपता या अिभभावक या उस ि  को सूिचत करना चािहए, िजस 

पर ब े को मामले के बारे म भरोसा ह।ै 
 पीिड़त मुआवजा लाभ के बारे म सूिचत करना चािहए  

कशोर याय बोड क  भिूमका  
 य द अपराधी एक ब ा ह,ै तो ब े को कशोर याय बोड के सम  पेश कया जाएगा तथा कशोर 

याय बोड कशोर याय (ब  क  देखभाल और सरं ण) अिधिनयम, 2015 क  धारा 56 के अनुसार 

जांच या शु  करेगा।  
बाल क याण सिमित क  भिूमका  
 य द िवशषे कशोर पुिलस इकाई अपराध के बारे म जानकारी ा  करता ह ैऔर यह आशंका ह ै क 

अपराध उसी ि  ारा कया जाता ह,ै जो साथ म रहता ह ैया ब े के साथ घर साझा कर रहा ह ै

या ब  ेबाल गृह म रह रहा ह ैया ब ा िबना कसी घर या िबना माता-िपता क  देखभाल के ह,ै तो 

िवशषे कशोर पुिलस इकाई को 24 घंटे के भीतर ब े को बाल क याण सिमित के सम  तुत 

करना होगा। बाल क याण सिमित तब कशोर याय (ब  क  देखभाल और संर ण) अिधिनयम, 

2015 क  धारा 31 के अनुसार ब े क  देखभाल करेगा। 

 बाल क याण सिमित को तीन दन  के भीतर यह तय करना होगा क या ब े को माता-िपता/ 
अिभभावक  क  िनगरानी स ेबाहर िनकालने क  ज रत ह ैऔर उसे बाल गहृ म भेजा जाये या य द 
ब ा पहले से ही कसी सं था म ह,ै तो बाल क याण सिमित ब े के थान को बदलने का िनणय ले 

सकती ह।ै 
 ब े के बारे म िनणय लनेे म, बाल क याण सिमित को ब  े ारा साझा क  गई कसी भी ाथिमकता 

या राय को यान म रखना ह।ै 
 बाल क याण सिमित ारा िलए गए सभी िनणय  म ाथिमक िवचार के प म ब  के सव म 

िहत का यान होना चािहए। 
 बाल क याण सिमित रपोट ा  करने के बाद और ब े या उसके माता-िपता या अिभभावक या 

कसी ऐसे ि  क  सहमित के साथ, िजस पर ब ा भरोसा करता ह,ै जांच क  या के मा यम 

से ब े क  सहायता के िलए एक सहायक ि  दान करने का आदशे दे सकता ह।ै 
 समथक ि  क  सेवा  को बाल क याण सिमित ारा ब े या उसके माता-िपता/ अिभभावक के 

अनुरोध पर समा  कया जा सकता ह।ै 
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 हर उस रपोट पर यान द, जो लिगक अपराध  से बालक  का संर ण अिधिनयम, 2012 के तहत 

पुिलस ारा बाल क याण सिमित को क  जाती ह।ै  
 

िजला बाल सरं ण इकाई क  भिूमका 
 िजला बाल संर ण इकाई को ा याता , अनुवादक  और िवशषे िश क  के नाम, पते और अ य 

संपक िववरण  के साथ एक रिज टर बनाए रखना होगा और इस सूची को िवशषे कशोर पुिलस 
इकाई, बाल क याण सिमित और कशोर याय बोड के साथ साझा करना होगा। 

 येक िजले म िजला बाल संर ण इकाई के िजला बाल संर ण अिधकारी ऐसे ि य / गैर सरकारी 
संगठन  क  सूची बनाए रखन ेके िलए ह, िज ह काउंसलर के प म िनयु  कया जा सकता ह ैऔर 

ब े क  सहायता के िलए ि य  का समथन कर सकते ह। 
 वेशन लिगक हमला और सभी गंभीर मामल  म, जहा तक संभव हो सके, ब े को परामश सहायता 

दान करन े क  व था क  जानी चािहए। जहाँ मौजूदा समे कत बाल संर ण योजना 
(आई.सी.पी.एस.) के तहत कोई काउंसलर उपल ध नह  ह,ै रा य सरकार अनुबंध के आधार पर 

बाहरी काउंसलर क  िनयुि  को अपने िलए सुरि त कर सकते ह। 
 येक िजले म िजला बाल संर ण इकाई उन ि य  क  सूची बनाए रखेगा, िज ह ब  ेक  सहायता 

के िलए परामशदाता के प म िनयु  कया जा सकता ह।ै परामशदाता  के भुगतान क  दर िजला 
बाल संर ण इकाई ारा तय क  जाएंगी। 

 िजला बाल संर ण इकाई ारा िनयोिजत सहायक ि  दान करके बाल क याण सिमित को 
सुिवधा दान करना, िजसम कानूनी सह प रवी ा अिधकारी, सामािजक कायकता या आउटरीच 

कायकता समथक ि  भी शािमल ह। 
 िजला बाल संर ण इकाई और बाल क याण सिमित को ऐसे ि य / गैर सरकारी संगठन  क  

सूची बनाये रखनी चािहए, िज ह ब े क  सहायता के िलए सहायक ि  के प म िनयु  कया 

जा सकता ह।ै 

 

िन कष  
दन- ित दन हम ब  के साथ लिगक अपराध  क  िघनौनी घटना  के बारे म सुनते ह, ले कन या हम 

अपने ब  को इन घटना  से सरुि त व सावधान रहन ेके बारे म िशि त करते ह? ब े देश क  धरोहर ह, 
प रवार म उनक  सुरि त विृ  सुिनि त करना हमारा दािय व ह ैन िसफ प रवार बि क समुदाय का भी 
दािय व ह ै क वह ब  को सुरि त वातावरण दान कर। िन िलिखत सावधािनया ंबरतकर हम ब  को 
बचपन से ही ऐसी घटना  के ित सावधान व िशि त करके उ ह सुरि त वातावरण दान कर सकते ह। 
लिगक अपराध  क  रोकथाम के कुछ उपाय िन  ह- 
 अगर हसंमुख ब ा अचानक उदास या चुप रहने लगे तो धैय पूवक बात कर और कारण जानने क  

कोिशश कर। ब ा अगर कसी दु वहार का िज  करे तो ब े पर िव ास कर एवं उसक  मदद के 
िलए आव यक कदम उठाएं। 

 य द ब े का कसी ि  के ित यादा लगाव हो तो सतक रह। 
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 ब ा जब अपने कसी प रजन एव ं र तेदार के पास जाने स ेकतराए या डरने लगे तो ब े से बात 
कर तथा डर का कारण पता कर एवं उसक  मदद के िलए आव यक कदम उठाएं। 

 कोई अनजान ि , पड़ोसी या र तेदार आव यकता से अिधक ब े के साथ मेल-जोल बढ़ाने लग,े 
उसे अकेले अपने साथ रखने लगे या आव यकता से अिधक छूने व यार करने लगे तो ऐसे ि  से 
सतक रह एवं अपने ब े को ऐसे ि  के संपक म आने से रोक। 

 ब े, उनके दो त व उनके खले  के बारे म जानकारी रख। ऐसा भी पाया गया ह ै क ब े आपस म ही 
लिगक या  म स य हो जाते ह। अगर आपको ऐसा आभास होता ह ैतो अपने ब  से बातचीत 
कर तथा उ ह सही और गलत का अंतर समझाए।ं 

 जब ब े बड़े होन ेलगे तो उ ह उ  के अनुसार िनजी अगं  के सही नाम क  जानकारी द। साथ ही 
उ ह सुरि त पश और असुरि त पश के बारे म बताए।ं 

 जब ब े कशोराव था म आएं तब उ ह यौन वहार के बारे म खुलकर बात करने का अवसर द। 
 ब  को िसखाएं क य द कसी भी ि  के पश से असहज महसूस कर तो उसका िवरोध कर एव ं

तुरंत अपने प रजन  को बताए।ं 
 अगर ब े कसी ि  के बारे म िशकायत कर तो चुप ना रह और उनको िव ास दलाएं क आप 

उनक  सुर ा कर सकत ेह। 
 ब  को कसी ऐसे क से िमलने पर मजबूर नह  कर िजनसे िमलने म वे सहज महसूस नह  करते 

ह । 
 कामकाजी पित-प ी िवशेष तौर पर अपने ब  पर िनगरानी रख एवं उनको अकेले कसी के पास 

छोड़ते समय सावधानी बरत। 
 ब  को घर म चाइ ड हे पलाइन 1098 या 100 नंबर एवं अ य आपातकालीन हे पलाइन जो 

आपके शहर म स य ह, उनके बारे म जानकारी दान कर। 
 सबसे ज री बात यह ह ै क ब  से बातचीत कर और उनक  बात को एक दो त क  तरह समझ, 

िजससे वे सहजता स ेअपनी बात रख सकग।े इससे िव ास का माहौल बनेगा। 
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