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बᲬᲂ के मौिलक अिधकारᲂ का समीᭃा᭜मक अ᭟ययन 

डॉ. रमशे ᳲसहं कुशवाह  

साराशं 

बᲬे ई᳡र कᳱ सवᲃᱫम कृित ह ैजो मासूम ᮧकृित के होत ेह ᱹतथा उनमᱶ छलकपट, मायाचारी एव ंदोष का 

अभाव होता ह।ै बᲬᲂ के िलये ज᭠म से ही कानून मᱶ िवशषे ᮧावधान ᳰकये गये ह।ै बᲬे रा᳦ कᳱ अमलू धरोहर 

ह,ै समाज का भिव᭬य बᲬᲂ मᱶ िनिहत रहता ह।ै बालकᲂ के िलय े᭭व᭭थ जीवन, िशᭃा एवं िवकास के मौिलक 

अिधकारᲂ का भली-भांित ᳰᮓया᭠वयन करना समय कᳱ मांग ह।ै वतᭅमान मᱶ बᲬᲂ के मौिलक अिधकारᲂ का 
पालन ठीक तरह स ेन होने के कारण उनका शोषण हो रहा ह।ै बालकᲂ के शोषण को रोकन ेके िलय ेग᭥भीर 
ᮧयास करन ेकᳱ जᱨरत ह।ै य᳒िप बᲬᲂ के िवकास के िलये कई ᮧकार के िवशषे कायᭅᮓम और योजनायᱶ 
लागू कᳱ गई ह।ै लेᳰकन इनका ᳰᮓया᭠वयन ठीक तरह से न होने के कारण बालकᲂ के मौिलक अिधकारᲂ का 
हनन हो रहा ह।ै 

बीजश᭣द:- बᲬे, िवकास, अिधकार   

ᮧ᭭तावना 
बᲬᲂ के सवाᭅगᱭण िवकास के िलए हमारे संिवधान मᱶ िवशेष उपब᭠ध ᳰकये गये ह।ै भारतीय संिवधान का 
अनु᭒छेद 15 (3) बालकᲂ के िलए िवशषे उपब᭠ध बनाये जाने का उ᭨लेख करता ह।ै अन᭒ुछेद 45 मᱶ बताया 
गया ह ै ᳰक बालकᲂ के िलए पूणᭅ िशᭃा ᮧा᳙ करने का अवसर ᮧदान ᳰकया जायेगा। िछयासीवां संिवधान 
संशोधन अिधिनयम 2002 के ᳇ारा यह उपब᭠ध ᳰकया गया ह ैᳰक रा᭔य 6 वषᭅ कᳱ आयु के सभी बालकᲂ के 

बा᭨यकाल कᳱ देखरेख और िशᭃा के िलए अवसर ᮧदान करेगा। अनु᭒छेद 21 (क) ᳇ारा 6 वषᭅ कᳱ आयु स े

14 वषᭅ कᳱ आय ुतक के सभी बᲬᲂ के िलए िनश᭨ुक और अिनवायᭅ िशᭃा को एक मलू अिधकार बना ᳰदया 
ह।ै एवं संवधैािनक ᮧावधान ᳰकये गय ेह।ै रा᭔य के नीित िनदशेक त᭜वᲂ मᱶ इस बात का उ᭨लेख ह ैᳰक बालकᲂ 
को ᭭वतंᮢ और गᳯरमापूणᭅ वातावरण मᱶ ᭭व᭭थ िवकास के अवसर तथा अ᭨पवय ᳞िᲦयᲂ को शोषण से मᲦु 
करन ेएव ंनैितक और आᳶथᭅक पᳯर᭜याग स ेरᭃा करने का सरकार का दािय᭜व ह।ै अनु᭒छेद 15 (3) और 49 

(स) एवं (फ) के अधीन बालकᲂ के क᭨याण के िलए कायᭅ करना सरकार का संवैधािनक कतᭅ᳞  ह।ै 

भारतीय द᭛ड सिहता कᳱ धारा 82 मᱶ 7 वषᭅ स ेकम आय ुके बालक के कायᭅ को अपराध नहᱭ माना गया ह,ै 

तथा धारा 83 मᱶ इस बात का उ᭨लेख ह ैᳰक 7 वषᭅ से ऊपर और 12 वषᭅ से कम आयु के बᲬे कᳱ यᳰद समझ 
पᳯरपᲤ नहᱭ ᱟई ह ैतथा वह कायᭅ कᳱ ᮧकृित और पᳯरणामᲂ का िनणᭅय करने मᱶ सᭃम नहᱭ ह ैतो वह भी 
अपराधी नहᱭ माना गया ह।ै बालकᲂ के िलए अनेक ᮧकार के कानूनी उपब᭠ध इस उददे᭫य से ᳰकये गय ेह ैᳰक 
उनका सवाᲈगीण िवकास हो सके। इतने अिधक काननूी सरंᭃण होने के बावजूद भी इस सᲬाई से इनकार 
नहᱭ ᳰकया जा सकता ह ैᳰक बालकᲂ मᱶ अपराधᲂ कᳱ ᮧवृित पनप रहᱭ ह ैतथा बालकᲂ के साथ भी अमानवीय 
᳞वहार कᳱ घटना᲍ देखने को िमल रही ह।ै बालकᲂ को संकटपणूᭅ कायᲃ मᱶ लगाकर बाल᮰म कराया जाता 
ह।ै 
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मह᭜वपणूᭅ वाद 
एम. सी. मेहता बनाम तिमलनाडु रा᭔य के मामले मᱶ उᲬतम ᭠यायालय ने सरकारᲂ को यह िनदᱷश ᳰदया ह ै
ᳰक बाल᮰म को त᭜काल समा᳙ कर उनके पुनवाᭅस और क᭨याण कᳱ ᳞व᭭था करे। ᭠यायालय ने यह िनदᱷश 
भी ᳰदया ᳰक बालकᲂ को ᳰकसी भी कारखाने या खान मᱶ संकटपणूᭅ कायᭅ मᱶ िनयᲦु नहᱭ ᳰकया जाये। 
शीला वारसे बनाम भारत सघं के मामले मᱶ यािचकाकताᭅ न ेदेश के िविभ᳖ भागᲂ मᱶ जाकर 18 वषᭅ से कम 

उ᮫ के बालकᲂ कᳱ दशा का पता लगाने मᱶ करीब 1 लाख ᱨपय े᳞य ᳰकये। माननीय उᲬतम ᭠यायालय ने 

के᭠ᮤ सरकार को यह आदेश ᳰदया ᳰक वह यािचकाकताᭅ को जो एक सामा᭠य कायᭅकाताᭅ भी 1 लाख ᱧपय ेका 
भुगतान करे। ᭠यायालय ने यह भी िनदᱷश ᳰदया ᳰक िविभ᳖ रा᭔यᲂ ᳇ारा पाᳯरत ᳰकये गये बाल अिधिनयमᲂ 
को कठोरता से लागू ᳰकया जाये। बᲬᲂ के मामलᲂ मᱶ ᭠याियक सᳰᮓयता होने के बावजदू भी आज अनेक देशो 
मᱶ अवैध बाल ᳞ापार का कायᭅ जᲂरᲂ पर ह।ै ᮧितवषᭅ लाखᲂ बᲬᲂ कᳱ खरीद फरो᭎त कᳱ जाती ह।ै उनके साथ 
अमानवीय ᳞वहार ᳰकया जाता ह।ै उ᭠हᱶ घर से वंिचत कर बाहर भजेा जाता ह ैऔर कई ᮧकार के अनैितक 
और अपरािधक कायᲃ को करने के िलए उ᭠हᱶ मजबूत ᳰकया जाता ह ैएवं उनके साथ बाल यौन शोषण ᳰकया 
जाता ह ैजो ᳰक एक ग᭥भीर ᳲचंता का िवषय ह।ै बालकᲂ कᳱ एक सबसे बडी सम᭭या कुपोषण और भूख कᳱ 
ह।ै कुपोषण का कारण िनधᭅनता ह ैकुपोषण होने से ऐस ेबᲬᲂ कᳱ म᭜ृयु दर बᱟत अिधक ह।ै कुपोषण से अनके 
बᲬे मानिसक और शारीᳯरक िवकलांग हो जात ेह।ै हाल ही मᱶ ᱟय ेशोध अ᭟ययन से ᭄ात ᱟआ ह ैᳰक भारत 
जैसे िवकासशील देश मᱶ लगभग 30 ᮧितशत बᲬे कुपोषण के कारण बीमारीयᲂ कᳱ चपेट मᱶ आसानी से आ 

जाते ह।ै यह एक िवड᭥वना ह ैᳰक आजादी के 68 वषᲄ के बाद भी बᲬ ेकुपोषण का िशकार हो रह ेह।ᱹ जबᳰक 
देश का िवकास ᭭व᭭᭝य बᲬे के मौिलक अिधकारᲂ का हनन हो रहा ह।ै आज भी लाखᲂ बᲬे ᭭कूल नहᱭ जात े
ह।ै ᭭कूल न जाने मᱶ बािलकाᲐ का ᮧितशत अिधक ह,ै िशᭃा से बंिचत बालक-बािलकायᱶ अपना िहत नहᱭ 
समझ पाते और लोगᲂ ᳇ारा दु᭬ ᮧेᳯरत होकर अपराध कᳱ ओर उ᭠मुख हो जाते ह।ै िशᭃा समाज कᳱ परम 
आव᭫यकता ह।ै इसी कारण इसे मौिलक अिधकार के ᱨप मᱶ सि᭥मिलत ᳰकया गया ह।ै िशᭃा से ᳞िᲦ का 
सवाᭅगᱭण िवकास होता ह ैतथा वह अपना िहत अिहत जानकर ऐसे कायᲄ से िवरत रहता ह ैजो अपराध कᳱ 
᮰ेणी मᱶ आते ह।ै आज सरकारी ᭭कूलᲂ मᱶ बालकᲂ के िलए म᭟या᭠ह भोजन, ᭭कूल कᳱ ᮟेस, कॉपी ᳰकताबᱶ इस 
उदे᭫ य से ᮧदान कᳱ जाती ह ᱹ ᳰक िनधᭅन बᲬ े भी िशᭃा से वंिचत न रह सकᱶ । बालकᲂ के िलए अनके 
क᭨याणकारी योजनायᱶ और कायᭅᮓम संचाािलत ᳰकये जा रह ेह ैिजससे वह ᭭कूल कᳱ ओर आकᭅ िषत हो सके। 
बालकᲂ के िलये सवᭅिशᭃा अिभयान भी चलाया गया ह ैᳰफर भी इस ᭃेᮢ मᱶ आशातीत सफलता नहᱭ िमल 
पा रही ह।ै आज िशᭃा को केवल मौिलक अिधकार बना दनेे से ही काम नहᱭ चलता ह।ै इसके िलए िशᭃा मᱶ 
गुणवᱫा का होना भी आव᭫यक ह।ै वतᭅमान मᱶ अनेकᲂ ᭭कूलᲂ के पास अपने िनजी भवन नहᱭ ह ै अ᭒छे 
पु᭭ तकालय कᳱ कमी ह ैतथा खेल-कूद के साधन कᳱ उपल᭣धता नहᱭ ह।ै अ᭟यापक और िव᳒ाᳶथᭅयᲂ का उिचत 
तालमले का अभाव देखने को िमलता ह।ै अ᭟यापक पढ़ाने मᱶ केवल औपचाᳯरकता कᳱ पᳶूतᭅ माᮢ कर रह ेह।ै 
िजससे बालकᲂ मᱶ िनराशा कᳱ ᮧवृित जागतृ हो रही ह ै ᳰकराये के भवन मᱶ ᭭कूल संचािलत होने से यह 
दु᭬ पᳯरणाम हो रहा ह ैᳰक ᭭कूल का वातावरण घुटन भरा होन ेलगता ह।ै ना तो ᭭कूलᲂ मᱶ अ᭒छे बगीचे ह ᱹ
और ना ही अ᭒छे खेल के मदैान ह।ै फल᭭वᱨप बालक ᮧितᳰदन ᭭कूलᲂ मᱶ नहᱭ जाते ह ैऔर भगोड़पेन कᳱ 
ᮧवृिᱫ जागृत हो रही ह।ै अनेकᲂ माता-िपता अपने बᲬᲂ को ᭭कूल न भेजकर उ᭠हᱶ काम पर लगा दते ेह।ै बᲬ े
कुसंगित मᱶ पढकर बाल अपराधी बन रह ेह ैतथा वह चोरी, सᱹधमारी, िबना ᳯटᳰकट याᮢा करना, ᮝेनᲂ म े

भीख मांगना, जुआ खेलना, अ᳣ील हरकतᱶ करना आᳰद अनेक अपराधᲂ मᱶ संलᲨ होकर अपने भिव᭬य के 
साथ िखलव कर रह ेह।ै राजनैितक लोग भी ᭭कूल कॉलजेᲂ के छाᮢᲂ का दᱨुपयोग अपने िनजी ᭭वाथᲃ मᱶ कर 
रह ेह।ᱹ िव᳒ालयᲂ तथा कॉलजे मᱶ हड़ताल, घरेाव, ᳲहसंा, तोड़फोड आᳰद अनेक दु᭬ कृ᭜य राजनैितक ᮧदषूण 

का ही पᳯरणाम ह,ै जो ᳰक दशे के िलये एक बᱟत बड़ा अिभयान ह।ै बᲬᲂ के मौिलक अिधकारᲂ के हनन को 
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रोकने के िलये माता-िपता के दािय᭜व के साथ-साथ समाज और सरकार को भी अपनी िज᭥मेदारी िनभानी 
चािहऐ। 
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