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मिहलाᲐ के िवᱨ᳍ बढ़ता अपराध: एक िविधक अ᭟ययन  
िजत᭠ेᮤ ᳲसह महेदौᳯरया 

राम शकंर** 

साराशं 
मिहलायᱶ मानव समाज का मह᭜वपूणᭅ िह᭭सा ह ैउनके िबना मानव समाज कᳱ क᭨पना करना स᭥भव ही नहᱭ है। 
इसके बावजूद भी मिहलायᱶ हर समाज एवं काल मᱶ िविभ᳖ कᳯठनाईयᲂ, असमानताᲐ एवं ᳲहसा का िशकार 
रही ह।ै इनमᱶ स ेकुछ सम᭭या᲍ ऐसी ह ैजो स᭥पूणᭅ िव᳡ मᱶ लगभग एक समान ह।ै जैसे -यौन एव ंघरेलू ᳲहसा 
संबंधी अपराध एवं सम᭭यायᱶ। यᳰद हम िव᳡ इितहास का अवलोकन करᱶ तो पायᱶगे ᳰक िव᳡ के िविभ᳖ रा᳦ᲂ मᱶ 
मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित कभी भी ि᭭थर नहᱭ रही ह ैउ᭠हᱶ हर कालख᭛ड मᱶ बदलते पᳯरवशे कᳱ िविभ᳖ चुनौितयᲂ 
का सामना करना पड़ा ह।ै िजसने उनके सशिᲦकरण को ᮧभािवत ᳰकया ह।ै मिहला सशिᲦकरण कᳱ इसी ᳲचता 
ने िव᳡ के िविभ᳖ रा᳦ᲂ को मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित को मजबतूी ᮧदान करन ेएव ंउनको सुरᭃा ᮧदान करने के 
उ᳎े᭫य से िविभ᳖ कानूनᲂ एव ंिविधक ᮧावधानᲂ के िनमाᭅण के िलए अᮕसर ᳰकया ह।ै  
बीजश᭣द:  मिहलायᱶ, अपराध, िविधक उपबंध  

 
ᮧ᭭तावना  

मिहलाᲐ के िवᱧ᳍ अपराध एक बᱟ-आयामी मु᳎ा है िजसके सामािजक, िनजी, सावᭅजिनक और लᱹिगक 
पहलू ह।ᱹ एक पहलू से िनपटे तो दसूरा पहल ूनजर आन ेलगता ह।ै मिहलाᲐ के ᮧित होने वाली ᳲहसा का एक 
जᳯटल और िघनौना ᭭वᱨप ह।ै िवकासशील दशेᲂ कᳱ मिहलाएँ कᱹसर, दघुᭅटना और यु᳍ स ेभी अिधक घरेल ू
ᳲहसा मᱶ मारी जाती ह।ै। घरेलू ᳲहसा कᳱ घटनाएँ ᳰकतनी ᳞ापक ह,ᱹ यह तय कर पाना मुि᭫कल ह।ै यह एक ऐसा 
अपराध है जो अ᭍सर छुपाया जाता ह,ै िजसकᳱ ᳯरपोटᭅ कम दजᭅ कᳱ जाती हᱹ और कई बार तो इसे नकार ᳰदया 
जाता ह।ै िनजी ᳯर᭫तᲂ मᱶ घरेलू ᳲहसा कᳱ घटना को ᭭वीकार करने को अ᭍सर ᳯर᭫तᲂ के चरमरान ेसे जोड़ कर 
देखा जाता ह।ै समाज के ᭭तर पर घरेलू ᳲहसा कᳱ हकᳱकत को ᭭वीकार करने से यह माना जाता ह ैᳰक िववाह 
और पᳯरवार जैस े᭭थािपत सामािजक ढाँचᲂ मᱶ मिहलाᲐ कᳱ खराब ि᭭थित को भी ᭭वीकार करना पड़गेा। इन 
सबके बावजूद भी घरेलू ᳲहसा के िजतने केस ᳯरपोटᭅ होते ह,ᱹ व ेआंकड़े चᲅकाने वाल ेह।ᱹ भारतवषᭅ मᱶ हर पाँच 
िमनट पर घरेलू ᳲहसा कᳱ एक घटना ᳯरपोटᭅ कᳱ जाती ह।ै घरेलू ᳲहसा कानून लागू होने से पहले यह माना ही 
नहᱭ जाता था ᳰक घरᲂ मᱶ भी ᳲहसा होती ह ै और इसका सबसे ᭔यादा िशकार मिहलाएँ होती ह,ᱹ वे चाहे 
िववािहत हᲂ या अिववािहत। 

यूिनसेफ कᳱ ᳯरपोटᭅ ‘िहडने इन ᭡लेन साइट’ से उजागर ᱟआ ह ैᳰक भारत मᱶ 15 साल से 19 साल कᳱ 
उ᮫ वाली 34 फᳱसदी िववािहत मिहलाएँ ऐसी ह,ᱹ िज᭠हᲂने अपने पित या साथी के हाथᲂ शारीᳯरक या यौन 
ᳲहसा झेली है, इसी ᳯरपᲃट मᱶ यह भी कहा गया ह ै ᳰक 15 साल से 19 साल तक कᳱ उ᮫ वाली 77 फᳱसदी 
मिहलाएँ कम से कम एक बार अपने पित या साथी के ᳇ारा यौन संबंध बनाने या अ᭠य ᳰकसी यौन ᳰᮓया मᱶ 
जबरद᭭ती का िशकार ᱟई हᱹ, इसी तरह 15 साल से 19 साल कᳱ उ᮫ वाली लगभग 21 फᳱसदी मिहलाए ँ15  
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साल कᳱ उ᮫ से ही ᳲहसा झलेी ह।ै 15 साल से 19 साल के उ᮫ समूह कᳱ 41 फᳱसदी लड़ᳰकयᲂ ने 15 साल कᳱ 
उ᮫ से ही अपनी माँ या सौतेली माँ के हाथᲂ शारीᳯरक ᳲहसा झेली है जबᳰक 18 फᳱसदी ने अपने िपता या 
सौतेले िपता के हाथᲂ शारीᳯरक ᳲहसा झेली है। यह भी देखा गया ह ैᳰक िजन लड़ᳰकयᲂ कᳱ शादी नहᱭ ᱟई, उनके 
साथ शारीᳯरक ᳲहसा करन ेवालᲂ मᱶ पाᳯरवाᳯरक सद᭭य, िमᮢ, जान-पहचान के ᳞िᲦ और िशᭃक थे। तथा 52 
फᳱसदी मिहलाᲐ ने ᭭वीकारा ह ैᳰक उ᭠हᱶ ᳰकसी न ᳰकसी तरह ᳲहसा का सामना करना पड़ा ह,ै इसी तरह 32 
फᳱसदी मिहलाᲐ न ेघसीटᱶ जान,े िपटाई, थ᭡पड़ मारे जाने तथा जलान ेजैसे शारीᳯरक उ᭜पीड़नᲂ का सामना 
करने कᳱ बात ᭭वीकारी है। पᳯरवार को समाज कᳱ मह᭜वपूणᭅ इकाई माना जाता है लेᳰकन पाᳯरवाᳯरक ᭭तर पर 
भी मिहलाएँ सुरिᭃत नहᱭ ह।ै 

यौन– अपराध  
समाज मᱶ मिहलाᲐ के ᮧित अपराध लगातार बढ़ते जा रह ेह,ᱹ मौजूदा िव᳒मान िविधक ᳞व᭭था इसे 

रोक पान ेमᱶ पूरी तरह समथᭅ नही हो पा  रही है काननूी ᮧावधानᲂ के बावजूद मिहलाएं अपने आप को जहाँ एक 
और असुरिᭃत महसूस करती हᱹ, वहᱭ दसूरी तरफ उनके मन मᱶ संशय रहता ह ैᳰक ᭍या क़ानून उ᭠हᱶ ᭠याय ᳰदला 
पायेगा, भारत के संिवधान मᱶ ᳫी व पᱨुष के बीच भेदभावपूणᭅ ᳞वहार को पूणᭅतया िनिष᳍ ᳰकया गया ह,ै 
तथा यह भी ᳞व᭭थ कᳱ गयी ह ै ᳰक यᳰद आव᭫यकता पड़े तो मिहलाओ के िहतो कᳱ रᭃा हेतु क़ाननू ᳇ारा 
िवशषे ᮧावधान ᳰकये जाए, हमारे िविध िनमाᭅताᲐ न े द᭛ड क़ानून अिधिनयिमत ᳰकये िजनका मूल उ᳎े᭫य 
मिहलाᲐ के ᮧित अपराधᲂ के िलए दि᭛डत करना है, मिहलाᲐ के ᮧित होने वाले अपराधᲂ मᱶ यौन– ᳲहसा, 
बला᭜कार, यौन उ᭜पीडन आᳰद सबस ेघृिणत अपराध ह,ै यह अपराध न केवल एक मिहला को शारीᳯरक व 
मानिसक क᳥ पᱟचाते ह ैबि᭨क समाज कᳱ आ᭜मा को भी ठेस पᱟचात ेह,ै मिहलाᲐ के यौन उ᭜पीडन व ᳲहसा 
रोकने हतेु संसद ᳇ारा अनेक अिधिनयम बनाय ेगए ह।ै1 

िससेर बकᳯरया ᮧथम अपराधशाᳫी थ े िज᭠हᲂने अपराध को एक सामािजक रोग िनᱨिपत ᳰकया। 
उनका तकᭅ  था ᳰक िजस ᮧकार रोगी के िलए दवा कᳱ आव᭫यकता होती ह ैउसी ᮧकार अपराधी के िलए द᭛ड कᳱ 
᳞व᭭था आव᭫यक ह।ै द᭛डशािᳫयᲂ का मानना है ᳰक आपरािधकता के िवᱨ᳍ सघंषᭅ को दᳯरᮤता, शोषण, 
बीमारी, नशाखोरी तथा वे᭫ यावृिᱫ के िवᱨ᳍ संघषᭅ माना जाना चािहए। आशय यह ह ैᳰक यᳰद समाज से इन 
बुराइयᲂ को समा᳙ कर ᳰदया जाए,तो अपराध िनवारण कᳱ सम᭭या सरलता से हल हो सकेगी। यौन अपराध 
भी एक ऐसा अपराध ह ैजो सᳰदयᲂ से सभी समाजᲂ मᱶ ᳞ा᳙ ह।ै 
            जैिवक आधार पर यह िस᳍ हो चुका है ᳰक यौन –आकषᭅण मनु᭬य ᭭वभाव का एक नैसᳶगक लᭃण ह।ै 

युवा अव᭭था मᱶ पदापᭅण के साथ ही बालक –बािलकाओ मᱶ आवयिवक पᳯरवतᭅन होने लगत ेह ैऔर एक –दसूरे के 

ᮧित उनका आकषᭅण बढता ह।ैयुवाव᭭था मᱶ बढती आयु के साथ युवक –युवितयᲂ मᱶ यौन –आकषᭅण भी तीᮯ 

होता जाता ह ैऔर उनमे काम –वासना जागतृ होती ह ै िजसकᳱ संतुि᳥ िववाह बंधन ᳇ारा हो जाती ह।ैपर᭠त ु

ᳰकसी कारणवश ᳞िᲦ कᳱ कामतुि᳥ वैधािनक सीमाᲐ के भीतर नही हो पात, तो वह यौन – अपराध करने कᳱ 

ओर ᮧवतृ हो सकता है। आशय यह ह ै ᳰक भूख,᭡यास  आᳰद कᳱ भाँित कामवासना भी मानव कᳱ नैसᳶगक 
आव᭫यकता है िजसकᳱ तुि᳥ के िलए समाज मᱶ िववाह कᳱ सं᭭ था अि᭭त᭜व मᱶ आई। अतः यᳰद िववाह कᳱ सं᭭ था 
सुᮤढ़ ह,ैतो यौन –अपराधो कᳱ सं᭥भावना अपᭃेाकृत कम रहती है। यौन –अपरािधयो के िव᳣ेषण के प᳟ात् 

                                                           
1 पौिलᳯटकल ए᭛ड लॉ टाइ᭥स,नव᭥बर वषᭅ,2013  
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एकिᮢत ᳰकये आकंड़े भी यह दशाᭅते ह ैᳰक िववािहत जीवन जी रहे ᳞िᲦ ᮧायः इन अपराधᲂ से परावृत रहते ह।ै 
आधुिनकᳱकरण तथा शहरीकरण के कारण पᳯरवारᲂ के िवघटन कᳱ सम᭭या उ᭜प᳖ ᱟई ह ै िजसके फल᭭वᱨप 
बᲬᲂ पर से माता –िपता का िनयंᮢण हटता जा रहा ह।ै व᭭तुतः पाᳯरवाᳯरक िनयंᮢ ण मᱶ ढील  के कारण ही बᲬो 

से उ᳎ंडता,अनुशासनहीनता और आवारागदᱮ कᳱ ᮧविृᱫ बढ़ रही ह।ै िजसने एक गंभीर सम᭭या का ᱨप धारण 

कर िलया ह,ैआज अवैध गभᭅपात,अपहरण,बला᭜कार,शीलहरण,सगोᮢीय ᳞िभचार,अ᳣ीलता आᳰद कᳱ घटनाएँ 
ᮧायः सभी जगह हो रही ह ैजो पुिलस ᮧशासन के िलए ग᭥भीर ᳲचता का िवषय बनी ᱟई ह।ᱹ 
           अमᳯेरका मᱶ यौन अपराधो कᳱ ि᭭थित से स᭥बंिधत एक अ᭟ययन मᱶ कहा गया ह ै ᳰक वहां कᳱ 88 
ᮧितशत चौदह स े18 वषᭅ के आयु के बीच कᳱ ᭭कूली छाᮢाᲐ को यौवनार᭥भ के पहले ही लैिगक सहवास का 
पूवाᭅनुभव होता ह।ै एक अ᭠य अ᭟ययन के अनुसार अमᳯेरका के ᮧ᭜येक पांच िववाहᲂ मᱶ से एक मᱶ नव –वध ु
िववाह के पवूᭅ ही गभᭅधारण ᳰकये रहती ह।ै2 

 
यौन अपराध के कारण  

 यौन अपराध के िन᳜िलिखत कारण है – 

1. औधोगीकरण और आधुिनकᳱकरण के पᳯरणाम᭭वᱨप पᳯरवार का िबघटन होता जा रहा ह।ै आज 
मिहलाएं घर से बाहर िनकलकर ᮧायः सभी ᭃेᮢ ᲂ मᱶ पᱨुष के साथ बराबरी से काम कर रही हᱹ,अतः 

मिहला कᳱ भूिमका प᳀ी के ᱨप मᱶ कम और सहचाᳯरणी के ᱨप मᱶ अिधक हो गई है,िजसके कारण 
ववैािह जीवन कᳱ अखडंता लु᳙ होती जा रही ह ैजो यौन अपराधो के िलए अनकूुल वाताबरण तैयार 
करती ह ै ᳰक कामकाजी मिहलाᲐ और बᲬᲂ के लᱹिगक शोषण कᳱ और समाज ᳇ारा आज भी उिचत 
᭟यान नहᱭ ᳰदया जा रहा ह,ैिजसके कारण यौन अपराध बढ़ रह ेह।ै 

2. माता – िपता को ल᭥बे समय तक घर के बाहर कामकाज मᱶ ᳞᭭त रहना पड़ता ह,ैिजससे बᲬᲂ पर 
आव᭫यक िनयंᮢ ण नहᱭ रह पता ह।ै अतः उनके कुसंगित मᱶ पड़ने तथा उ᳎ंडता या आवारागदᱮ करने कᳱ 
स᭥भावनाये बड जाती ह,ैघर से माता –िपता कᳱ अनुपि᭭थित ᳰकशोर –ᳰकशोᳯरᲐ को एकांत का पयाᭅ᳙  

अवसर ᮧदान करती है,जो लᱹिगक अपराध  के िलए अनुकूल बातावरण उ᭜प᳖ करने के िलए सहायक 
होती ह।ै इसके अितᳯरᲦ एका᭠तता के कारण खली ᳰदमाग शतैान का घर वाली कहावत चᳯरताथᭅ होने 
कᳱ स᭥भावना रहती है और जाने अनजाने मᱶ बᲬे यौन –अपराधᲂ के ᮧित आकृ᳥ होते ह।ᱹ 

3. फेशन के नाम पर वतᭅमान युवा –युवतीᲐ कᳱ वेष –भूषा,िनवᭅसनता कᳱ ᮧवृित ᭭वछ᭠दता आᳰद इतनी 

कामो᳎ीपक होती ह,ैᳰक न चाहते  ᱟए भी लोग कभी –कभी अपना स᭠तुलन खो बैठते ह ᱹऔर यौन 

अपराध के िशकार हो जाते ह।ᱹ दरूदशᭅन, िसनेमा, आᳰद कᳱ देखादेखी मᱶ वे ᮧणय और रोमांस के नये –

नये तरीके सीखते ह ैऔर वा᭭तवक जीवन मᱶ उनका ᮧयोग करने लगते हᱹ, जो यौन –अपराध के िसवाय 

कुछ नहᱭ होता ह।ै इसिलए युवा लड़के –लड़ᳰकᲐ का पᳯरचय िमᮢता से ᮧार᭥भ होकर शीᮖ ही ᮧणय 
मᱶ बदल जाता ह ैिजसके कारण लᱹिगक अपराधᲂ मᱶ वृि᳍ कᳱ संभावनाएं बड जाती हᱹ।                                    

                                                           
2 अपराध शाᳫ एव द᭛ड ᮧशासन  डॉ.ना .िव परांजपे, ᮧकाशक से᭠ᮝल लॉ पि᭣लकेशन107 दरभंगा कॉलोनी,इलाहाबाद-211002  
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युवा –युवितयो को एक बार लᱹिगक सुख कᳱ अनुभूित हो जाने पर व ेइन कृ᭜यᲂ को लुक िछप कर बार 

बार दहुराते हᱹ,य᳒िप वे भली भांित जानते ह,ᱹᳰक उनका आचरण अनैितक तथा आपरािधक ᭭वᱨप का ह।ै 

कुछ समय बाद व ेआदतन लᱹिगक अपराधी बन जाते ह,ᱹ यᳰद कुकृ᭜य के पᳯरणाम᭭वᱨप कोई ᳫी या लड़कᳱ 

गभᭅ धारण कर लतेी ह,ै तो वह अवैध गभᭅपात, ᮪ूणह᭜या, आᳰद जसैे अ᭠य अपराध कृ᭜य करने के िलए 
िववश हो जाती ह ैऔर इसमे सफल न होने पर वह अिववािहत मात᭜ृव के कलकं से बचने के िलए नवजात 
िशशु को मार डालती ह ैया उसे कहᱭ फᱶ क आती ह,ै जो एक जघ᭠य अपराध ह।ै 

4. कुछ लोग ᭭वभाव से ही अ᭜यिधक कामुक होत ेह ᱹऔर उनकᳱ लᱹिगक वासना सामा᭠य ᳞िᲦ से अिधक तीᮯ 

होती ह,ै यहाँ तक ᳰक अपनी काम वासना तृ᳙ करन े के िलए ये ᳞िᲦ अवय᭭कᲂ और कभी –कभी सग े

स᭥बि᭠धयᲂ को भी िशकार बनाने मᱶ नही िहचᳰकचाते ह,ैऐसा ᳞िᲦ समाज के िलए खतरनाक माने जाते ह ैतथा 
सामा᭠य ᳞िᲦ उनके स᭥पकᭅ  मᱶ आने से कतराते ह।ᱹ आगे चलकर ये ही बालक आदतन लᱹिगक अपराधी बन जाते 
ह।ᱹ 
5. यौन –अपराध का अ᳣ीलता से घिन᳥ स᭥ब᭠ध है,अशलीलता यौन –अपराधᲂ के िलए अनुकूल ᮧ᳥ भूिम 

तैयार करती ह।ै भारतीय द᭛ड संिहता मᱶ अशलीलता कᳱ पᳯरभाषा दी गई ह ैिजसके अनुसार कोई व᭭त,ु पचाᭅ, 

लेख, रेखांकन, पᱶᳯटग या एसी ही कोई व᭭त ुजो कामवासना उदी᳙ करते ᱟए पढ़न ेया देखने वालᲂ के मि᭭त᭬क 
को िवपयᭅ᭭त करती हो अशलील कहलाती ह।ै3 
6. कभी –कभी प᳀ी कᳱ अ᭜यिधक कामुकता या पᱨुष कᳱ लᱹिगक ᭃीणता के कारण पित –प᳀ी मᱶ असंतोष कᳱ 

ि᭭थित उ᭜प᳖ हो जाती ह ै और वे एक दसूरे को हीनता कᳱ भावना से दखेते ह।ै इसी ᮧकार पित –प᳀ी के 

िवचारᲂ,आदतᲂ तथा ᭭वभाव मᱶ अंतर के कारण एक दसूरे के ᮧित उनका आकषᭅण समा᳙ हो जाता ह ै और 
अवसर पाकर ᳰकसी पर पᱨुष या पर ᳫी से अवैध यौन स᭥ब᭠ध ᭭थािपत करके अपनी कामवासना तृ᳙  कर लेत े
ह।ᱹ 4 

 

बािलकाᲐ के िवᱧ᳍ यौन– अपराध  
          पकोड़ी के ठेले पर काम करने वाले एक यवुक ने अपने साथी कᳱ 8 वषᭅ कᳱ बहन के साथ दु᭬ कमᭅ कर 
ᳰदया, पीिड़त लड़कᳱ आरोपी को भैया कहती थी इसिलय जब वह उसे घमुाने के बहाने ले गया तो ᳰकसी को 
शक भी नहᱭ ᱟआ। पुिलस कᳱ लापरवाही देिखये ᳰक बुधवार 12 बजे ᱟई वारदात कᳱ एफ.आई.आर. रात 12 
बजे िलखी, शहर के कमालाखेडी िनवासी एक यवुक व उसका दो᭭त सीताराम दो᭭त हᱹ। बुधवार को दोपहर 

11बजे सीताराम अपने दो᭭त के घर आया, जहाँ दो᭭त कᳱ 8 साल कᳱ बहन खेल रही थी, आरोपी सीताराम इस 
लड़कᳱ को टाफᳱ ᳰदलाने के बहानेअपने साथ  ले गया। घर से आधा ᳰकमी दरू झािड़यᲂ मᱶ ल ेजाकर आरोपी ने 
उसके साथ दु᭬ कमᭅ कर ᳰदया, झािड़यᲂ से मासूम कᳱ चीख सुनकर वहां से गुजर रह ेकुछ युवक मौके कᳱ तरफ 

                                                           
3 धारा -292,भारतीय द᭛ड संिहता  
4 अपराध शाᳫ एवं द᭛ड ᮧशासन,डॉ. ना. िव. परांजपे, सᱶᮝल लॉ पि᭣लकेश᭠स 107 –दरभंगा कॉलोनी,इलाहाबाद पेज न. 126-127 



Legal Express An International Journal Of Law                        ISSN 2394-465X  
Vol.VI, Issue-II June 2020 
 

60 
 

आये तो आरोपी वहां से भाग िनकला। पौने घंटे बाद लड़कᳱ रोते ᱟए घर पᱟची और अपनी दादी को पूरी घटना 
बताई, पुिलस ने रात 10.30 बजे मेिडकल कराया। यह घटना ᭫योपुर िजले कᳱ हᱹ।5 

महारा᳦ के नागपुर मᱶ एक छाᮢा से उसके दो दो᭭तᲂ ने दु᭬ कमᭅ ᳰकया,िबरोध करने पर उसकᳱ ह᭜या कᳱ 
और शव सूटकेश मᱶ बंदकर सड़क ᳰकनारे फᱶ क फरार हो गए ह᭜या के तीन ᳰदन बाद पुिलस ने आरोिपᲐ को 
िगर᭢तार कर मामले का खलुासा ᳰकया। पुिलस के मुतािबक 20 साल कᳱ छाᮢा के िपता नागपुर मᱶ तैनात 
है,उ᭠हᲂने बेटी के लापता होने कᳱ ᳯरपोटᭅ कराई थी,उसकᳱ लास 4 िसत᭥बर को सूटकेस मᱶ को᭨हापुर मᱶ िमली 

थी । जाँच के दोरान र᳀ािगरी पुिलस ने लड़कᳱ के दो दो᭭तᲂ,िनकलेश पाᳯटल 24,और उसके दो᭭त अᭃय वलड़ेे 

25, को पकड़ा, िनकलेश नागपुर का रहने वाला था,जबᳰक अᭃय ठाड़ ेके अबंरनाथ का ह।ै लड़कᳱ म᭥ुबई मᱶ एक 

क᭥पनी इनटनᭅिशप कर रही थी, आरोपी िनकलेश दो᭭त अᭃय के साथ वहां उससे िमलाने पᱟंचा,ᳰफर दोनᲂ ने 

छाᮢा के साथ दु᭬ कमᭅ ᳰकया जब उसने अलामᭅ बजाने कᳱ कोिशश कᳱ तो गला घᲂटकर ह᭜या कर दी,इसके बाद 

शव को सूटकेश मᱶ भरा,को᭨हापुर के नजदीक फᱶ ककर फरार हो गए।6 

᭏वािलयर के इंदरगंज थाने कᳱ पुिलस ने गगᱹरेप करन ेवाले दो आरोपी पकड़ िलए, आरोिपᲐ को एक 
साथ ही पकड़ा गया ह।ै इंदरगंज थाना टी आई उमेश िम᮰ा ने बताया ᳰक नाबािलग को िसरोल इलाके स े
बरामद ᳰकया गया तो उसन ेबताया ᳰक सौरभ राठौर उसे शादी का झाँसा देकर ले गया था और आगरा व कई 
जगह उसे  रखा। सौरभ अपने जीजा ᮧमोद यादब  व  बटंी  रोिहत के साथ िसरोल ले गया, ᮧमोद और बंटी ने 

उसके साथ गगᱹरैप ᳰकया,पुिलस न े आरोपी रोिहत, ᮧमोद,बंटी को िगर᭢तार कर िलया। उधर 25 वषᭅ कᳱ 
मिहला के साथ दु᭬ कमᭅ करन ेवाले आरोपी नदीम खान िनवासी खजाचंी बाबा कᳱ दरगाह के िखलाफ पुिलस ने 
मामला दजᭅ कर िलया ह,ै इधर इंदरगंज ि᭭थत ᭎᭨लासीपुरा मᱶ 40 साल कᳱ मिहला के साथ 22 साल के राᱟल 
ने दु᭬ कमᭅ कर ᳰदया।7 

ᳰद᭨ली मᱶ शहादरा के गांधीनगर के एक ᮧाइवेट ᭭कूल मᱶ शिनवार को पाचं साल कᳱ एक बᲬी से दु᭬ कमᭅ 
का मामला सामने आया ह।ै बᲬी के साथ ᭭कूल के ᭭टोर ᱨम मᱶ एक चपरासी ने दु᭬ कमᭅ ᳰकया,पुिलस ने उस े

िगर᭢तार कर िलया ह,ै बᲬी इस घटना से गहरे सदमे मᱶ थी उसकᳱ इस हालत को देखकर अिभभावकᲂ को शक 

ᱟआ। डॉ᭍टरी जाँच मᱶ बᲬे के साथ दु᭬ कमᭅ कᳱ पुि᳥ होन ेके बाद मामला पुिलस मᱶ दजᭅ कराया गया ह,ै िववके 
िबहार के सब िडिवजनल मिज᭭ᮝेट के नेत᭜ृव मᱶ कᳱ जाने वाली इस जाच कᳱ ᳯरपोटᭅ तीन ᳰदन के भीतर पशे कᳱ 
जायेगी, म᭎ुयमंᮢ ी अरिव᭠द केजरीवाल ने दु᭬ कमᭅ कᳱ घटना को बेहद शमᭅनाक करार दतेे ᱟए कहा है ᳰक इस 
तरह कᳱ वारदात को कतई बदाᭅ᭭त नही ᳰकया जायगेा।8 

खाना परोसने के बहाने  नश ेमᱶ धुत िपता ने बेटी के साथ दु᭬ कमᭅ कर ᳰदया, 14 साल कᳱ नावािलग़ कᳱ 
ᳯरपोटᭅ पर पुिलस न ेमामला दजᭅ कर आरोपी िपता कᳱ तलाश शᱨु कर दी ह।ै वहᱭ पिनहार मᱶ शादी का झासँा 
देकर युवक ने नावािलग के साथ दु᭬ कमᭅ कर ᳰदया,वारदात मᱶ सहयोग करने वाले दो दो᭭तᲂ  पर भी पुिलस न े
मामला दजᭅ ᳰकया ह।ैमहाराजपुरा ᭏वािलयर  थाना टी आई  अजीत ᳲसह ने बताया कᳱ रसूलपुर मᱶ रहने वाले 

                                                           
5 समाचार पᮢ दिैनक भा᭭कर,शुᮓवार,8/9/2017 पेज न.4  
6 समाचार पᮢ,दिैनक भा᭭कर,शुᮓवार,8/9/2017, पजे न. 5  
7 समाचार पᮢ दिैनक भा᭭कर, रिववार 10 िसत᭥बर,2017 , पेज न. 8  
8 समाचार पᮢ दिैनक भा᭭कर,सोमवार,11 िसत᭥बर,2017,पेज न. 1  
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40 साल के ᳞िᲦ ने  अपनी 14 साल कᳱ बेटी के साथ रिववार सुबह दु᭬ कमᭅ कर ᳰदया, आरोपी ने सबुह 
मारपीट कᳱ और जान से मारने कᳱ धमकᳱ दी। वही पिनहार मᱶ 17 साल कᳱ नावािलग़ के साथ 5 िसत᭥बर को 
जीतू उफ़ᭅ  िजते᭠ᮤ जाटव िनवासी िभतरवार ने दु᭬ कमᭅ कर ᳰदया, वारदात कᳱ सािजस मᱶ उसके दो दो᭭त दशेराज 
कुशवाह और नारायण जाटव पर भी पुिलस ने मामला दजᭅ कर िलया ह।ै   
         पिनहार थाना पुिलस ने बताया ᳰक जीतू नावािलग़ से शादी का वादा कर रहा था और उसका अपने 
दो᭭त कᳱ मदद से अपहरण कर ले गया, नावािलग़ को ᭏वािलयर और डबरा मᱶ  रखा  और 6 िसत᭥बर को जीतू 

और नावािलग़ डबरा थाने मᱶ पᱟच गये थे जहा ँ इ᭠होन े मजᱮ स े शादी करने कᳱ बात कही, पुिलस तीनो 
आरोिपᲐ कᳱ तलाश कर रही ह।ै9 

चंडीगढ़ मᱶ 10 साल कᳱ बᲬी स ेहवैािनयत के बाद अब जालंधर के परागपुर ि᭭थत एक गाँव मᱶ 12 
साल कᳱ बᲬी ᮧᲨेट होने का मामला सामने आया ह,ै बᲬी करीब 5 महीने कᳱ ᮧᲨेट बताई गई ह।ै हैवािनयत 

करने वाला 47 साल का वहशी सुदशᭅन साही बᲬी के घर मᱶ ᳰकराए  पर रहता है वह डेढ़ साल से डरा –

धमकाकर बᲬी से दु᭬ कमᭅ कर रहा था, घर वालो को चार ᳰदन पहले ᮧᲨेसी का पता लगा। वह भी तब जब मा ँ

ने बᲬी को नहात ेᱟए देखा, जब माँ ने पूछा तो बᲬी ने बताया ᳰक ᳰकरायेदार सुदशᭅन डेढ़ साल से उसके साथ 
गलत काम कर रहा ह।ै  

पुिलस ने मिेडकल करवाकर ᳯरपोटᭅ दजᭅ कर िलया ह,ै आरोपी को िगर᭢तार कर  पूछ –ताछ कᳱ जा रही 

है, आरोपी पि᳟मबगंाल का ह ैबᲬी ने बताया कᳱ सुदशᭅन ने गले पर चाकू रखकर मारने कᳱ धमकᳱ देकर ग᭠दा 
काम ᳰकया बᲬी ने बताया ᳰक ᳰकसी को बताने पर मा ँको भी मारने कᳱ बात कहता था बᲬी के माँ और बाप 
दकुान चलाते ह।ै  

गᱨुवार को िसिवल अ᭭पताल मᱶ डॉ. गुरमीत कौर ने बᲬी कᳱ जाँच कᳱ उ᭠हᲂने बताया कᳱ बᲬी के गभᭅ 
मᱶ 5 से 6 महीने का ᮪ूण है। अबोशᭅन का समय गुजर गया ह,ैबᲬी सेहतमंद ह ैउसका ᭣लड टे᭭ट और अ᭨ᮝासाउंड 
᭭केिनग शᮓुवार सबुह होगी उसके बाद ही सही पता लगगेा ᳰक गभᭅ मᱶ ᳰकतने महीने का ᮪ूण ह।ै10 

म᭟य ᮧदशे के नीमच मᱶ कᱶ ट थाना पुिलस ने मिहला कᳱ िशकाया पर द᭠त िचᳰक᭜सक के िखलाफ यौन 
शोषण का मामला दजᭅ कर िलया है, पुिलस के अनुसार द᭠त िचᳰक᭜सक डॉ. आिबद अहसान के िवᱨ᳍ एक 
मिहला कᳱ िशकायत पर जाँच के बाद िविभ᳖ धाराᲐ के तहत अपराध पंजीब᳇ ᳰकया गया ह।ै पीिड़त 
मिहलाने  िचᳰक᭜सक के िवᱨ᳇ दजᭅ िशकायत मᱶ बताया ᳰक उसके बᲬ ेको मरबा दनेे कᳱ धमकᳱ दकेर कई सालो 
से यौन शोषण ᳰकया गया, इसके अलावा पीिड़ता ने िचᳰक᭜सक पर एक लाख ᱨपये ठगने के भी आरोप लगाये 

ह ᱹपुिलस का कहना ह ैᳰक आवेदन कᳱ जाँच के बाद अपराध पंजीब᳍ ᳰकये गए ह,ै अभी िगर᭢तारी नहᱭ ᱟई ᱟई 
ह।ै11 

सुᮧीमकोटᭅ ने 13 वषᱮय दु᭬ कमᭅ पीिड़त गभᭅवती लड़कᳱ के ᭭वा᭭᭝य कᳱ जाँच करने के िलए सोमवार को 
एक मेिडकल बोडᭅ का गठन ᳰकया। लड़कᳱ 30 स᳙ाह कᳱ गभᭅवती ह,ै जि᭭टस एस .ए .बोबडे और एल नागे᳡र 
राव कᳱ बᱶच ने िनदᱷश ᳰदया ᳰक लड़कᳱ के ᭭वा᭭᭝य कᳱ जाचँ के िलए म᭥ुबई ि᭭थत सर जे .जे .ᮕपु ऑफ हॉि᭭पटल 
मᱶ मेिडकल बोडᭅ गᳯठत ᳰकया जाये जो उसके अबाशᭅन पर सलाह देगा। अब 31 अग᭭त को मामले कᳱ सुनबाई 

                                                           
9 समाचार पᮢ, दिैनक भा᭭कर, सोमवार 11 िसत᭥वर, 2017, पेज न. 3  
10 समाचार पᮢ, दिैनक भा᭭कर, 11 अग᭭त,2017,पेज न, 12  
11 समाचार पᮢ, दिैनक भा᭭कर,11 अग᭭त,2017, पजे न.4  
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होगी, 20 ह᭢ते से अिधक के ᮪ूण के अबाशᭅन पर कानूनन रोक ह,ै शीषᭅ अदालत ने 28 जुलाई को ही एक 10 
वषᱮय गभᭅवती नावािलक को 32 स᳙ाह  के गभᭅ के अबाशᭅन कᳱ अनुमित दनेे स ेइनकार कर ᳰदया था। इस बीच 
कोटᭅ ने बगैर खोपड़ी वाले 24 स᳙ाह के ᮪ूण के गभᭅपात कᳱ अनमुित के िलए दायर यािचका पर भी मेिडकल 
बोडᭅ गᳯठत करने को कहा ह।ै12 

िबजौली के राई गावँ मᱶ बुधवार कᳱ आधीरात तीन हिथयारबंद बदमाशᲂ ने वहां सो रही मिहला का 
मुंह दबाया, बेटा पर कᲵा अड़ाया और 11 साल कᳱ नावािलग़ के साथ दु᭬ कमᭅ कर भाग गए पिुलस पहले तो इस 

पहले तो इस शमᭅनाक घटना को दबाने कᳱ कोिशश मᱶ लगी रही और एफ .आई,आर .24 घंटे बाद दजᭅ हो सकᳱ। 

िजस कारण इस मामले का शᮓुवार को पता चल सका, वारदात के बाद से पूरा पᳯरवार सहमा  ᱟआ ह,ै 

पीिड़ता का मेिडकल करा िलया गया ह,ै इससे पहले िसटी से᭠टर के महलगावं मᱶ 20 अग᭭त को घर मᱶ घुसकर 
लूटपाट और हिथयार कᳱ दम पर 17 साल कᳱ नावािलग़ से गगᱹरेप कᳱ वारदात ᱟई। पुिलस अपनी सु᭭त 
कायᭅवाही के चलते इस मामले के आरोिपयᲂ का भी अब सुराग नहᱭ लगा पाई ह।ै राई गाँव के पास झोपड़ीनमुा 
घर मᱶ मिहला अपनी 11 साल कᳱ बेटी व 14 साल के बेटे के साथ रहती ह,ै30 अग᭭त कᳱ रात जब पूरा 

पᳯरवार सो रहा था तभी हिथयार बंद तीन बदमास घसु य ेतीनो बदमास जबरा कुशवाह, राजू और ल᭨ला 
िनवासी िभ᭛ड थे। पᳯरवार ने त᭜काल इन तीनो को पहचान िलया ᭍यᲂᳰक घटना का िशकार पᳯरवार भी मूलतः 
िभ᭛ड के उसी गावँ का रहने वाला है, तीनᲂ बमासᲂ ने घुसते ही हिथयार िनकाल िलए, राजू ने मिहला के 14 
साल के बेटे पर कᲵा अड़ा ᳰदया और ल᭨ला ने मिहला का मुँह दबा िलया। इसके बाद जबरा ने 11 साल कᳱ 
बᲬी को अपने क᭣ज ेमᱶ लेकर उसके साथ दु᭬ कमᭅ कर ᳰदया, इस घटना स ेपᳯरवार घबराया ᱟआ ह ैऔर बᲬी कᳱ 

हालत भी ख़राब ह,ैघटना कᳱ सूचना पर पुिलस ने तीनो बदमासᲂ के िखलाफ मामला दजᭅ कर िलया ह।ै13 

 
कायᭅ᭭थल पर मिहलाᲐ का यौन उ᭜पीडन  

इसे िवड᭥बना ही कहा जायगेा ᳰक कायᭅ᭭थल पर मिहलाᲐ का यौन – शोषण रोकने के बारे मᱶ उᲬतम 

᭠यायालय ᳇ारा अग᭭त  1997 मᱶ ᳞ापक ᳰदशा –िनदᱷश ᳰदये जाने के बावजूद के᭠ᮤ- सरकार को इस स᭥ब᭠ध मᱶ 
क़ानून बनाने मᱶ 16 साल लग गये।  

मिहलाᲐ से छेड़-छाड़ या उनका यौन –उ᭜पीडन करने मᱶ आम आदमी ही नहᱭ बि᭨क ᮧिति᳧त ᳞िᲦ 

भी पीछे नहᱭ रहते ह,ᱹ इस समय तहलका पिᮢका के पवूᭅ म᭎ुय सपंादक तᱧण तेजपाल और उᲬतम ᭠यायालय के 

पूवᭅ ᭠यायाधीश अशोक कुमार गांगुली का मामला चचाᭅ मᱶ ह।ै यह पहली घ᭗नाये नही ह,ै इससे पहले भी 

ᮧिति᳧त ᳞िᲦयᲂ पर  यौन – शोषण के आरोप लगते रह ेह,ᱹ िपछले महीने ही मलयाली ᳰफ᭨मो कᳱ अिभनेᮢी 

᭭वेता मेनन ने काᮕंसे के सासंद एन पीतांबर कुᱨप पर इसी तरह का आरोप लगाया था, लᳰेकन बाद मᱶ उ᭠हᲂने 
अपनी िशकायत वापस ले ली थी। 

इसे िवड᭥बना ही कहा जायगेा ᳰक कायᭅ᭭थल पर मिहलायᲂ का यौन –शोषण रोकने के बारे मᱶ उᲬतम 

᭠यायालय ᳇ारा अग᭭त 1997 मᱶ ᳞ापक ᳰदशा –िनदᱷश ᳰदये जाने के बादजूद कᱶ ᮤ सरकार को इस स᭥ब᭠ध मᱶ 

                                                           
12 समाचर पᮢ,दिैनक भा᭭कर,29/08/2017,मंगलवार,पेज न. 15  
13 समाचार पᮢ,दिैनक भा᭭कर,02/09/2017, शिनवार,पेज न. 1 व 12  
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क़ानून बनाने मᱶ 16 साल लग गए। इसे लागू करने के िलए जᱨरी िनयमᲂ को अभी तक अिधसूिचत नहᱭ ᳰकया 
जा सका ह,ै अब मिहलायᲂ कᳱ सुरछा और उनके संरᭃण सतत ᮧय᳀शील रहने वाली मीिडया, ᭠यायपािलका, 
कायᭅपािलका जैसी सं᭭थाᲐ के सद᭭यᲂ पर भी इस तरह ेके आरोप लगने लगे हᱹ। 

यौन –शोषण के आरोप मᱶ तहलका पिᮢका के पवूᭅ म᭎ुय संपादक तᱧण तेजपाल अभी िहरासत मᱶ ह ै
और एक मिहला से दरुाचार के आरोप मᱶ उᱫराखंड के अितᳯरᲦ गृह सिचव ज ेपी जोशी को  िनलंिबत ᳰकया 
गया ह,ै इलाहाबाद उᲬ ᭠यायालय कᳱ लखनऊ बᱶच मᱶ भी कुछ युवा मिहला वकᳱलᲂ ने ᭠यायालय पᳯरसर मᱶ 

यौन –उ᭜पीडन कᳱ िशकायत के साथ यािचका दायर कᳱ है  इस मामले मᱶ उᲬ ᭠यायालय न ेिवशाखा ᮧकरण के 
अनुᱨप जाँच सिमित गᳯठत कᳱ ह।ै 

कायᭅ᭭थल पर मिहलाओ के संरᭃण के िलये िवशेष सिमित गᳯठत करने का िनदᱷश 1997 मᱶ दनेे वाल े
उᲬतम ᭠यायालय मᱶ ही ᭠यायमᳶूत गांगुली सेवािनवृत ᮧकरण के बाद ही ᭠यायमᳶूत रंजना दसेाई कᳱ अ᭟यᭃता 
मᱶ दस सद᭭यीय सिमित का गठन ᳰकया जा सका ह।ै 
           ᭠यायमᳶूत गागंुली के मामले मᱶ क़ानून कᳱ इंटनᭅ के आरोप कᳱ जाँच करने वाली ᭠यायाधीशᲂ कᳱ सिमित 
कᳱ ᳯरिपटᭅ के मु᭎य अंश सावᭅजिनक करने के साथ ही ᮧधान ᭠यायाधीश पी . सदािशवम न े᭭प᭭ट कर ᳰदया ह ैᳰक 
अब उᲬतम ᭠यायालय ᳇ारा इस स᭥ब᭠ध मᱶ आगे कोई कायᭅवाही नहᱭ कᳱ जायेगी, जाँच सिमित के अनुसार 
पहली नजर मᱶ इस बात का खुलासा होता ह ैᳰक पवूᭅ ᭠यायाधीश का आचरण अशोभनीय और यौन ᮧकृित का 
था।  
           ᮧधान ᭠यायाधीश के अनुसार चूँᳰक इस घटना के ᳰदन 24 ᳰदसंबर 2012 को यह इंटनᭅ शीषᭅ अदालत के 
रोल पर नही थी और ᭠यायमᳶूत गांगलुी भी पहले ही सेवािनवतृ हो चुके थे,सभी ᭠यायािधशो कᳱ बैठक मᱶ यह 
भी िनणᭅय ᳰकया गया ᳰक शीषᭅ अदालत के पूवᭅ ᭠यायाधीश के िखलाफ ᮧितवेदन उᲬतम ᭠यायालय ᮧशासन के 
िवचार यो᭏य नही ह,ै इस िनणᭅय से साफ है ᳰक पवूᭅ ᭠यायाधीशᲂ के िखलाफ ᳰकसी ᮧकार कᳱ िशकायत होने पर 
ᮧभािवत पᭃ को सामा᭠य कानूनी ᮧᳰᮓया का ही सहारा लनेा होगा  क़ानून सभी के िलय ेबराबर ह ैऔर कोई 
भी क़ाननू से परे नही ह।ै 
           अब दखेना यह ह ैᳰक ᭠यायमᳶूत अशोक कुमार गांगलुी के मामले मᱶ ऊँट ᳰकस करवट बैठता ह ै᭍यᲂᳰक 
कानून कᳱ इंटनᭅ ने अभी तक पुिलस को बयान नही ᳰदया ह,ै ᭠यायमᳶूत अशोक कुमार गांगलुी इस समय पि᳟म 

बगंाल रा᭔य मानवािधकार आयोग के अ᭟यᭃ ह,ᱹ जाँच सिमित कᳱ ᳯरपोटᭅ सावᭅजािनक होने के बाद उ᭠हᱶ इस पद 

से हटाने के िलये रा᭔य कᳱ म᭎ुयमंᮢ ी ममता बनजᱮ ने रा᳦पित को दो पᮢ भी िलख,े ᭠यायमᳶूत अशोक कुमार 
गांगलुी हालांᳰक यह कहते ह ᱹᳰक उनके मामले कᳱ तुलना तᱧण तेजपाल ᮧकरण से नहᱭ कᳱ जा सकती ह ैलेᳰकन 
दोनᲂ ही मामलो मᱶ कुछ समानतायᱶ नजर आती ह,ᱹ दोनᲂ मामलᲂ मᱶ ऐसा लगता है ᳰक आरोपी न ेअपनी ि᭭थित 
का अनुिचत लाभ उठाने का ᮧयास ᳰकया और लड़कᳱ के ᮧितवाद करने पर दोनᲂ ही मामलो मᱶ आरोिपयᲂ ने 
अपने आचरण के िलये उससे ᭃमायाचना भी कᳱ। 
          यह दीगर बात ह ैᳰक यौन – शोषण के आरोपᲂ मᱶ पीिड़त से ᭃमा – याचना का कोई मह᭜व नहᱭ रह 
जाता ह ैउᲬतम ᭠यायालय न े1999 मᱶ इसी तरह के एक मामले मᱶ आरोपी के ᮧित ᳰकसी ᮧकार कᳱ सहानुभूित 
ᳰदखाने से इंकार कर ᳰदया था हा,ँ इतना जᱨर ह ैᳰक तᱧण तेजपाल और ᭠यायामᳶूत अशोक कुमार गागंुली के 
मामले मᱶ एक असमानता भी ह ैतेजपाल के मामले मᱶ लड़कᳱ ने त᭜काल पिᮢका कᳱ ᮧब᭠ध संपाᳰदका को मेल 
िलखी थी लᳰेकन ᭠यायामᳶूत अशोक कुमार गागुंली के मामले मᱶ  लड़कᳱ ने करीब एक बाद ᭣लाग मᱶ इस घटना 
का रह᭭योदघाटन ᳰकया, शायद यही वजह ह ै ᳰक इस तरह कᳱ घटनाᲐ के बारे मᱶ िशकायत करने या उस े
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सं᭄ान मᱶ लाने के िलए एक ᭠यूनतम अविध िनधाᭅᳯरत करन ेकᳱ मागं भी उठी ह ै᭍यᲂᳰक इसके अभाव मᱶ तो कभी 
भी ᳰकसी ᳞िᲦ के िखलाफ आरोप लगाकर उसकᳱ छिव धिूमल करने कᳱ संभावना से इंकार नहᱭ ᳰकया जा 
सकता ह ैयौन – शोषण कᳱ सम᭭या पर पूरी तरह अंकुश लगाना जᱨरी ह ैलेᳰकन इसके साथ ही यह सुिनि᳟त 
करना भी जᱨरी ह ैᳰक इस संबंध मᱶ काननूी ᮧावधानो का दᱧुपयोग नहᱭ ᳰकया जाये|14 

 
मिहलाᲐ के िवᱨ᳇ अपराधᲂ स ेस᭥बिंधत आकंड़े  
          मिहलाᲐ को ᳲहसा के सभी ᮲ोतᲂ से संरᭃण के िलय ेतथा लैिगक ᭠याय के ᮧ᳤ पर आम जनता को 
संवेदन शील बनाने के िलए अनेक िविधक ᮧगित ᱟई और अनेक नीितगत िनणᭅय भी िलए गए,ᳰक᭠तु मिहलाᲐ 

के िवᱨ᳇ अपराधᲂ मᱶ अ᭜यिधक बृि᳍ ᱟआ है,नेशनल ᮓाइम ᳯरकाडᭅ ᳞ूरो के नवीनतम ᳯरपोटᭅ भारत मᱶ अपराध 

सन 2015 के अनुसार वषᭅ 2015 मᱶ दशे मᱶ मिहलाᲐ के िवᱨ᳍ दजᭅ अपराधᲂ कᳱ स᭎ंया 327394 ह,ै जो वषᭅ 

2011 मᱶ 2286650 थी,अथाᭅत 5 वषᭅ मᱶ मिहलाᲐ के िवᱨ᳍ अपराधᲂ कᳱ स᭎ंया मᱶ 42% कᳱ वृि᳍ ᱟई इसके 
5 वषᭅ पवूᭅ वषᭅ 2005 से 2015 अथाᭅत एक दशक कᳱ तुलना मᱶ यह ᮧितशत 110.5% ह ैअथाᭅत एक दशक मᱶ 
यह दो गुना स े भी अिधक ह ै ᳯरपोटᭅ मᱶ वषᭅ 2015 मᱶ बला᭜कार स᭥ब᭠धी कᳱ सं᭎या 34651 दजᭅ ह ै िजसम े
पा᭍सो (pocso) ए᭍ट के मामले शािमल नहᱭ हᱹ।15 

 
यौन अपराधᲂ को रोकन ेके िलए बन ेकाननू  
भारतीय द᭛ड संिहता – 
1 शरीर कᳱ ᮧाइवटे ᮧितरᭃा के अिधकार का िव᭭तार मृ᭜य ु काᳯरत करन े पर कब होता है- धारा 100 के 
अनुसार - यᳰद कोई ᳞िᲦ ᳰकसी ᳫी पर बला᭜संग करने के आशय से उस पर हमला करता ह।ै 
2 गभᭅपात काᳯरत करना- धारा 312 के अनुसार-  जो कोई गभᭅवती ᳫी का ᭭व᭒ेछया गभᭅपात काᳯरत 
करेगा,यᳰद ऐसा गभᭅपात उस ᳫी का जीवन बचान ेके ᮧयोजन स ेसदभावपवूᭅक, काᳯरत न ᳰकया जाए, तो वह 

दोनᲂ मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास से, िजसकᳱ अविध तीन वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, या जमुाᭅन ेस ेया दोनᲂ स,े 

दि᭛डत ᳰकया जाएगा,और यᳰद वह ᳫी ᭭प᭠दन गभाᭅ हो, तो वह दोनᲂ मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास स,े 

िजसकᳱ अविध सात वषᭅ तक हो सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जाएगा,और जुमाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 
3 ᳫी कᳱ स᭥मित के िवना गभᭅपात काᳯरत करना- धारा 313 के अनुसार-  जो कोई उस ᳫी कᳱ स᭥मित के 
िबना, चाहे वह ᳫी ᭭प᭠दनगभाᭅ हो या नही, पवूᭅवती अि᭠तम धारा मᱶ पᳯरभािषत अपराध करेगा, वह आजीवन 

कारावास स,े या दोनᲂ मᱶ स ेᳰकसी भांित के कारावास से, िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत 

ᳰकया जायगेा, और जुमाᭅने स ेभी द᭛डनीय होगा। 
4 गभᭅपात काᳯरत करन ेके आशय स ेᳰकए गए कायᲃ ᳇ारा काᳯरत मृ᭜य-ु धारा 314 के अनुसार -   जो कोई 
गभᭅवती ᳫी का गभᭅपात काᳯरत करने के आशय से कोई ऐसा कायᭅ करेगा, िजसस े कोई एसी ᳫी कᳱ म᭜ृय ु

काᳯरत काᳯरत हो जाय,े वह दोनᲂ मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास से, िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, 

                                                           
14 समाचार पᮢ –दिृ᳥कोण मंथन ᳰदनाँक- 01से 15 जनवरी 2014 पेज न. 9  
15 जजमे᭠ट ए᭛ड लॉ टुड,े जुलाई 2017 पेज न. 11  
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दि᭛डत ᳰकया जाएगा और जुमाᭅने से भी द᭛डनीय होगा,और यᳰद वह कायᭅ उस ᳫी कᳱ स᭥मित के िबना ᳰकया 

जाए, तो वह आजीवन कारावास से या ऊपर बताए ᱟए द᭛ड स,ेदि᭛डत ᳰकया जाएगा। 

5 लिᱹगक उ᭜पीड़न और लिᱹगक उ᭜पीड़न के िलए द᭛ड – धारा 354-A के अनुसार-  ऐसा कोई िन᳜िलिखत कायᭅ 

अथाᭅत – 

   (i)  शारीᳯरक संपकᭅ  और अᮕᳰᮓयाए करन,े िजनमे अवांछनीय और लᱹिगक स᭥ब᭠ध  बनाने स᭥ब᭠धी ᭭प᳥ 
ᮧ᭭ताव अ᭠तवᭅिलत हो या  
   (ii)  लᱹिगक ᭭वीकृित के िलए कोई मागँ या अनुरोध करने, या  

   (iii)  ᳰकसी ᳫी के इ᭒छा के िवᱨ᳍ बलात अ᳣ील सािह᭜य ᳰदखाने ,या  

   (iv)  लᱹिगक आभासी ᳯट᭡पणी करन,े  
वाला पᱨुष लᱹिगक उ᭜पीड़न के अपराध का दोषी होगा। 
(2) ऐसा कोई पुᱨष, जो उपधारा (1) के ख᭛ड (i)या ख᭛ड (ii) या ख᭛ड (i i i)मᱶ िविन᳸द᳥ अपराध करेगा, वह 

कठोर कारावास स,े िजसकᳱ अविध एक वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, या जमुाᭅने स,े या दोनᲂ स,े दि᭛डत ᳰकया 
जाएगा। 
(3) ऐसा कोई पुᱨष, जो उपधारा (1) के ख᭛ड (iv) मᱶ िविन᳸द᳥ अपराध करेगा, वह दोनᲂ मᱶ स ेᳰकसी भांित के 

कारावास स,े िजसकᳱ अविध एक वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, या जमुाᭅने स,े या दोनᲂ स,े दि᭛डत ᳰकया जायगेा।  

6 िववाह आᳰद के करन ेको िववश करन े के िलए ᳰकसी ᳫी को ᳞पाहत करना, अपाहत करना या उ᭜ᮧᳯेरत 
करना - धारा 366 के अनुसार- जो कोई ᳰकसी ᳫी का ᳞पहरण या अपहरण उसकᳱ इ᭒छा के िवᱨ᳍ ᳰकसी 
᳞िᲦ से िववाह करने के िलए उस ᳫी को िववश करने के आशय से या वह िववश कᳱ जायेगी यह स᭥भा᳞ 
जानते ᱟए अथवा अयुᲦ स᭥भोग करने के िलए उस ᳫी को िववश या िवलु᭣ध करने  के िलए या वह ᳫी अयुᲦ 
स᭥भोग करने के िलए िववश या िवल᭣ुध कᳱ जायेगी, यह स᭥भा᳞ जानत ेᱟए करेगा, वह दोनᲂ मᱶ से ᳰकसी 

भांित के कारावास स,े िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी,दि᭛डत ᳰकया जाएगा  और जमुाᭅने से भी 

द᭛डनीय होगा, और जो कोई ᳰकसी  ᳫी को ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ से अयुᲦ स᭥भोग करने के िलए िववश या 
िवलु᭣ध करने के आशय से या वह िववश या वह िवलु᭣ध कᳱ जायेगी  यह स᭥भा᳞ जानते ᱟए इस संिहता मᱶ 
यथा पᳯरभािषत आपरािधक अिभᮢास ᳇ारा अथवा ᮧािधकार के दᱧुपयोग या िववश करने के अ᭠य साधन ᳇ारा 
उस ᳫी को ᳰकसी ᭭थान से जाने को उ᭜ᮧेᳯरत करेगा, वह भी पूवᲃᲦ ᮧकार से दि᭛डत ᳰकया जाएगा। 
7 अᮧा᳙वय लड़कᳱ का उपापन - धारा 366-A के अनुसार- जो कोई अठारह वषᭅ से कम आयु कᳱ अᮧा᳙वय 
लड़कᳱ को अ᭠य ᳞िᲦ से अयᲦु स᭥भोग करने के िलए िववश या िवलु᭣ध करने के आशय से या तद᳇ारा िववश 
या िवल᭣ुध ᳰकया जाएगा, यह स᭥भा᳞ जानत ेᱟए एसी लड़कᳱ को ᳰकसी ᭭थान से जाने को या कोई कायᭅ करन े

को, ᳰकसी भी साधन ᳇ारा उ᭜ᮧᳯरत करेगा, वह कारावास से िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी  दि᭛डत 
ᳰकया जाएगा और जुमाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 
8 िवदेश स ेलड़कᳱ का आयात करना- धारा 366–B के अनुसार– जो कोई इᲥᳱस वषᭅ से कम आयु कᳱ ᳰकसी 

लड़कᳱ को भारत के बाहर के ᳰकसी दशे से या ज᭥म-ू क᭫मीर रा᭔य से आयात, उसे ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ से अयᲦु 

स᭥भोग करने के िलए िववश या िवल᭣ुध करने के आशय से या तद᳇ारा वह िववश या िवल᭣ुध कᳱ जाएगी, यह 
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स᭥भा᳞ जानते ᱟए करेगा, वह कारावास से िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जाएगा 
और जुमाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 
9 ऐस े᳞िᲦ का, िजसका दु᳞ ाᭅपार ᳰकया गया है, शोषण- धारा 370-A के अनसुार– 
(1) जो कोई यह जानते ᱟए या इस बात का िव᳡ास करने का कारण रखते ᱟए ᳰकसी अवय᭭क का दु᳞ ाᭅपर 
ᳰकया गया है, ऐसे अवय᭭क को ᳰकसी भी रीती मᱶ लᱹिगक– शोषण के िलए रखेगा वह कठोर कारावास स,े 

िजसकᳱ अविध पांच वषᭅ से कम कᳱ नही होगी ᳰक᭠तु जो सात वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जाएगा और 
जुमाᭅन ेसे भी द᭛डनीय होगा। 
(2 ) जो कोई यह जानते ᱟए या इस बात का िव᳡ास करने का कारण रखते ᳰक ᳰकसी ᳞िᲦ का दु᳞ ाᭅपार 
ᳰकया गया ह,ै ऐसे ᳞िᲦ को ᳰकसी भी रीती मᱶ लैिगक – शोषण के िलए रखेगा वह कठोर कारावास से िजसकᳱ 

अविध तीन वषᭅ स ेकम कᳱ नहᱭ होगी, ᳰक᭠तु जो पाचँ वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जयगेा और जुमाᭅन े
से भी द᭛डनीय होगा। 
10 वे᭫ याविृᱫ आᳰद के ᮧयोजन के िलए अᮧा᳙वय को बचेना- धारा 372 के अनुसार– जो कोई अठारह वषᭅ स े
कम आयु के ᳰकसी ᳞िᲦ को इस आशय से ᳰक ऐसा ᳞िᲦ ᳰकसी आयु मᱶ भी वे᭫यावृिᱫ या ᳰकसी ᳞िᲦ से 
अयुᲦ स᭥भोग करने के िलए या ᳰकसी िविधिवᱨ᳇ और दरुाचाᳯरक ᮧयोजन के िलए काम मᱶ लाया या उपयोग 
ᳰकया जाए या यह स᭥भा᳞ जानते ᱟए ᳰक ऐसा ᳞िᲦ, ᳰकसी आय ुमᱶ भी ऐस ेᳰकसी ᮧयोजन के िलए काम मᱶ 

लाया जाएगा या उपयोग ᳰकया जायेगा, बेचेगा, भाड़े पर दगेा या अ᭠यथा ᳞यिनत करेगा, वह दोनᲂ मᱶ से 

ᳰकसी भांित के कारावास स,े िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जाएगा और जुमाᭅने भी 
द᭛डनीय होगा। 
᭭प᳥ीकरण 1 – जबᳰक अठारह वषᭅ स े कम आय ु कᳱ नारी ᳰकसी वे᭫या को या ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ को, जो 

वे᭫ यागृह चलाता हो या उसका ᮧब᭠ध करता हो, बेचᱭ जाए, भाड़े पर दी जाए या अ᭠यथा ᳞यिनत कᳱ जाए, 

तब इस ᮧकार एसी नारी को ᳞यिनत करन ेवाले ᳞िᲦ के बारे मᱶ, जब तक ᳰक त᭜ᮧितकूल सािबत न कर ᳰदया 

जाए, यह उपधारणा कᳱ जाएगी ᳰक उसन ेउसको इस आशय से ᳞यिनत ᳰकया ह ैᳰक वह वे᭫ यावृिᱫ के िलए 
उपयोग मᱶ लाई जाएगी। 
᭭प᳥ीकरण 2 -  अयुᲦ स᭥भोग से इस धारा के ᮧयोजनᲂ के िलए ऐसे ᳞िᲦयᲂ मᱶ मैथुन अिभᮧते ह ैजो िववाह 
से संयुᲦ नहᱭ ह,ै या ऐसे ᳰकसी संयोग या ब᭠धन से संयᲦु नहᱭ है जो य᳒िप िववाह कᳱ कोᳯट मᱶ तो नहᱭ आता 

तथािप उस समुदाय कᳱ, िजसके वे है या यᳰद वे िभ᳖ समुदायᲂ के ह ैतो ऐसे दोनᲂ  समुदायᲂ कᳱ, ᭭वीय िविध 

या ᱨढ़ी ᳇ारा उनके बीच मᱶ िववाह – सदशृ स᭥ब᭠ध अिभ᭄ात ᳰकया जाता हो। 

11 वे᭫ याविृᱫ आᳰद के ᮧयोजन के िलए अᮧा᳙वय का खरीदना- धारा 373 के अनुसार– जो कोई अठारह वषᭅ 
से कम आय ुके ᳰकसी ᳞िᲦ को इस आशय से ᳰक ऐसा ᳞िᲦ ᳰकसी आयु मᱶ भी वे᭫यावृिᱫ या ᳰकसी ᳞िᲦ से 
अयुᲦ स᭥भोग करने के िलए या ᳰकसी िविधिवᱨ᳇ दरुाचाᳯरक ᮧयोजन के िलए काम मᱶ लाया या उपयोग ᳰकया 
जाये या यह स᭥भा᳞ जानते ᱟए ᳰक ऐसा ᳞िᲦ ᳰकसी आयु मᱶ भी ऐसे ᳰकसी ᮧयोजन के िलए काम मᱶ लाया 
जाएगा या उपयोग ᳰकया जाएगा, खरीदेगा, भाड़े पर लेगा, या अ᭠यथ उसका क᭣ज़ा अिभᮧा᳙ करेगा वह दोनᲂ 

मᱶ से ᳰकसी भाँती के कारावास से, िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जाएगा और जुमाᭅने 
से भी द᭛डनीय होगा। 
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᭭प᳥ीकरण 1– अठारह वषᭅ से कम आयु कᳱ नारी को खरीदने वाली,भाड़े पर लेने वाली या अ᭠यथा  उसका 
क᭣ज़ा अिभᮧा᳙ करने वाली ᳰकसी वे᭫ या के या वे᭫यागहृ चलाने या उसका ᮧब᭠ध करने वाले ᳰकसी ᳞िᲦ के 
बारे मᱶ,  जब तक ᳰक त᭜ᮧितकूल सािबत न कर ᳰदया जाए, यह उपधारणा कᳱ जायेगी ᳰक एसी नारी का क᭣ज़ा 
उसने इस आशय स ेअिभᮧा᳙ ᳰकया ह ैᳰक वह वे᭫ यावृिᱫ के ᮧयोजन के िलए उपयोग मᱶ लाई जायेगी। 
᭭प᳥ीकरण -2- अयुᲦ स᭥भोग का वही अथᭅ ह,ै जो धारा -372 –मᱶ ह।ै 

12 बला᭜सगं- ᳰकसी ᳫी कᳱ योिन,  धारा -375- के अनसुार- यᳰद कोई पᱨुष, - 

(क) उसके मुँह, मूᮢ मागᭅ या गुदा मᱶ अपना ᳲलग ᳰकसी भी सीमा तक ᮧवशे करता या उससे ऐसा अपने या 
ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ के साथ करता ह ै; या  

(ख)  ᳰकसी ᳫी कᳱ योिन,मूᮢ मागᭅ या गुदा मᱶ एसी कोई व᭭त ुया शरीर का कोई भाग, जो ᳲलग न हो, ᳰकसी 
भी सीमा तक अनुᮧिव᳥ करता ह ैया उससे ऐसा अपने या ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ के साथ करता है ; या  

(ग)  ᳰकसी ᳫी के शरीर के ᳰकसी भाग का इस ᮧकार ᭮᭭तसाधना करता है िजससे ᳰक उस ᳫी कᳱ योिन, 

गुदा, मूᮢ मागᭅ या शरीर के ᳰकसी भाग मᱶ ᮧवशेन काᳯरत ᳰकया जा सके या उससे ऐसा अपने या ᳰकसी 
अपने या ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ के साथ करता है ; या  

(घ) ᳰकसी ᳫी कᳱ योिन, गुदा, मूᮢ मागᭅ पर अपना मुँह लगाता ह ैया उससे ऐसा अपने या ᳰकसी अ᭠य ᳞िᲦ 

के साथ करता ह,ै 

      तो उसके बारे मᱶ यह कहा जाएगा ᳰक उसने बला᭜सगं ᳰकया ह,ै जहाँ ऐसा िन᳜िलिखत सात भांित 
कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ से ᳰकसी के अधीन ᳰकया जाता ह ै: 

पहला – उस ᳫी कᳱ इ᭒छा के िवᱨ᳍। 

दसूरा – उस ᳫी कᳱ स᭥मित के िबना। 

तीसरा – उस ᳫी कᳱ स᭥मित स,े जब ᳰक उसकᳱ स᭥मित, उसे या ऐसे ᳰकसी ᳞िᲦ को, िजससे वह िहतब᳍ ह,ै 
म᭜ृयु या उपहित के भय मᱶ डालकर अिभᮧा᳙ कᳱ गई ह।ै 
चौथा – उस ᳫी कᳱ स᭥मित से, जबᳰक  वह पᱨुष यह जानता ह ैᳰक वह उसका पित नहᱭ है और उसने स᭥मित 
इस कारण दी है ᳰक वह यह िव᳡ास करता ह ैᳰक ऐसा अ᭠य पᱨुष ह ैिजससे वह िविधपूवᭅक िववािहत ह ैया 
िववािहत होने का िव᳡ास करता ह।ै 
पाचँवा- उस ᳫी कᳱ स᭥मित स,े जब एसी स᭥मित देन ेके समय, वह िवकृतिचतता या मᱫता के कारण या उस 
पᱨुष ᳇ारा ᳞िᲦगत ᱨप से या ᳰकसी अ᭠य के मा᭟यम से कोई स᭄ंाश᭠ूयकारी या अ᭭वा᭭᭝यकर पदाथᭅ ᳰदय े
जाने के कारण, उस बात कᳱ, िजसके बारे मᱶ वह स᭥मित देता है, ᮧकृित और पᳯरणामᲂ को समझने मᱶ असमथᭅ 
ह।ै 
छठवा ं– उस ᳫी कᳱ स᭥मित से या उसके िबना, जब वह अठारह वषᭅ से कम आयु कᳱ ह।ै 

सातवा ँ– जब वह ᳫी स᭥मित संसूिचत करने मᱶ असमथᭅ ह।ै 

᭭प᳥ीकरण 1- इस धारा के ᮧयोजनो के िलए, योिन के अ᭠तगᭅत वृहत भगो᳧ भी ह।ै 

᭭प᳥ीकरण 2 – स᭥मित से कोई ᭭प᳥ ᭭वैिच᭓क सहमित अिभᮧेत है, जब ᳫी श᭣दᲂ, संकेतो या ᳰकसी ᮧकार कᳱ 
मौिखक या अमौिखक संसूचना ᳇ारा िविन᳸द᳥ लᱹिगक कृ᭜य मᱶ शािमल होने कᳱ इ᭒छा ᳞Ღ करती है : 
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         पर᭠तु एसी ᳫी के बारे मᱶ, जो ᮧवेशन के कृ᭜य का भौितक ᱨप से िवरोध नहᱭ करती है, माᮢ इस त᭝य के 
कारण यह नहᱭ समझा जाएगा ᳰक उसन ेिविन᳸द᳥ लᱹिगक ᳰᮓयाकलाप के ᮧित सहमित ᮧदान कᳱ ह।ै 
अपवाद  1 – ᳰकसी िचᳰक᭜सीय ᮧᳰकया या अंत: ᮧवेशन से बला᭜सगं गᳯठत नहᱭ होगा।  

अपवाद 2 – ᳰकसी पᱨुष का अपनी ᭭वयं कᳱ प᳀ी के साथ,मैथुन या यौन ᳰᮓया यᳰद प᳀ी प᭠ᮤह वषᭅ से कम 

आयु कᳱ न हो, बला᭜संग नहᱭ ह।ै 

13  बला᭜सगं के िलए द᭛ड – (1) जो कोई, उपधारा (2)  मᱶ उपबंिधत मामलᲂ के िसवाय, बला᭜सगं करेगा, वह 

दोनᲂ मᱶ स े ᳰकसी भांित के कठोर कारावास स,े िजसकᳱ अविध सात वषᭅ स े कम कᳱ नहᱭ होगी ᳰक᭠त ु जो 

आजीवन कारावास तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जाएगा और जमुाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 

(2) जो कोई – 

(क)  पुिलस अिधकारी होते ᱟए – 

i. उस पुिलस थान ेकᳱ , िजसमे ऐसा पोिलस अिधकारी िनयᲦु है, सीमाᲐ के भीतर ; या  

ii. ᳰकसी भी थाने के पᳯरसर मᱶ ; या  
iii. ऐसे पुिलस अिधकारी कᳱ अिभरᭃा मᱶ या ऐस े लोक सवेक के अधीन᭭थ ᳰकसी पुिलस 

अिधकारी कᳱ अिभरᭃा मᱶ,                                                                                                                                      
      ᳰकसी ᳫी से बला᭜सगं करेगा ; या  

(ख)  लोक सवेक होते ᱟए, ऐसे लोक सवेक कᳱ अिभरᭃा मᱶ या ऐसे लोक सेवक के अधीन᭭थ ᳰकसी लोक 
सेवक कᳱ अिभरᭃा मᱶ कᳱ ᳰकसी ᳫी से बला᭜सगं करेगा ; या  

(ग)   के᭠ᮤीय या ᳰकसी रा᭔य सरकार ᳇ारा ᳰकसी ᭃेᮢ मᱶ अिभिनयोिजत सशᳫ बालᲂ का कोई सद᭭य होते 
ᱟए, उस ᭃेᮢ मᱶ बला᭜संग करेगा ;या  

(घ) त᭜समय ᮧवतृ ᳰकसी िविध ᳇ारा या उसके अधीन ᭭थािपत ᳰकसी जेल, ᮧितᮧेषण गहृ या अिभरᭃा के 

अ᭠य ᭭थान के या िᳫयᲂ या बालकᲂ कᳱ ᳰकसी सं᭭था के ᮧबंधतंᮢ  या कचाᭅᳯरव᭠ृद मᱶ होते ᱟए, एसी जेल, 

ᮧितᮧेषण गृह, या ᭭थान या सं᭭था के ᳰकसी िनवासी से बला᭜संग करेगा ; या  

(ङ) ᳰकसी अ᭭पताल के ᮧबंधतंᮢ  या कमᭅचारीवृंद होते ᱟए, उस अ᭭पताल मᱶ ᳰकसी ᳫी से बला᭜सगं करेगा ; 
या 

(च)   ᳫी का नातेदार, संरᭃक या अ᭟यापक अथवा उसके ᮧित ᭠यास या ᮧािधकारी कᳱ हैिसयत मᱶ का कोई 

᳞िᲦ होते ᱟए, उस ᳫी से बला᭜सगं करेगा ;या  
(छ)  साᮧंदाियक या पंथीय ᳲहसा के दौरान बला᭜संग करेगा ; या  
(ज)   ᳰकसी ᳫी से यह जानते ᱟए ᳰक वह गभᭅवती ह ैबला᭜संग करेगा ; या  
(झ)    ᳰकसी ᳫी स,े जब वह सोलह वषᭅ से कम आयु कᳱ ह,ै बला᭜संग करेगा ; या  

(ञ) उस ᳫी स,े जो स᭥मित दनेे मᱶ असमथᭅ ह,ै बला᭜सगं करेगा ;या  

(ट) ᳰकसी ᳫी पर िनयंᮢ ण या ᮧभाव रखने कᳱ ि᭭थित मᱶ होत ेᱟए,उस ᳫी से बला᭜सगं करेगा ; या  
(ठ) मानिसक या शारीᳯरक िनःशᲦता से ᮕिसत ᳰकसी ᳫी से बला᭜सगं करेगा ;या  
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(ड) बला᭜सगं करते समय ᳰकसी ᳫी को ग᭥भीर शारीᳯरक अपहािन काᳯरत करेगा या िवकलांग वनायेगा 
या िवᮤिूपत करेगा या उसके जीवन को संकटाप᳖ करेगा ; या  

(ढ) उस ᳫी से बारबार बला᭜संग करेगा ;  
वह कठोर कारावास स,े िजसकᳱ अविध दस वषᭅ से कम कᳱ नही होगी ᳰक᭠त ुजो आजीवन कारावास तक कᳱ हो 

सकेगी, िजसस ेउस ᳞िᲦ के शेष ᮧाकृत जीवनकाल के िलए कारावास अिभᮧते  होगा, दि᭛डत ᳰकया जाएगा 
और जुमाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 
᭭प᳥ीकरण- इस उपधारा के ᮧयोजनᲂ के िलए,- 

(क) सशᳫ बल से नौसैिनक, सैिनक और वायु सैिनक अिभᮧते ह ैऔर इसके अ᭠तगᭅत त᭜समय ᮧवतृ ᳰकसी 

िविध के अधीन गᳯठत सशᳫ बालᲂ का, िजसम ेऐसे अधᭅसैिनक बल और कोई सहायक बल भी ह,ै जो 

के᭠ᮤीय सरकार या रा᭔य सरकार या के िनयंिᮢनाधीन ह,ै कोई सद᭭य भी ह ै;  
(ख) अ᭭पताल स ेअ᭭पताल का अहाता अिभᮧेत ह ैऔर इसके अ᭠तगᭅत ᳰकसी एसी सं᭭था का अहाता भी  

है,जो ᭭वा᭭᭝य लाभ कर रहे ᳞िᲦयᲂ को या िचᳰक᭜सीय देखरेख या पुनवाᭅस कᳱ अपᭃेा रखने वाल े
᳞िᲦयᲂ के ᮧवशे और उपचार करने के िलए ह ै; 

(ग) पुिलस अिधकारी का वही अथᭅ होगा जो पुिलस अिधिनयम,1861 (1861 का 5) के अधीन पुिलस पद 
मᱶ उसका ह ै; 

(घ)   िᳫयᲂ या बालकᲂ कᳱ सं᭭ था से िᳫयᲂ और बालकᲂ को ᮕहण करने और उनकᳱ देखभाल करने के िलए 
᭭थािपत और अनुरिᭃत कोई सं᭭था अिभᮧेत ह ैचाह ेउसका नाम अनाथालय हो या उपेिᭃत िᳫयᲂ या 
बा᭨कᲂ के िलए गृह हो या िवधवाᲐ के िलए गृह या ᳰकसी अ᭠य नाम स े᭄ात कोई सं᭭था हो। 

14 पीिड़ता कᳱ म᭜ृय ुया लगातार िवकृतशील दशा काᳯरत करन ेके िलए द᭛ड – धारा 376-A  के अनुसार- जो 

कोई, धारा 376 कᳱ उपधारा (1) या उपधारा (2) के अधीन द᭛डनीय कोई अपराध करता ह ैऔर ऐसे अपराध 
के दौरान एसी कोई ᭃित पᱟचाता ह ै िजससे ᳫी कᳱ म᭜ृयु काᳯरत हो जाती ह ैया िजसके कारण उस ᳫी कᳱ 
दशा लगातार िवकृतशील हो जाती ह,ै वह एसी अविध के कठोर कारावास स,े िजसकᳱ अविध बीस वषᭅ से कम 

कᳱ नहᱭ होगी ᳰक᭠तु जो आजीवन कारावास तक कᳱ हो सकेगी, िजससे उस ᳞िᲦ के शेष ᮧाकृत जीवनकल के 

िलए कारावास से अिभᮧते होगा, या मृ᭜य ुद᭛ड से दि᭛डत ᳰकया जाएगा। 

15 पित ᳇ारा अपनी के साथ ᮧथᲥरण के दौरान मथैनु– धारा 376–B के अनुसार– जो कोई, अपनी प᳀ी के 

साथ जो ᮧथᲥरण कᳱ िडᮓᳱ के अधीन या अ᭠यथा पृथक रह रही ह,ै उसकᳱ स᭥मित के िबना मथैुन करेगा, वह 
दोनᲂ मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास से िजसकᳱ अविध दो वषᭅ से कम कᳱ नही होगी ᳰक᭠त ुजो सात वषᭅ तक कᳱ 
ही सकेगी, दि᭛डत ᳰकया जाएगा और जमुाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 
᭭प᳥ीकरण- इस धारा मᱶ मैथुन से धारा  375 के ख᭛ड (क) से ख᭛ड (घ) मᱶ वᳶणत कोई कृ᭜य अिभᮧते ह।ᱹ 
16 ᮧािधकार मᱶ ᳰकसी ᳞िᲦ ᳇ारा मथैनु- धारा 376–C  के अनुसार- जो कोई – 

(क)  ᮧािधकार कᳱ ᳰकसी ि᭭थित या व᳡ैािसक स᭥ब᭠ध रखते ᱟए ;या  
(ख)   कोई लोक सेवक होते ᱟए ;या  
(ग) त᭜समय ᮧवृत ᳰकसी िविध ᳇ारा या उसके अधीन ᭭थािपत ᳰकसी जेल, ᮧितᮧषेण –गृह या अिभरᭃा के 

अ᭠य ᭭थान का या सिथयᲂ या बालकᲂ कᳱ ᳰकसी सं᭭था का अधीᭃक या ᮧब᭠धक होत ेᱟए ;या  
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(घ) अ᭭पताल के ᮧबंधतंᮢ  या ᳰकसी अ᭭पताल का कमᭅचारीव᭠ृद होते ᱟए ;या,  

एसी ᳰकसी ᳫी को, जो उसकᳱ अिभरᭃा मᱶ है या उसके भारसाधन के अधीन ह ैया पᳯरसर मᱶ उपि᭭थत ह,ै अपने 

साथ मैथनु करने हतेु, जो बला᭜संग के अपराध कᳱ कोᳯट मᱶ नहᱭ आता ह,ैउ᭜ᮧेᳯरत या िवल᭣ुध करने के िलए एसी 

ि᭭थित या व᳡ैािसक संबंध का दᱨुपयोग करेगा, वह दौनो मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास से,जो पांच वषᭅ स े

कम नहᱭ होगा,ᳰक᭠तु जो दस वषᭅ तक का हो सकेगा, दि᭛डत ᳰकया जाएगा और जमुाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 

᭭प᳥ीकरण -1 इस धारा मᱶ, मैथुन से धारा 375 के ख᭛ड (क) से ख᭛ड (घ) मᱶ वᳶणत कोई कृ᭜य अिभᮧेत होगा। 

᭭प᳥ीकरण  - 2  इस धारा के ᮧयोजनᲂ के िलए, धारा 375 का ᭭प᳥ीकरण 1 भी लागू होगा। 

᭭प᳥ीकरण – 3  ᳰकसी जेल, ᮧितᮧेषण – गृह या अिभरᭃा के अ᭠य ᭭थान या िᳫयᲂ या बालकᲂ कᳱ ᳰकसी सं᭭ था 

के स᭥ब᭠ध मᱶ, अधीᭃक के अतंगᭅत कोई ऐसा ᳞िᲦ ह,ै जो जेल ᮧितᮧेषण गृह, ᭭थान या सं᭭था मᱶ ऐसा कोई पद 
धारण करता है िजसके आधार पर वह उसके िनवािसयᲂ पर ᳰकसी ᮧािधकार या िनयिंᮢन का ᮧयोग कर सकता 
ह।ै 
᭭प᳥ीकरण – 4  अ᭭पताल और िᳫयᲂ या बालकᲂ कᳱ सं᭭ था पदᲂ का ᮓमशः वही अथᭅ होगा जो धारा 376 कᳱ 
उपधारा (2) के ᭭प᳥ीकरण मᱶ उनका ह।ै 
17 सामिूहक बला᭜सगं – धारा 376- D के अनुसा– जहाँ ᳰकसी ᳫी स,े एक या अिधक ᳞िᲦयᲂ ᳇ारा, एक 

समूह गᳯठत करके या सामा᭠य आशय को अᮕसर करने मᱶ कायᭅ करते ᱟए बला᭜सगं ᳰकया जाता ह,ै वह उन 

᳞िᲦयᲂ मᱶ, से ᮧ᭜येक के बारे मᱶ यह समझा जायगेा ᳰक उसने बला᭜सगं का अपराध ᳰकया है और वह एसी 

अविध के कठोर कारावास स,े िजसकᳱ अविध बीस वषᭅ स ेकम कᳱ नहᱭ होगी ᳰक᭠तु जो आजीवन कारावास तक 

कᳱ हो सकेगी, िजससे उस ᳞िᲦ के शेष ᮧाकृत जीवनकाल के िलए कारावास अिभᮧेत होगा, दि᭛डत  ᳰकया 
जाएगा और जमुाᭅन ेसे भी दडंनीय होगा। 
           पर᭠तु ऐसा जमुाᭅना पीिड़ता के िचᳰक᭜सीय खचᲃ को पूरा करने और पुनवाᭅस के िलए ᭠यायोिचत और 
युिᲦयᲦु होगा। 
         पर᭠तु यह और ᳰक इस धारा के अधीन अिधरोिपत कोई जमुाᭅना पीिड़ता को संदत ᳰकया जाएगा। 
17 पनुरावृितकताᭅ अपरािधयᲂ के िलए द᭛ड - धारा 376–E के अनुसार- जो कोई, धारा 376 या धारा 376-क 

या धारा 376 –घ  के अधीन द᭛डनीय ᳰकसी अपराध के िलए पवूᭅ मᱶ दि᭛डत ᳰकया गया ह ैऔर त᭜प᳟ात उᲦ 

धाराᲐ मᱶ से ᳰकसी के अधीन द᭛डनीय ᳰकसी अपराध के िलए िस᭟दोषठहराया जाता ह,ै आजीवन कारावास से, 
िजससे उस ᳞िᲦ के शेष ᮧाकृत जीवनकाल के िलए कारावास अिभᮧेत होगा या म᭜ृयुद᭛ड से दि᭛डत ᳰकया 
जाएगा। 
18 िविधपणूᭅ िववाह का ᮧवचंना स ेिव᳡ास उ᭜ᮧᳯेरत करने वाल ेपᱨुष ᳇ारा काᳯरत सहवास– धारा 493 के 

अनुसार- हर पᱨुष जो ᳰकसी ᳫी को, जो िविधपूवᭅक उससे िववािहत न हो, ᮧवंचना से यह िव᳡ास काᳯरत 
करेगा ᳰक वह िविधपवूᭅक उससे िववािहत ह ैऔर इस िव᳡ास मᱶ उस ᳫी का अपने साथ सहवास या मथैुन 
काᳯरत करेगा, वह दोनᲂ मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास से, िजसकᳱ अविध दस वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी, दि᭛डत 
ᳰकया जाएगा और जुमाᭅने से भी द᭛डनीय होगा। 
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19 जारकमᭅ– धारा 497 के अनुसार- जो कोई ऐसे ᳞िᲦ के साथ, जो ᳰकसी अ᭠य पुᱨष कᳱ प᳀ी ह,ैऔर 

िजसका ᳰकसी अ᭠य पुᱨष कᳱ प᳀ी होना वह जानता ह ैया िव᳡ास करने का कारण रखता ह,ैउस पᱨुष कᳱ 

स᭥मित या मौनानकुुलता के िबना ऐसा मथुैन करेगा जो बला᭜सगं के अपराध कᳱ कोᳯट मᱶ नहᱭ आता, वह 

जारकमᭅ के अपराध दोषी होगा, और दोनᲂ मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास से, िजसकᳱ अविध पाचं वषᭅ तक कᳱ 

हो सकेगी या जमुाᭅने से या दोनᲂ स,ेदि᭛डत ᳰकया जाएगा। ऐसे मामले मᱶ प᳀ी दु᭬ ᮧेरक के ᱨप मᱶ द᭛डनीय नहᱭ 
होगी। 
20 िववािहत ᳫी को आपरािधक आशय स ेफुसला कर ल ेजाना, या ल ेजाना या िनᱧ᳍ रखना– धारा 498 के 

अनुसार- जो कोई ᳰकसी ᳫी को, जो ᳰकसी अ᭠य पᱨुष कᳱ प᳀ी ह,ैऔर िजसका अ᭠य पᱨुष कᳱ प᳀ी होना वह 

जानता ह,ै या िव᳡ास करने का कारण रखता है, उस पᱨुष के पास स,े या ᳰकसी ऐसे ᳞िᲦ के पास स,े जो उस 

पᱨुष कᳱ ओर स ेउसकᳱ देखरेख करता ह,ै इस आशय से ल ेजाएगा,या फुसलाकर  ले जायेगा ᳰक वह ᳰकसी 

᳞िᲦ के साथ अयुᲦ स᭥भोग करे या इस आशय से एसी ᳰकसी ᳫी को िछपाएगा या िनᱧ᳍  करेगा, वह दोनᲂ 

मᱶ से ᳰकसी भांित के कारावास स,ेिजसकᳱ अविध दो वषᭅ तक कᳱ हो सकेगी या जमुाᭅन ेसे या दोनᲂ स,े दि᭛डत 
ᳰकया जाएगा।16 
21 बला᭜सगं के िलए कितपय अिभयोजन मᱶ स᭥मित के न होन ेके बारे मᱶ उपधारणा– भारतीय द᭛ड संिहता  

(1860  का 45 ) कᳱ धारा 376 कᳱ उपधारा (2) के ख᭛ड (क), ख᭛ड (ख),ख᭛ड (ग) ख᭛ड (घ), ख᭛ड (E) ख᭛ड 

(च), ख᭛ड (छ), ख᭛ड (ज), ख᭛ड (झ), ख᭛ड (J),ख᭛ड (ट), ख᭛ड (ठ), ख᭛ड (ड), या ख᭛ड (ढ), के अधीन 

बला᭜सगं के ᳰकसी अिभयोजन मᱶ,जहाँ अिभयुᲦ ᳇ारा मैथुन ᳰकया जाना सािबत हो जाता ह ैऔर ᮧ᳤ यह ह ैᳰक 

᭍या उस ᳫी कᳱ, िजसके बारे मᱶ यह अिभकिथत ᳰकया गया ह ै ᳰक इससे बला᭜संग ᳰकया गया ह,ै स᭥मित के 
िबना ᳰकया गया और एसी ᳫी अपने सा᭯य मᱶ ᭠यायालय के समᭃ यह कथन करती ह ैᳰक उसन ेस᭥मित नहᱭ दी 
थी, वहा ᭠यायालय यह उपधारणा करेगा ᳰक उसन ेस᭥मित नही दी थी। 
᭭प᳥ीकरण  - इस धारा मᱶ मथैुन से भारतीय द᭛ड संिहता (1860 का 45 ) कᳱ धारा 375 के ख᭛ड (क) से ख᭛ड 
(घ) मᱶ वᳶणत कोई कायᭅ अिभᮧेत होगा।17 
गभᭅपात स ेस᭥बि᭠धत कानून – 

1.गभᭅ का िचᳰक᭜सीय समापन अिधनयम, 1970  

2. ज᭠म –पवूᭅ ᳲलग पᳯरᭃण िनदान तकनीक अिधिनयम,1994  

3. अनैितक ᳞ापार िनवारण अिधिनयम, 1956 

 

यौन – अपराधᲂ स ेस᭥बि᭠धत ᭠यायालयᲂ ᳇ारा ᳰदय ेगए मह᭜वपणूᭅ मामल े 
          िवशाखा बनाम राज᭭थन रा᭔य 18 के मामले मᱶ उᲬतम ᭠यायालय के तीन ᭠यायाधीशᲂ कᳱ पीठ न े
᮰मजीवी मिहलाᲐ के ᮧित काम के ᭭थान मᱶ होने वाले यौन उ᭜पीड़न को रोकने के िलय, जब तक ᳰक इस 

                                                           
16 भारतीय द᭛ड संिहता, इलाहाबाद लॉ एज᭠ेसी पि᭣लकेश᭠स,सूयᭅ नारायण िम᮰  
17  भारतीय सा᭯य अिधिनयम, इलाहाबाद लॉ पिब᭨के᭫᭠स,राजाराम यादव  



Legal Express An International Journal Of Law                        ISSN 2394-465X  
Vol.VI, Issue-II June 2020 
 

72 
 

ᮧयोजन के िलए िवधान नहᱭ बन जाता ह,ै िव᭭तृत मागᭅदशᭅक िस᳍ातं िविहत ᳰकया ह।ै ᭠यायालय ने यह कहा 
ᳰक दशे कᳱ वतᭅमान िसिवल िविधयाँ या आपरािधक िविधयाँ काम के ᭭थान पर मिहलाᲐ के यौन शोषण से 
बचाने के िलय पयाᭅ᳙ संरᭃण ᮧदान नहᱭ करती है और इसके िलए िविध बनाने मᱶ काफᳱ समय लगेगा ; अतः  
जब तक िवधानमडंल समुिचत िविध नहᱭ बनाता है ᭠यायालय ᳇ारा िविहत मागᭅदशᭅक िस᳍ांत को लागू ᳰकया 
जाएगा। ᭠यायालय ने यह िनणᭅय ᳰदया ह ैᮧ᭜येक िनयोᲦा या अ᭠य ᳞िᲦयᲂ का यह कतᭅ᳞ ᳰक काम के ᭭थान या 
अ᭠य ᭭थानᲂ मᱶ चाह ेᮧाइवेट हो या पि᭣कक, ᮰मजीवी मिहलाᲐ के यौन उ᭜पीड़न को रोकने के िलए समुिचत 

उपाय करे। इस मामल ेमᱶ मिहलाᲐ के अनु᭒छेद  14, 19, और 21 मᱶ ᮧदत मूल अिधकारᲂ को लागू करने के 
िलए िवशाखा नाम कᳱ एक गैर सरकारी सं᭭था ने लोक िहतवाद ᭠यायालय मᱶ फ़ाइल ᳰकया था। यािचका फ़ाइल 
करने का त᭜कालीन कारण राज᭭थान रा᭔य मᱶ एक सामािजक मिहला कायᭅकताᭅ के साथ सामूिहक बला᭜कार कᳱ 
घटना थी। ᭠यायालय ने िन᭥मिलिखत िनदᱷश ᳰदए – 

(1) सभी िनयोᲦा या अ᭠य ᳞िᲦ जो काम के ᭭थान के ᮧभारी ह ᱹचाहे वह ᮧाइवेट ᭃेᮢ  मᱶ हो या पि᭣कक 
ᭃेᮢ मᱶ, अपने सामा᭠य दािय᭜वᲂ के होते ᱟए मिहलाᲐ के ᮧित यौन उ᭜पीड़न को रोकने िलए 
समुिचत कदम उठाना चािहए। 

(क)  यौन उ᭜पीड़न पर अिभ᳞Ღ रोक लगाना िजसम े िन᳜ बातᱶ शािमल ह ै – शारीᳯरक स᭥ब᭠ध और 

ᮧ᭭ताव, उसके िलए आगे बढ़ना, यौन स᭥ब᭠ध के िलए मागं या ᮧाथᭅना करना, यौन स᭥ब᭠धी छीटाकशी  

करना, अ᳣ील सािह᭜य या कोई अ᭠य शारीᳯरक, मौिखक या यौन स᭥ब᭠धी मौन आचरण को ᳰदखाना 
आᳰद। 

(ख)   सरकारी या सावᭅजिनक ᭃेᮢ  के िनकायᲂ के आचरण और अनुशासन स᭥ब᭠धी िनयम या िविनयम मᱶ 
यौन उ᭜पीड़न रोकने स᭥ब᭠धी िनयम शािमल ᳰकया जाना चािहए और ऐसे िनयम मᱶ दोषी ᳞िᲦयᲂ के 
िलए समुिचत द᭛ड का ᮧावधान ᳰकया जाना चािहए। 

(ग)   ᮧाइवेट ᭃेᮢ के िनयोᲦाओ के स᭥ब᭠ध मᱶ औधोिगक िनयोजन अिधिनयम 1946  के अधीन ᭭टᱹᳲडग 
आडᭅर मᱶ ऐसे िनषेधᲂ को शािमल ᳰकया जाना चािहए। 

(घ)   मिहलाᲐ को काम,आराम,᭭वा᭭᭝य और ᭭वा᭭᭝य िव᭄ान के स᭥ब᭠ध मᱶ समुिचत पᳯरि᭭थितयᲂ का 
ᮧावधान होना चािहए और यह सुिनि᳟त ᳰकया जाना चािहए ᳰक  मिहलाᲐ को काम के ᭭थान मᱶ कोई 
िव᳇षेपूणᭅ वातावरण न हो न उनके मन मᱶ ऐसा िव᳡ास करन ेके कारण हो ᳰक वह िनयोजन आᳰद के 
मामले मᱶ अलाभकारी ि᭭थित मᱶ ह ै 

(2) जहाँ ऐसा आचरण भारतीय द᭛ड संिहता या अ᭠य िविध के अधीन िविश᳥ अपराध होता हो तो 
िनयोᲦा को िविध के अनुसार उसके िवᱨ᳍ समुिचत ᮧािधकारी को िशकायत करके समुिचत कायᭅवाही 
ᮧार᭥भ करनी चािहए। 
(3) यौन उ᭜पीड़न कᳱ िशकार मिहला को अपना या उ᭜पीड़नकताᭅ का ᭭थाना᭠तरण करवाने का िवक᭨प 
होना चािहए। 
एपारल ए᭍सपोटᭅ ᮧोमोशन काउंिसल बनाम ए. के. चोपड़ा 19 का मामला पहला मामला है िजसम ेउᲬतम 
᭠यायालय ᳇ारा िवशाखा बनाम राज᭭थान रा᭔य के मामले मᱶ िविहत िस᳇ा᭠तᲂ को लागू ᳰकया गया और 
यौन शोषण के िलए दोषी पाए गए एक कंपनी मᱶ िनयᲦु उᲬ अिधकारी को सेवा से िनकाल ᳰदया गया। 

                                                                                                                                                                                           
18   ए. आई . आर. 1997 सु. को. 3011  
19  ए. आई. आर. 1999  एस. सी .625  
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ᳰद᭨ली डोमिे᭭टक व᳸कग िवमे᭠स फोरम बनाम यिूनयन ऑफ इि᭛डया 20 उᲬतम ᭠यायालय न ेएक मामल ेमᱶ 
मिहलाᲐ के साथ बढते ᱟए यौन अपराधᲂ के ᮧित ग᭥भीर िच᭠ता ᳞Ღ कᳱ और ऐसे मामलᲂ के शीᮖ 
पᳯरᭃण तथा उ᭠हᱶ ᮧितकार ᮧदान करन े एव ं उनके पुनवाᭅस के िलए िव᭭ततृ मागᭅदशᭅक िस᳇ा᭠त िविहत 
ᳰकया है। ᮧ᭭तुत मामले मᱶ ᳰद᭨ली ᮰मजीवी फोरम ने लोकिहत वाद के मा᭟यम से चार घरेलू ᮰मजीवी 
मिहलाᲐ के साथ सात सैना के जवानो ᳇ारा यौन उ᭜पीड़न कᳱ घटना को ᭠यायालय के समᭃ ᮧ᭭तुत ᳰकया। 
उᲦ घटना उस समय घटी थी जब ये मिहलाये रेलगाड़ी से राँची से ᳰद᭨ली जा रही थी। 
      उᲬतम ᭠यायालय के तीन ᭠यायमᳶूतयᲂ कᳱ ख᭛डपीठ ने एसी मिहलाᲐ को ᮧितकर ᮧदान करने तथा 
उनके पनुवाᭅस के िलए िन᳜िलिखत मागᭅदशᭅक िस᳇ा᭠त िविहत ᳰकय ेह ै– 

(क)   यौन शोषण के िशकायतकताᭅᲐ को वकᳱल के ᱨप मᱶ िविधक सहायता ᳰदया जाना चािहए जो 
आपरािधक ᭠याय ᮧणाली स ेभली भांित पᳯरिचत हो। उसे पीिड़त ᳞िᲦ को कायᭅवािहयᲂ के बारे 
मᱶ पूरी जानकारी देना चािहए तथा पुिलस ᭭टेशन तथा ᭠यायालय मᱶ सहायता ही नही देना चािहए 
वि᭨क यह भी बताना चािहए ᳰक अ᭠य ᮧकार कᳱ सहायता कैसे ᮧा᳙ कᳱ जा सकती ह ै जसै,े 
मानिसक परामशᭅ या िचᳰक᭜सा सहायता आᳰद। िनर᭠तरता बनाये रखने कᳱ दिृ᳥ स ेउसी वकᳱल 
को मामले को अ᭠त तक िनपटाना चािहए। 

(ख)    पुिलस ᭭टेशन पर िविधक सहायता दनेा आव᭫यक ह ै᭍योᳰक पीिड़त ᳞िᲦ वहाँ घबराया रहता 
ह।ै ऐसे समय अिभवᲦ कᳱ सहायता उसके िलए अ᭜य᭠त आव᭫यक ह ै 

(ग)   पुिलस को ᮧ᳤ पूछने के पवूᭅ पीिड़त ᳞िᲦ को िविधक ᮧितिनिध᭜व के अिधकार कᳱ जानकारी 
देना चािहए और पुिलस ᳯरपोटᭅ मᱶ इसका उ᭨लेख होना चािहए ᳰक पीिड़त ᳞िᲦ को इसकᳱ सूचना 
दी गई थी। 

(घ) पुिलस ᭭टेशन पर अिधवᲦाᲐ कᳱ सूची होनी चािहए जो ऐसे मामलो मᱶ ᭭व᭒ेछा से कायᭅ करना 
चाहते ह ैजहाँ पीिड़त ᳞िᲦ का अिधवᲦा उपल᭣ध नही ह।ै 

(ङ)  अिधवᲦा कᳱ िनयुिᲦ पुिलस के आवेदन पर ᭠यायालय ᳇ारा यथास᭥भव शीᮖ कᳱ जाएगी। ᳰक᭠त ु
यह सुिनि᳟त करने के िलए ᳰक पीिड़त ᳞िᲦ से िबल᭥ब ᳰकये िबना ᮧ᳤ पूछे जाए अिधवᲦा को 
᭠यायालय कᳱ पवूᭅ अनुमित के िबना भी कायᭅ करने के िलए अिधकार होगा। 

(च)   बला᭜कार के सभी मामलो मᱶ पीिड़त ᳞िᲦ कᳱ पिहचान को न खुलना बनाया रखा जाएगा। 
(छ)   अनु᭒छेद 38 (1) के अधीन नीित िनदशेक त᭜वᲂ को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए आपरािधक ᭃित ᮧितकार 

बोडᭅ का गठन ᳰकया जाएगा। बला᭜कार से पीिड़त ᳞िᲦ ᮧायः  बᱟत अिधक िवᱫीय हािन उठाता 
है, इनमे से कुछ तो सवेा जारी करने मᱶ असहाय होते ह ै  

बोिधस᭜व गौतम बनाम शु᮪ा चᮓवतᱮ21 मᱶ उᲬतम ᭠यायालय कᳱ दो सद᭭यीय खडंपीठ ने यह अिभिनधाᭅᳯरत 
ᳰकया ᳰक ᭠यायालय को बला᭜कार कᳱ िशकार मिहला को अंतᳯरम ᮧितकर देने कᳱ शिᲦ ह ैजब तक ᳰक पᳯरᭃण 
᭠यायालय अिभयुᲦ के ऊपर लगाए आरोप पर अपना िनणᭅय नहᱭ दतेा ह।ै ᮧ᭭ततु मामले मᱶ ᮧ᭜यथᱮ शु᮪ा 
चᮓवतᱮ,जो बेयित᳥ कालेज कोिहमा नागाल᭛ैड,मᱶ एक छाᮢा थी,ने अपीलाथᱮ बोिधस᭜व गौतम,जो उसी 

कालेज मᱶ ᮧवᲦा था,के िवᱨ᳇ मिज᭭ᮝेट के ᭠यायालय मᱶ एक पᳯरवाद फ़ाइल ्ᳰकया िजसम ेउसने अपीलाथᱮ पर 
यह आरोप लगाया ᳰक उसने उसे िववाह करने का झूठा आ᳡ासन दकेर उसके साथ यौन स᭥ब᭠ध ᭭थािपत ᳰकया 
और ᳰदखावे ᭭वᱨप मि᭠दर मᱶ ई᳡र के समᭃ उसकᳱ माँग मᱶ िस᭠दरू भरकर िववाह भी ᳰकया और दो बार 

                                                           
20  (1995) 1 एस. सी. सी. 14  
21  (1996) 1 एस. सी. सी. 490 . 
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गभᭅवती होने पर उसका गभᭅपात भी करवाया ᳰक᭠त ुअंत मᱶ उसे अपनी प᳀ी ᭭वीकार करने स ेइंकार कर ᳰदया 
और ᭜याग ᳰदया। 
पिुलस उप महािनरीᭃक बनाम सामिूथराम22  मᱶ उᲬतम ᭠यायालय ने यह अिभिनधाᭅᳯरत ᳰकया ᳰक ᮧ᭜यके 
᳞िᲦ को गᳯरमा एवं स᭥मान से रहने का अिधकार ह ैजो ᳰक अनु᭒छेद 21 के अधीन मौिलक अिधकार है,यौन 
उ᭜पीड़न जैसे ᳰक मिहलाᲐ से छेड़छाड़ अनु᭒छेद 14 तथा 15 के अधीन गारंटी ᳰकये गए अिधकार के अितलंघन 
के तु᭨य ह।ै मिहलाᲐ से छेड़छाड़ रोकने के िलए ᮧभावी िवधायन अनपुि᭭थित मᱶ सामा᭠यतः पᳯरवाद भारतीय 
द᭛ड संिहता कᳱ धारा 294 तथा 509  के अधीन पंजीकृत कᳱ जाती है, ᭠यायालय ने दो ᭠यायाधीशᲂ कᳱ 
᭠यायपीठ ᳇ारा मिहलाᲐ स ेछेड़छाड़ को रोकंने के िलए उपयुᲦ िवधायन बनने के पूवᭅ लोकिहत मᱶ अनगुिमत 
िनदᱷश ᳰदये जाने आव᭫यक समझᱶ – 

(क)  सभी रा᭔य सरकारᱶ तथा संघ ᭃेᮢ  बस अ᲻ᲂ व बस ᭭टोपो, रेलवे ᭭टेशनᲂ,मᮝेो ᭭टेशनᲂ, िसनमेा 

िथयेटरᲂ, शाᳲपग मोलो,पाकᲃ,समुᮤ ी ᳰकनारᲂ,लोक सेवा गािडयᲂ,पूजा के ᭭थानᲂ आᳰद पर साद ेवᳫो मᱶ 
मिहला पुिलस अिधकाᳯरᲐ को लगायेगे िजसस े ᳰक व े मिहलाᲐ से छेड़छाड़ को मानीटᳳरग तथा 
पयᭅवᭃेण कर सकᱶ । 

(ख)   रा᭔य सरकार तथा संघ ᭃेᮢ  सभी ऐस े ᭭थानᲂ पर सी. सी. टी .वी. लगायेगे जो ᭭वयं भयो᭜पादक 
होगा और यᳰद पता लग गया तो अपराधी पकड़ा जा सकेगा। 

(ग)  िशᭃा –सं᭭थाᲐ,पूजा के ᭭थान िसनमेा िथयेटरᲂ,रेलवे ᭭टेशनᲂ, बस ᭭टᱶड के ᮧभारी अपने पᳯरसर के 
अ᭠दर मिहलाᲐ से छेड़छाड़ रोकने के िलए वे उपाय करेगᱶ जो वे उिचत समझ ेऔर पᳯरवाद ᳰकये जान े
पर वे िनकटतम पुिलस ᭭टेशन या मिहला सहायता के᭠ᮤ को सूचना अव᭫य भजेेग।े 

(घ)  िनकलने वाल ेलोगो का भी उतरदािय᭜व ह ैᳰक वे इस ᮧकार कᳱ घटना कᳱ जानकारी होने पर पीिड़त 
को इन अपराधᲂ से बचाने के िलए िनकटतम थाने या मिहला हे᭨पलाइन को ᳯरपोटᭅ करᱶ। 

ᮧताप नारायण िम᮰ा बनाम रा᭔य23  के वाद मᱶ तीन अिभयᲦुᲂ ने 5 माह कᳱ गभᭅवती मिहला के साथ 
बला᭜कार ᳰकया िजसके पᳯरणाम᭭वᱨप कुछ ᳰदनᲂ बाद उसका गभᭅपात हो गया,डॉ᭍टर कᳱ राय के अनुसार 
जबरद᭭ती मैथुन के सदमे के कारण यह गभᭅपात ᱟआ ह ैपर᭠त ुउᲬतम ᭠यायालय ने यह िनणᭅय ᳰदया ᳰक 
अिभयᲦुᲂ के शरीर पर घाव,चोट या खरोच के िनशान नही थे इसिलए मिहलाने मैथनु कᳱ स᭥मित दी 
होगी। 
तकुाराम बनाम महारा᳦ रा᭔य24 मᱶ भी सबᲃᲬ ᭠यायालय ने शरीर पर चोट व सहमित के आधार पर भी 
मिहला िहतो के िवपरीत िनणᭅय ᳰदया गया इस वाद मᱶ मथुरा जनजातीय लड़कᳱ थी इसिलए इस मामले 
को मथुरा रेप के नाम स ेभी जानते ह,ᱹ इसम ेलड़कᳱ कᳱ उ᮫ 14 से 16 वषᭅ रही होगी पाᳯरवाᳯरक कारणᲂ 
वश वह थाने मᱶ िनरोिधद थी उसके पᳯरवार वाले भी थाने के वाहर मौजूद थे थाने के हडे कॉ᭠᭭टेबल ने उसे 
थाने के शौचालय मᱶ ले जा कर बला᭜कार ᳰकया तथा पुिलस का᭭टेवल तुकाराम ने भी मथुरा के साथ 
दु᳞ ᭅहार ᳰकया सᮢ ᭠यायालय न ेिनणᭅय ᳰदया ᳰक पुिलस िनदᲃष ह ैमथुरा झूठ बोल रही है और यᳰद स᭥भोग 
ᱟआ भी तो वह बला᭜कार नहᱭ ह ै᭍योᳰक मथुरा कᳱ तरफ से िवरोध ᳰकये जान ेका कोई सबूत नहᱭ है मथुरा 
ने इसका िवरोध नहᱭ ᳰकया यानी उसकᳱ स᭥मित थी। 

                                                           
22  ए. आई. आर. 2013 एस. सी .14  
23  ए. आई. आर. 1977 एस. सी .1307  
24  ए. आई. आर. 1979 एस. सी. 185  



Legal Express An International Journal Of Law                        ISSN 2394-465X  
Vol.VI, Issue-II June 2020 
 

75 
 

मोह᭥मद हबीब बनाम रा᭔य25 के वाद मᱶ अिभयᲦु को छोड़ ᳰदया गया ᭍योᳰक उसके शरीर पर कोई भी 
चोट के िनशान नही थ,े जबᳰक बला᭜कार पीिड़ता सता वषᭅ कᳱ बᲬी थी इस वाद मᱶ ᳰद᭨ली उᲬ ᭠यायालय 
ने बला᭜कार के दोषी को इसिलय मुᲦ कर ᳰदया ᭍योᳰक उसके ᳲलग पर कोई चोट के िनशान नही थे। 
ᮧताप िम᮰ा बनाम उड़ीसा रा᭔य26 के वाद मᱶ पीिड़ता के साथ बला᭜कार ᱟआ लेᳰकन वह ᳰकसी ᳞िᲦ कᳱ 
रखैल  थी तथा ᭠यायालय ᳇ारा अिभयुᲦ के िवषय मᱶ एक भी ᳯट᭡पणी नही कᳱ गई तथा पीिड़ता के 
आचरण को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए अिभयुᲦ कᳱ दोषमुिᲦ का िनणᭅय ᳰदया गया। 
पीᱟल ᳲसह बनाम हᳯरयाणा रा᭔य27 के मामले मᱶ 22 साल के िववािहत  पᱨुष ᳇ारा 24 साल कᳱ अपनी 
चचेरी बिहन स ेबला᭜कार ᳰकया गया। 
रफᳱक बनाम उᱫर ᮧदशे रा᭔य28 इस मामले मᱶ अिभयᲦु ने एक अधेड़ मािहला के साथ बला᭜कार ᳰकया 
उᲬतम ᭠यायालय ने अिभयᲦु को बला᭜कार का दोषी माना। 
स᭜यपाल आन᭠द बनाम म᭟य ᮧदेश रा᭔य29 के वाद मᱶ ᭠यायालय ने दो गरीब लडᳰकयᲂ के बला᭜कारी 
अपरािधयᲂ को कड़ी सजा सुनाने के साथ – साथ िनचली अदालत ᳇ारा बला᭜कार पीिड़तᲂ को 2 लाख 
लाख के ᮧितकर को 10 लाख मᱶ बदला सुᮧीमकोटᭅ ᳇ारा अपने इस िनणᭅय मᱶ दोनᲂ लडᳰकयᲂ  को ᮧितकर 
का आदेश देत ेᱟए यह भी कहा धनरािश एक मिहला कᳱ गᳯरमा व आ᭜मस᭥मान के सामने कुछ नही ह।ै 
भूिप᭠दर शमाᭅ बनाम एच.पी. रा᭔य30 के मामल ेमᱶ उᲬतम ᭠यायालय ᳇ारा यह ᮧितपाᳰदत ᳰकया गया था 
ᳰक यौन –जिनत ᳲहसा कᳱ िशकार मिहला का नाम िनणᭅय मᱶ इंिगत नहᱭ ᳰकया जाना चािहए। 
म᭟य ᮧदेश रा᭔य बनाम मदनलाल31 के वाद मᱶ अिभिनधाᭅᳯरत ᳰकया गया ह ैᳰक बला᭜कार के मामलᲂ का 
िनबटारा म᭟य᭭थता ᳇ारा नही ᳰकया जायेगा। 
राज᭭थान रा᭔य बनाम ओमᮧकाश32 इस मामले मᱶ एक अवय᭭क लड़कᳱ के साथ एक लड़के ने उसके साथ 
बला᭜कार ᳰकया था। 
नारंग राम बनाम राज᭭थान रा᭔य33  इस वाद मᱶ अिभयᲦु ने एक ᳫी के साथ बला᭜कार करने के िलए बल 
ᮧयोग ᳰकया,लᳰेकन उस ᳫी ᳇ारा ᮧितरोध ᳰकय ेजाने के कारण वह इि᭠ᮤय ᮧवेश नही कर सका,यह धारण 
ᳰकया गया ᳰक वह बला᭜कार के ᮧय᳀ का दोषी था। 
िᮧया पटेल बनाम म᭟य ᮧदेश रा᭔य34 के वाद मᱶ उᲬतम ᭠यायालय ने अवधाᳯरत ᳰकया ᳰक सामूिहक 
बला᭜सगं के अपराध मᱶ मिहला को दि᭛डत नही ᳰकया जा सकता ह ै᭍यो᳴क धारा 376 (2) (G) अब धारा 
376 –D भारतीय द᭛ड संिहता के अ᭠तगᭅत बला᭜संग के अपराध को गᳯठत करने के िलए सामा᭠य आशय 
होना आव᭫यक है। चूँᳰक मिहला के िवषय मᱶ बला᭜संग के अपराध को गᳯठत करने के िलए मिहला का 
मिहला से बला᭜सगं करने का सामा᭠य आशय संभव नहᱭ ह।ै 
 

                                                           
25  1989 ᳰᮓमनल लॉ.ज. ᳰद᭨ली 137  
26  ए. आई. आर. 1977 एस. सी. 1307  
27  ए. आई. आर. 1980 एस. सी.249  
28  1980 ᳰᮓमनल .लॉ. जा.1344  
29  एस. एल. पी. (ᳰᮓमनल न.) 5019 /2012 िनणᭅय ᳰदनांक 05/08/2013 एस. सी.  
30  ए. आई. आर. 2003 एस. सी. 4684  
31  ए. आई. आर. 2015  
32  ए. आई. आर. 2002  एस. सी. 655  
33  ᳰᮓमनल .लॉ. ᳯर. 1779 राज. 
34  ए. आई. आर. 2006  
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िन᭬कषᭅ 
         वतᭅमान समय मᱶ जीवन के रहन सहन मᱶ पᳯरवतᭅन से यौन अपराधो को बढ़ावा िमला ह,ै बालक – 

बािलकाᲐ पर माता िपताᲐ का िनयंᮢ ण समा᳙ हो रहा ह ै᭍यो᳴क माता –िपता अपने काम काज मᱶ इतन े

᳞᭭त रहते है ᳰक वे अपने बालक – बािलकाᲐ पर िनय᭠ᮢण नही रख पा रह ेह ै िजसके पᳯरणाम᭭वᱨप 

बालक बािलकाᲐ मᱶ यौन अपराध कᳱ ᮧवृित ᳰदन – ᮧितᳰदन बढती जा रही ह,ैबालक – बािलकाᲐ का 

स᭥ब᭠ध िमᮢता से ᮧार᭥भ होता ह ैऔर ᳰफर उसका अ᭠त यौन – अपराध से होता है। 

         ᳰकशोराव᭭था मᱶ बालक – बािलका यह नही समझ पात े ᳰक इसका पᳯरणाम ᭍या होगा ᭍यᲂᳰक 

ᳰकशोराव᭭था एक एसी अव᭭था होती है िजसम ेबालक – बािलका सब कुछ भूल जाते ह ैऔर व ेआन᭠द कᳱ 

अनुभूित कᳱ तरफ बड जात ेह ै ᳰफर व ेयौन –अपराध कर बैठते ह,ै कुछ मिहलायᱶ आᳶथक तंगी के कारण 

अपने घर स ेकाम कᳱ तलाश मᱶ घर से िनकलती ह ैऔर वे कायᭅ᭭थल पर यौन – अपराध कᳱ िशकार हो 

जाती ह ैऔर कुछ मिहलायᱶ तो आᳶथक तगंी के कारण वै᭫ यावृित करने मᱶ लीन हो जाती ह।ै  
ᮕामीण खेितहर समाज मᱶ अभी भी घरेलू ᳲहसा के पᳯरदृ᭫ य मᱶ िवशेष अ᭠तर नहᱭ आया ह।ै मिहलायᱶ न तो 
अिधक िशिᭃत ह ᱹऔर न ही आᳶथक ᱨप स े᭭वावल᭥बी। इसिलए इनकᳱ पाᳯरवाᳯरक व सामािजक ि᭭थित 
मᱶ अिधक बदलाव नहᱭ आया है। वह आज भी िवरासत से चली आ रही घरेलू ᳲहसा का िशकार ह।ᱹ 

 वतᭅमान समय मᱶ इ᭠टरनेट ने यौन – अपराधᲂ को इतना बढावा ᳰदया है ᳰक ᳰकशोराव᭭था मᱶ बालक – 

बािलका इ᭠टरनेट का इतना ᮧयोग करते ह ै िजसस ेव ेएसी साइड खोल लेते है िजसमे यौन – स᭥ब᭠ध के 

बारे मᱶ ᮧयोग करके बताया जाता है और व े उसी का ᮧयोग करने लगत े ह ै िजसके कारण बालक – 

बािलकाᲐ मᱶ यौन – अपराध कᳱ ᮧवृित बढती जा रही ह।ै 

 यौन –अपराध िन᳜ ᭭तर के ᳞िᲦ से लेकर उᲬ ᭭तर के एवं ᮧिति᳧त ᳞िᲦयᲂ ᳇ारा ᳰकया जा रहा ह,ै 
चाहे वह मंᮢ ी हो, लोक सेवक हो,डॉ᭍टर हो या ᭠यायाधीश हो पर अपराध सभी जगह ᳞ा᳙ ह,ै मिहलाएं 
यौन – अपराध से कही भी सुरिᭃत नहᱭ ह ै चाह े वह सरकारी द᭢तर हो या ᮧाइवेट द᭢तर हो, ᭭कूल, 

कालेज, कᲂिचग सं᭭थान यौन – अपराध सभी जगह ᳞ा᳙ ह,ै अभी हाल ही मᱶ ऐसे मामले सामने आये ह।ᱹ 
  भोपाल मᱶ एक पी एस सी  कᳱ कᲂिचग कर रही छाᮢा जब वह कᲂिचग स ेअपने घर वािपस लौट रही 
थी तभी दᳳरदो ने उसके साथ बला᭜कार कर ᳰदया इसिलए मिहलायᱶ यौन– अपराध से कहᱭ भी सुरिᭃत 

नहᱭ है, यौन–अपराध को रोकने के िलए सरकार ᳇ारा िविभ᳖ कानून बनाये गए ह ैᳰफर भी यौन– अपराध 
ᱨकने का नाम नही ल ेरहे है, सरकार को कोई ऐसा कदम उठाना चािहए िजससे मिहलाये अपने घर स े
सुरिछत िनकल सके, एक तरफ कहा जाता ह ै ᳰक भारत ᭭वतंᮢ ह,ै भारत ᭭वतंᮢ तभी कहा जाएगा जब 
मिहलायᱶ आधी–रात को भी िनडर होकर घूम सकᱶ  उन पर कोई आँख तक न उठाय।े 
 ᳫी  के िलए िनयम काननू सां᭭ कृितक िनषेध सब उसके िवरोधी सािबत हो रहे ह।ᱹ नय-ेनये कानून 
बना देने और सवंैधािनक अिधकारᲂ कᳱ घोषणा कर देने से िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थितयᲂ मᱶ बदलाव कᳱ क᭨पना नहᱭ 
कᳱ जा सकती। मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित कᳱ बेहतरी के िलए पᱧुषᲂ का बदलना भी जᱨरी है। 

 


