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मसुलमान कौन ह:ै सामािजक धाᳶमᭅक एव ंिविधक अ᭟ययन 

डॉ. सहुले अजीम कुरैशी 

साराशं 

खुदा एक ह।ै खुदा के एक माᮢ रसूल (दतू) पैग᭥बर मोह᭥मद साहब ह।ै मुसलमानᲂ का एक माᮢ धमᭅᮕंथ 
अलकुरान ह।ै अलकुरान के अनुसार कलमा, नमाज, रोजा, जकात, हज मᱶ आ᭭था रखने वाले मुि᭭लम माता 

िपता कᳱ सतंानᱶ ज᭠मजात मुि᭭लम तथा समपᳯरवतᭅन के अनु᳧ान कᳱ पᳶूतᭅ कर समपᳯरवᳶतᭅत मुि᭭लम कहलाते 
ह।ᱹ ᳰक᭠तु काननूी ᱨप से माᮢ स᳊ावनापूवᭅक िबना दबाब, कपट, लालच रिहत ईमानदारी के साथ सावᭅजिनक 

ᱨप से मुि᭭लम धमᭅ मᱶ समपᳯरवतᭅन के अनु᳧ान के िबना आ᭭था ᳞Ღ कर मुसलमान हो सकते ह।ᱹ मुसलमानᲂ 
पर मुि᭭लम िविध उनकᳱ वयैिᲦक िविध के ᱨप मᱶ लाग ूहोती ह।ै शᳯरयत अिधिनयम 1937 लाग ूहोने के 

बाद उसमᱶ बताये गये कुछ म᳎ुᲂ/ मामलᲂ पर उनकᳱ ᳞िᲦगत िविध लागू होती ह।ै कुछ हद तक पर᭥परा व 
ᱨढ़ी भी लागू हो सकती ह,ै ᳰक᭠तु वह कुरान व सु᳖ा के अनुकूल होना चािहए। 

बीजश᭣द: मसुलमान, धमᭅ, िविध, संपᳯरवतᭅन  

ᮧ᭭तावना 

कुरान मᱶ िसफᭅ  अ᭨लाह कᳱ आ᭄ाएं ह,ᱹ िजनका पालन करना ᮧ᭜येक मुसलमान का धाᳶमᭅक एवं नैितक कतᭅ᳞ 
ह।ै िव᳡ का ᮧ᭜येक मुसलमान कुरान को मानने के िलए बा᭟य ह।ै इ᭭लाम धमᭅ के ᮧमुख पाँच ᭭त᭥भ ह।ै िजन 
पर मुि᭭लम सदैव कायम रहता ह।ै जो कलमा, नमाज, रोजा, जकात एवं हज ह।ै मुि᭭लम िविध आधुिनक 

भारत मᱶ मुसलमानᲂ पर ही लागू होती ह।ै कलमा, नमाज, रोजा, जकात, हज एवं पैग᭥बर मुह᭥मद साहब मᱶ 

आ᭭था रखने वाला ᳞िᲦ मसुलमान ह।ै आधुिनक मिु᭭लम िविध मᱶ मुि᭭लम श᭣द को हमेशा से ही धमᭅ के 
संदभᭅ मᱶ ही पᳯरभािषत ᳰकया जाता ह।ै य᳒िप उदारवादी िवचारᲂ के ᮧवतᭅन को ᭠याय मᱶ मह᭜व न देते ᱟए 
दो भागᲂ मᱶ बांटा। एक ज᭠मजात मुि᭭लम तथा दसूरा संपᳯरवतᭅन ᳇ारा मुि᭭लम। ज᭠मजात मुि᭭लम के अ᭠तगᭅत 
कोई भी ᳞िᲦ तब तक मिु᭭लम नहᱭ हो सकता। जब तक ᳰक वह इ᭭लाम धमᭅ को नहᱭ मानता, साथ मᱶ उस े
इ᭭लाम धमᭅ के म᭎ुय पाँचᲂ ᭭त᭥भᲂ का पालन करना भी अिनवायᭅ ह।ै अ᭨लाह एक ह ैतथा उनके एक माᮢ 
रसूल पगै᭥बर मुह᭥मद साहब ह।ै मुि᭭लम िविध के अ᭠तगᭅत मुि᭭लम माता-िपता कᳱ स᭠तान को मुि᭭लम माना 
जाता ह।ै जबᳰक कोई भी ᳞िᲦ स᭥पᳯरवतᭅन ᳇ारा मिु᭭लम तब माना जाता ह,ै जब वह इ᭭लाम के आधार 
᭭वीकार करते ᱟए उसमᱶ आ᭭था तथा पणूᭅ िव᳡ास ᳞Ღ करत ेᱟए कोई भी गैर मुि᭭लम आ᭭था के ᳇ारा एवं 
मि᭭जद मᱶ इमाम के ᳇ारा पूछने पर इ᭭लाम धमᭅ ᮕहण कᳱ ᭭वीकृित के साथ अनु᳧ान के अ᭠तगᭅत कलमा का 
उᲬारण पूणᭅ होने पर स᭥पᳯरवतᭅन का अनु᳧ ान भी पणूᭅ हो जाता ह।ै इस तरह से गरै मुि᭭लम या अमिु᭭लम 
᳞िᲦ उᲦ कायᭅवाही पूणᭅ कर स᭥पᳯरवतᭅन ᳇ारा मुि᭭लम हो जाता ह ैएवं मुि᭭लम कहलाने लगता ह ै। 

इ᭭लाम मᱶ मुि᭭लम िविध को दो वगᲄ मᱶ िवभािजत ᳰकया गया एक शरीअत दसूरा ᳰफ᭍ह (मुि᭭लम िविध का 
िव᭄ान)। शरीअत का अथᭅ सभी ᮧकार के धाᳶमᭅक कतᭅ᳞ᲂ का सकंलन ह।ै इसमᱶ अ᭨लाह कᳱ सभी अ᭄ाᲐ का 
समावेश ह ैजो ᳰक अनसुरणीय ह।ै ᳰफ᭍ह मुि᭭लम िविध का िव᭄ान ह ैिजसका अथᭅ ᮧ᭄ा या बुि᳍ ह।ै मुि᭭लम 
िविध शािᳫयᲂ का िविध स᭥ब᭠धी मामलᲂ के िविन᭫यच को ᳰफ᭍ह कहते ह।ै 

 
 ᮧाचायᭅ, चौधरी ᳰदलीप ᳲसंह लॉ कॉलेज, िभ᭛ड; सद᭭य, िविध अ᭟ययन म᭛डल, जीवाजी िव᳡िव᳒ालय, ᭏वािलयर 
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मुि᭭लम िविध के ᮧाथिमक ᳫोत के ᱨप मᱶ कुरान, सु᳖त एवं हदीस, इ᭔मा ᳰकयास ᮧमुख ह।ै जबᳰक ि᳇तीयक 

ᳫोत के ᱨप मᱶ िवधान, ᱨᳰढ़याँ एवं ᭠याियक िस᳍ा᭠त ᮧमुख ᱨप से शािमल ह।ै मिु᭭लम िविध मᱶ ᮧमुखतया 

दो स᭥ᮧदाय होते ह ैएक सु᳖ ी स᭥ᮧदाय तथा दसूरा िशया स᭥ᮧदाय। सु᳖ी स᭥ᮧदाय के सिु᳖यᲂ के अनसुार 
खलीफा (इमाम) का चुनाव जमात (जनता) ᳇ारा ᳰकया जाना चािहए ᭍यᲂᳰक इमाम या खलीफा का पद 
केवल पतैृक उᱫरािधकार पर आधाᳯरत न होकर यो᭏यताᲐ पर आधाᳯरत ह।ै जबᳰक िशयाᲐ के अनुसार 
यो᭏यताᲐ को अमा᭠य करते ᱟए खलीफा (इमाम) के पद हतेु केवल पैतकृ उᱫरािधकार को ही मा᭠यता ᮧदान 
कᳱ गई। यहᱭ से मुि᭭लम दो वगᲄ मᱶ िवभािजत हो गये। यही कारण ह ैᳰक सु᳖ी एवं िशया संᮧदाय के मुि᭭लम 
िविध के अंतगᭅत अलग-अलग िनयम कानून ह।ै 

मसुलमान कौन है? 

िव᳡ के ᮧ᭜येक मुि᭭लम को अलकुरान के अनुसार पांच िस᳍ांतᲂ या आधार ᭭त᭥भᲂ का मानना व आ᭭था रखना 
अिनवायᭅ ह-ै 

1. कलमा- लाईलाहा इ᭨लाह मोह᭥मदुᭅर रसू᭨लाह अथाᭅत अ᭨लाह एक ह,ै तथा पगै᭥बर हजरत मोह᭥मद 

अ᭨लाह के रसूल (दतू) ह।ै 
2. नमाज- ᮧ᭜येक मुि᭭लम पर पांच वᲦ कᳱ नमाज फजᭅ ह।ै 
3. रोजा- रमजान के पिवᮢ महीने मᱶ रोज े(वतृ) रखना अिनवायᭅ ह।ै 
4. जकात- ᮧ᭜येक मि᭭लम का धाᳶमᭅक कतᭅ᳞ ह ैᳰक वह अपनी आय का कुछ िह᭭सा गरीबᲂ और फकᳱरᲂ 

को जकात (दान) करे। 
5. हज- यह इ᭭लाम का अंितम ᭭त᭥भ ह ैᳰक वह अपने आय-᳞य के अनुसार यᳰद स᭥भव हो व हसैीयत 

रखता हो तो जीवन मᱶ कम से कम एक बार मᲥा मदीना कᳱ याᮢा कर हज करे।  

आधुिनक भारत मᱶ ᮧ᭜येक धाᳶमᭅक समुदायᲂ पर उनकᳱ वैयिᲦक िविध लागू होती ह।ै इसी तरह मुसलमानᲂ 
पर मुि᭭लम वैयिᲦक िविध लागू होती ह।ै कुछ ᮧारि᭥भक िनणᭅयᲂ मᱶ िᮧवी कᲅिसल  ने ᳞ Ღ ᳰकया ᳰक ᭭थािपत 
ᱨᳰढ़ मिु᭭लम िविध पर अिधमानी हो गई ह।ै मो. इसरायल बनाम ᭫योमुख (1913) ब᭥बई लॉ ᳯरपोटᭅ 76, 

अ᭣दलु बनाम सोना 1913 (45), इि᭛डयन अपील 10, रोशन अली बनाम अजगर अली (1929) 57 इि᭛डयन 

अपील 29, मुि᭭लम िविध ᳰकन पर लाग ूहोगी इस िलहाज से मुि᭭लमᲂ को दो भागᲂ मᱶ बाँटा गया ह।ै  

1. ज᭠मजात मुि᭭लम  2. स᭥पᳯरवतᭅन ᳇ारा मुि᭭लम  

स᭥पᳯरवᳶतᭅत मुि᭭लमᲂ को दो उपवगᭅ ᮧदान ᳰकये गये ह-ᱹ एक वो इ᭭लाम धमᭅ का पालन करते ह।ᱹ दसूरे वो जो 
समपᳯरवतᭅन के अनु᳧ान के ᳇ारा मिु᭭लम धमᭅ अपनाते ह।ᱹ  

ज᭠मजात मुि᭭लम  

मुि᭭लम माता-िपता से उ᭜प᳖ (पदैा) ᱟई संताने ज᭠मजात मुि᭭लम, कᳱ ᮰ेणी के अतंगᭅत आते ह।ᱹ कोई भी 

᳞िᲦ इ᭭लाम धमᭅ को माने िबना मुि᭭लम नहᱭ हो सकता। इ᭭लाम धमᭅ कᳱ मा᭠यता अनसुार यह मानना परम 
आव᭫यक ह ैᳰक अ᭨लाह एक ह ैमोह᭥मद पैग᭥बर साहब अ᭨लाह के रसूल ह ैव कुरान ही एक माᮢ धाᳶमᭅक 
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ᮕंथ ह।ै ᳰकसी भी मुि᭭लम को इ᭭लाम धमᭅ व कुरान के अनुसार कलमा, नमाज, रोजा, हज, जकात धाᳶमᭅक 

᭭त᭥भᲂ का पालन करना अिनवायᭅ ह।ै  

स᭥पᳯरवतᭅन ᳇ारा मिु᭭लम  

कोई भी ᳞िᲦ इ᭭लाम के अतंगᭅत धाᳶमᭅक अनु᳧ान के तहत कलमा का उᲬारण कर अ᭨लाह मोह᭥मद व कुरान 
मᱶ िव᳡ास ᳞Ღ करते ᱟए कोई भी गैर मुि᭭लम मि᭭जद मᱶ इमाम के ᳇ारा पछूने पर इ᭭लाम धमᭅ ᮕहण कᳱ 
᭭वीकृित के साथ अनु᳧ान के अतंगᭅत कलमा उᲬारण पूणᭅ होने पर स᭥पᳯरवतᭅन का अनु᳧ ान भी पणूᭅ हो जाता 
ह।ै आ᭭था के अनुसार मुसलमान/ मुि᭭लम बन सकता ह।ै इ᭭लाम धमᭅ मᱶ िव᳡ास व मा᭠यता ह ैᳰक कोई भी 
अमिु᭭लम इ᭭लाम मᱶ आ᭭था ᳞Ღ कर मसुलमान हो सकता ह ै᭍येांᳰक इ᭭लाम का म᭎ुय आधार िव᳡ास व 
आ᭭था ह।ै शᳯरअत ए᭍ट 1937 पाᳯरत होने से पहले कोई भी स᭥पᳯरवᳶतᭅत मुसलमान पूवᭅ कᳱ वैयिᲦक िविध 

से शािसत हो सकता था ᳰक᭠तु शᳯरअत ए᭍ट पाᳯरत होने के बाद वह केवल मुि᭭लम िविध से ही शािसत 
होगा।  

आ᭭था ᳇ारा मसुलमान 

समपᳯरवतᭅन के अनु᳧ान कᳱ पᳶूतᭅ के िबना भी इ᭭लाम मᱶ केवल आ᭭था ᳞Ღ करने कᳱ सावᭅजिनक घोषणा 
करके कोई भी अमिु᭭लम मसुलमान हो सकता ह।ै अ᭣दलु रᲯाक बनाम आगा मोह᭥मद (1893) 21 इि᭛डयन 

अपील 56 मᱶ यह िस᳍ नहᱭ हो पाया ᳰक, बमᱮ मिहला जो ᳰक बौ᳍ धमᭅ कᳱ अनुयायी ने िववाह से पूवᭅ मुि᭭लम 

धमᭅ अपनाकर अथाᭅत ᳰकसी भी ᱨप मᱶ ᭭वीकार कर िलया था िनणᱮत ᳰकया गया ᳰक, िववाह श᭠ूय था अतः 

उᱫरािधकार के लाभ से वंिचत माना गया।  

रेशमा बीबी बनाम खुदा व᭎श 1938 लाहौर 277 मᱶ अिभिनधाᭅᳯरत ᳰकया गया ᳰक रेशमा बीबी कᳱ घोषणा 
अुनसार इ᭭लाम धमᭅ से ᭜यजन को ᭭वीकार माना गया अथाᭅत कोई भी ᳞िᲦ अपने धमᭅ का ᭜याग ᮧेम या 
घृणा ᳰकसी से भी कर सकता ह।ै अथाᭅत केवल त᭝य को दखेा जावेगा ना ᳰक हतेु को। मुि᭭लम धमᭅ मᱶ आ᭭था 
कᳱ घोषणा माᮢ को सकारा᭜मक ᱨप मᱶ ही देखा जावगेा। लाडᭅ म᭍ैटन के अनुसार कोई भी ᭠यायालय आ᭭था 
िव᳡ास व मा᭠यता कᳱ स᭜यता का पैमाना तय या जांच नहᱭ कर सकता।  

आ᭭था पᳯरवतᭅन कᳱ घोषणा के साथ ही समपᳯरवतᭅन का अनु᳧ान समा᳙ हो जाता ह।ै कहने का ता᭜पयᭅ यह 
ह ैᳰक आ᭭था ᳞Ღ करने कᳱ घोषणा स᳊ावना, ईमानदारी से होकर अस᭥यक ᮧभाव/ दबाब रिहत होनी 

चािहए उसमᱶ अस᳊ावना, कपट व लालच का कोई ᭭थान नहᱭ ह।ै  

समपᳯरवᳶतᭅत ᳞िᲦयाे ंपर मिु᭭लम िविध का ᮧभाव 

शᳯरअत ए᭍ट 1937 पाᳯरत होने के बाद ᮧ᭜येक ᮧकार का मुि᭭लम इस ए᭍ट के अनुसार ही शािसत होगा 
ᳰक᭠तु सै᳍ांितक ᱨप से पवूᭅ कᳱ कुछ ᮧथा व ᱨᳰढ़याँ लागू हो सकती ह ैᳰक᭠तु उनका िनधाᭅरण कुरान व सु᳖ा 
के अनुकूल होना चािहए।  
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िन᭬कषᭅ व सझुाव 

उᲦ शोध अ᭟ययन से यह िन᭬कषᭅ िनकलता ह ैᳰक मुसलमान वह ᳞िᲦ होते ह ᱹजो अ᭨लाह एक ह ैपैग᭥बर 
मोह᭥मद उनके रसूल ह ᱹतथा एक माᮢ धाᳶमᭅक ᮕंथ अलकुरान ह।ै इनमᱶ आ᭭था व िव᳡ास रखना ᮧ᭜येक 
मुि᭭लम का दािय᭜व होकर बा᭟यकारी ह।ै एक मसुलमान मिु᭭लम धमᭅ के पांचो आधार ᭭त᭥भ कलमा, नमाज, 

रोजा, जकात, हज, को मानते ᱟए पालन करना जᱨरी ह।ै मुि᭭लम िविध मᱶ मुसलमान दो ᮧकार स ेहो सकत े

ह ᱹज᭠मजात मुि᭭लम तथा दसूरा समपᳯरवतᭅन या धमᭅ पᳯरवतᭅन हतेु अनु᳧ान कᳱ पᳶूतᭅ कर हो सकते ह।ᱹ ᳰक᭠त ु
िविभ᳖ ᭠याियक िनणᭅयᲂ या िविधक अनुसार केवल माᮢ आ᭭था कᳱ स᳊ावना पूवᭅक सावᭅजिनक घोषणा माᮢ 
जᱨरी ह।ै भले ही वह अ᭠य धमᭅ संबंधी ᮧᳰᮓयाᲐ का पालन करे या न करे आ᭭था कᳱ घोषणा दबाब, कपट, 

लालच रिहत होकर स᳊ावना पवूᭅक होनी चािहए। यᳰद कोई ᳞िᲦ ᳰकसी भी अ᭠य धमᭅ को स᭥पᳯरवतᭅन 
᳇ारा दसूरा धमᭅ ᮕहण करता ह ैतो उसे कानूनी ᱨप से ᮧोटे᭍शन िमलना चािहए। उन पर ᳰकसी भी अ᭠य 
᳞िᲦ ᳇ारा टीका ᳯट᭡पणी करने को अपराध घोिषत होकर वᳶजᭅत होना चािहए ।᭍यᲂᳰक धमᭅ का पᳯरवतᭅन 
या समपᳯरवतᭅन करना उसका संवैधािनक अिधकार ह।ै धमᭅ पᳯरवᳶतᭅत करने वाले ᳞ िᲦयᲂ को दसूरे पᳯरवᳶतᭅत 
धमᭅ के सम᭭त कानूनी अिधकार ᮧा᳙ होने चािहए। उसमᱶ ᳰकसी भी ᮧकार से अिधकारᲂ कᳱ कटौती नहᱭ होना 
चािहए तथा ᳰकसी भी अ᭠य दसूरे ᳞िᲦ/ सं᭭था को आपिᱫ लेन ेके अिधकार से कानूनी ᱨप से वᳶजᭅत कर 
देना चािहए। 
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